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»∏ÙG ™ªàÛG Úμ“h AÉæH
á˘«˘∏fi äÉ˘˘©˘˘ª˘˘à› ø˘˘jô˘˘°û©˘˘dGh ó˘˘MGƒ˘˘dG ¿ô˘˘≤˘˘dG ‘ ¿óŸG º˘˘°†J

äGP äÉ˘©˘ª˘àÛG ÚH õ˘«Á ¿CG AôŸG ™˘«˘£˘à˘°ùj ,Gò˘˘μ˘˘gh .á˘˘Ø˘˘∏˘˘àfl

á˘«˘Ø˘∏˘N ,á˘©˘FÉ˘°T äGOÉ˘≤˘à˘YG ≈˘∏˘Y õ˘μ˘Jô˘J) á˘cÎ°ûŸG äÉ˘eÉ˘ª˘à˘g’G

ø˘Y áŒÉ˘æ˘dG á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘˘àÛG ,(á˘˘jGƒ˘˘g hCG ÖjQó˘˘J ,á˘˘«˘˘aÉ˘˘≤˘˘K

...ï˘dG äÉ˘bÉ˘YE’G ,á˘«˘æ˘KE’G ,¥ô˘©˘dG ≈˘∏˘Y õ˘μ˘Jô˘J) á˘æ˘«˘©˘e ±hô˘˘X

øcÉeCG ‘ IOƒLƒŸG á«∏ÙG äÉ©ªàÛGh ,(ΩÉàjC’G QhOh ,¿ƒé°ùdG

ø˘˘cÉ˘˘eCG ‘ IOƒ˘˘LƒŸG á˘˘«˘˘∏ÙG äÉ˘˘©˘˘ª˘˘àÛG ,iô˘˘b ,¿ó˘˘e) IOófi

áYƒª› πc AÉ°†YCG ô≤j Éª«ah .(ÚÄLÓdG äÉª«fl ,á≤∏¨e

’ º¡fCG ÒZ ,»∏fi ™ªàéªc º¡£HôJ »àdG ácÎ°ûŸG QƒeC’ÉH

™ªàÛG »bÉH øY πeÉμdÉH Ú∏°üØæe IQhô°†dÉH º¡°ùØfCG ¿hôj

 .…ô°†◊G

áaOÉ¡dGh »∏ÙG ™ªàÛG ‘ IõμJôŸG áYGQõdG ÚH õ««ªàdG øμÁ

±ÉØμdG áYGQR ÚHh ,ÚcQÉ°ûŸG ≈∏Y »YÉªL ôKCG ≥«≤– ¤EG

øe ÉbÓ£fG á«°û«©e Iô°SCG hCG √OôØÃ ¿É°ùfEG É¡°SQÉÁ »àdG

¤EG áë°VGh ™aÉæe Ωó≤j ÊÉãdG ´ƒædG ¿C’h .á«JGòdG Éª¡◊É°üe

øe É©«é°ûJ êÉàëj ƒ¡a ,á«°û«©ŸG Iô°SC’G h/ hCG …OôØdG ´QGõŸG

øªμJ ,iôNCG á¡L øe .á«eƒμ◊G ÒZ äÉ°ù°SDƒŸGh äÉeƒμ◊G
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πª©dG QÉ°ùe ∫ÓN øe) ¢UÉî°TC’G øe áYƒª› ≈∏Y ÉgóFGƒa

 .(êÉàf’Gh

,¬«aÎ∏d ΩCG áLÉë∏d ¢SQÉ“ âfÉcCG ,ájô°†◊G áYGQõdG ÜòŒ

…Qhô˘°†dG ø˘e ,ø˘μ˘d .⁄É˘©˘˘dG AÉ˘˘ë˘˘fCG ≈˘˘à˘˘°T ‘ ¿óŸG »˘˘æ˘˘WÉ˘˘b

‘ ¿ƒYƒæàe É¡«°SQÉ‡h ájô°†◊G áYGQõdG ¿CG ¤EG √ÉÑàf’G

AÉæH ¤EG ,í°VGh πμ°ûH ,ÉªFGO »eôJ ’ É¡fCGh ,∞æ°üdGh πμ°ûdG

ø˘e iÈc á˘ë˘˘jô˘˘°T π˘˘μ˘˘°û˘˘nà˘ n̆J .á˘˘«˘˘∏ÙG äÉ˘˘©˘˘ª˘˘àÛG Úμ“h

, kGô≤a ÌcC’G ¿Éμ°ùdG äÉ≤ÑW øe Újô°†◊G ájòZC’G »éàæe

á˘≤˘Ñ˘˘£˘˘dG ø˘˘e ÚYQGõ˘˘e ∂dò˘˘c ó˘˘é˘˘j ¿CG AôŸG ¿É˘˘μ˘˘eÉ˘˘H ø˘˘μ˘˘d

õ˘˘˘cGôŸG …hP ø˘˘˘e Ú«˘˘˘eƒ˘˘˘μ◊G ÚØ˘˘˘XƒŸG ø˘˘˘˘e ,á˘˘˘˘£˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘àŸG

Ú«æ¡ŸG øe ºgÒZh ¢SQGóŸG »ª∏©e ,¿hO Ée hCG á£°SƒàŸG

ó˘«˘L QÉ˘ª˘ã˘à˘°SG ¤EG ÚYÉ˘°ùdG AÉ˘«˘æ˘ZC’G hCG ,á˘YGQõ˘dÉ˘H Ú«˘æ˘˘©ŸG

èeÉfôH AÉ°ûfEG ¿ƒdƒàj øjòdG ¿EÉa ,Gòg ™eh .º¡dGƒeCG ¢ShDhôd

Ö∏ZCG ‘ ÉÑ©°U Éjó– πμ°ûj ôeCG ƒgh ,ájô°†◊G áYGQõ∏d

Rõ˘©˘J AGò˘¨˘dG ±ó˘¡˘H á˘ª˘¶˘æŸG á˘YGQõ˘dG ¿CG ¿ƒ˘ª˘∏˘©˘˘j ,¿É˘˘«˘˘MC’G

 .»∏ÙG ™ªàéª∏d á«eƒ«dG IÉ«◊G

áYGQõdG ΩÉ«b á«Ø«c øY IójóY ádOCG Oó©dG Gòg ä’É≤e Ωó≤J

∂∏J hCG á°ûª¡ŸG á«∏ÙG äÉ©ªàÛG êÉeOEÉH ,GQGôμJ ,ájô°†◊G

¿ƒμ∏Á ’ øe ,AGô≤a ,∫ÉØWCG ,AÉ°ùf øe)õ««ªà∏d á°Vô©dG

êÉ˘à˘f’ IAÉ˘æ˘Ñ˘dG äÉ˘WÉ˘˘°ûæ˘˘dG ‘ (ø˘˘°ùdG QÉ˘˘Ñ˘˘ch ≈˘˘°VôŸG ,ihCÉ˘˘e

äÉbÓY ,É«aÉ°VEG ’ƒNóe ,ÉLRÉW ÉeÉ©W º¡d áeó≤e ,ΩÉ©£dG

É˘eGÎMG ,á˘«˘ª˘«˘¶˘æ˘Jh á˘«˘°SÉ˘«˘°S äGQÉ˘¡˘˘e ,™˘˘°ShCG á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LG

¿CG iôf ∂dòd .GQGô°†NG ÌcCG á«°û«©e áÄ«Hh ,äGò∏d GOóéàe

á˘«˘YGQR äÉ˘WÉ˘°ûf ∫ƒ˘M Qƒ˘ë˘ª˘à˘J »˘à˘dG ™˘jQÉ˘°ûŸG ø˘e ó˘jó˘˘©˘˘dG

≥ah É°ü«°üN â∏ u°ü oa ób ,»∏ÙG ™ªàÛG AÉæH ¤EG á«YÉ°S

á˘Yƒ˘ªÛ á˘jOÉ˘°üà˘b’G hCG á˘«˘YÉ˘ª˘à˘L’G ,á˘«˘˘FGò˘˘¨˘˘dG äÉ˘˘LÉ◊G

.áæ«©e

¿ƒ˘°ù∏˘f á˘ª˘°UÉ˘Y kÉ˘«˘dÉ˘M) å«˘HGõ˘«˘dG äQƒ˘H ‘ ,∫É˘ãŸG π˘«˘Ñ˘˘°S ≈˘˘∏˘˘Y

É¡WÉ°ûf ''ƒàfƒHhCG'' á°ù°SDƒe â©°Sh ,É«≤jôaCG ÜƒæL ‘ (ÓjófÉe

AÉ°ûfEG ‘ ìÉéædG ™e CGóàHG …òdG) ájô°†◊G áYGQõdG ∫É› ‘

ø˘˘e á˘˘°ûª˘˘¡ŸG äÉ˘˘Yƒ˘˘ªÛG ¤EG π˘˘°üà˘˘d (¢SQGó˘˘e ≥˘˘FGó˘˘M çÓ˘˘˘K

á˘YÉ˘æŸG ¢ü≤˘f ¢ShÒa ≈˘°Vô˘e , Ú°Vô˘©ŸGh ≈˘eÉ˘à˘˘«˘˘dG ∫É˘˘Ø˘˘WC’G

Iò˘JÉ˘°SCG ¤EG á˘aÉ˘°VE’É˘H ,º˘˘¡˘˘JÓ˘˘FÉ˘˘Yh Ró˘˘jE’G ¢Vô˘˘e / …ô˘˘°ûÑ˘˘dG

¤EG ájô°†◊G áYGQõdG äÉ«æ≤J π≤f ‘ ¿hóYÉ°ùj øjòdG ¢SQGóŸG

øe á«dÉN ÉJƒZƒH'' èeÉfôH ™°SƒJ ó≤a ,ÉJƒZƒH ‘ ÉeCG .øjôNB’G

 '' ''I’ÉÑeÓdGBogotá Without Indifferenceπ°ü«d

,¿ƒé°ùdG äÓjõf ,á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP ,Éæ°S ÈcC’G áÄØdG ¤EG

ΩÉb Éªc .RójE’G ¢Vôeh …ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒa ≈°Vôeh

‘ GƒcQÉ°T øjòdG Ú≤HÉ°ùdG Ú∏JÉ≤ŸG êÉeOEÉH ,Gójó– èeÉfÈdG

áaô©e ¿ƒμ∏Á º¡æe ójó©dG ¿CG É°Uƒ°üN á«∏NGódG äÉYGõædG

.áª¡e á«YGQR

πqãe ádÉM ƒg ,∫ƒÑæ£°SG ‘ á«FÉ°ùf á«LÉàfG á«fhÉ©J AÉ°ûfEG

IÉ˘«˘M ‘ kÓ˘Nó˘J á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘˘dG á˘˘£˘˘°ûfCÉ˘˘H Aó˘˘Ñ˘˘dG É˘˘¡˘˘«˘˘a

É˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LG á˘˘°ûª˘˘¡ŸG á˘˘«˘˘Yô˘˘Ø˘˘dG á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G äÉ˘˘Yƒ˘˘ªÛG

∫É˘M ‘ ¬˘fCG ,∫DhÉ˘Ø˘à˘H ø˘∏˘©˘j ¿CG AôŸG ™˘«˘˘£˘˘à˘˘°ùjh .É˘˘jOÉ˘˘°üà˘˘bGh

Úªà¡ŸG øjôNB’G áë∏°üŸG ÜÉë°UG øe ºYO ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

¿CG ájô°†◊G áYGQõ∏d øμÁ ,áeGóà°ùe áæjóe ¤EG π°UƒàdÉH

øe ºgÒZh ÚMRÉædG ÚYQGõŸG πª°T ™ª÷ á∏«°Sh πμ°ûJ

aôJh IQób ÌcC’G ™ªàÛG äÉÄa.É
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AÉæH ¬Ø°UƒH ,»∏ÙG ™ªàÛG AÉæH /Úμ“ øY ΩÓμdG øμÁ

»©ªàÛG ∫ÉŸG ¢SCGQ AÉæH ¤EG áLÉM ∑Éæg  .»©ªàÛG ∫ÉŸG ¢SCGQ

ø˘eÉ˘°†à˘dG ¤EG ô˘≤˘à˘Ø˘J »˘à˘dG á˘jô˘°†◊G á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘˘ª˘˘àÛG ‘

á˘é˘˘«˘˘à˘˘f á˘˘cÎ°ûe á˘˘jDhQ ∫ƒ˘˘M »˘˘YÉ˘˘ª÷G AGOC’Gh »˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G

ºLÉædG ™jô°ùdG ƒªædG hCG Éª¡d â°Vô©J …òdG õ««ªàdGh ¢û«ª¡àdG

™ªL  ájô°†◊G áYGQõdG ™«£à°ùJh .É¡«dEG á«ØjôdG Iôé¡dG øY

≈∏Y qÖ°üæj É«YÉªL ÓªY kIódƒe ,Ú©e ¿Éμe hG ™bƒe AÉ°†YCG

AÉ°†YCÓd  ìÉª°ùdGh ,Oófi èeÉfôH ò«ØæJh ,§«£îJ ,º«¶æJ

⁄ GQƒ°ùLh É£HGhQ ‹ÉàdÉH á≤dÉN ;¬∏°ûa hCG ¬MÉ‚ IôWÉ°ûe

 .á«YÉªàL’G äÉμÑ°ûdG ÚH É≤HÉ°S IOƒLƒe øμJ

 OóMBailkey and SmithÜÉàc øe ¢SOÉ°ùdG π°üØdG ‘

 ''πÑ≤à°ùª∏d ´QõJ ¿óe''Cities Farming for the Future
≈˘∏˘Y »˘æ˘ÑŸG »˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG ∫É˘e ¢SCGô˘d OÉ˘©˘HCG á˘˘©˘˘Ñ˘˘°S ,(2006)

‘h  .(QÉWE’G ô¶fG) ¬°ùØf ™ªàÛG ‘ IõμJôe ájô°†M áYGQR

‘ á˘˘jô˘˘°†M á˘˘YGQR è˘˘eGô˘˘H ô˘˘jƒ˘˘£˘˘˘J ó˘˘˘æ˘˘˘Y ,á˘˘˘«˘˘˘dÉ˘˘˘ãŸG ä’É◊G

øe ÌcCG hCG óMGh õjõ©J ¤G AôŸG ±ó¡j ,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG

øY …ô°ûÑdG ∫ÉŸG ¢SCGQ AÉæH πãe - ÚcQÉ°ûŸG iód OÉ©HC’G √òg

Gòμgh - »∏ÙG ™ªàÛG ‘ ájò¨àdG äÉjƒà°ùe IOÉjR ≥jôW

πNO OQƒe íÑ°üj ¿CG QÉ°†ÿG øe ™bƒàe ÒZ ¢†FÉØd øμÁ

äGQÉ˘¡˘e ¬˘°ùØ˘f âbƒ˘dG ‘ »˘˘æ˘˘Ñ˘˘j ¿CGh ,¬˘˘©˘˘«˘˘H ∫É˘˘M ‘ A≈˘˘LÉ˘˘Ø˘˘e

»bÉÑd IôaƒàŸG áLRÉ£dG QÉ°†ÿG á«ªc kÉ°†jG ójõjh á«≤jƒ°ùJ

πãe , ™bƒàe ÒZ ≥FÉ©d øμÁ ,É¡æ«Y á≤jô£dG ‘h .ÚæWGƒŸG

èeÉfôH ‘ ÚcQÉ°ûŸG Èéj ¿CG ,±hô©e ÒZ »eƒμM ¿ƒfÉb

á˘«˘ª˘æ˘Jh á˘∏˘μ˘°ûŸG á˘Ñ˘WÉı Iô˘μ˘à˘Ñ˘e ¥ô˘W ô˘jƒ˘£˘J ≈˘˘∏˘˘Y Ú©˘˘e

™e πeÉ©àdG ‘ ìÉéædG …ODƒj .á«∏ª©dG √òg AÉæKCG IójóL äGQÉ¡e
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ájOôØdG äGQó≤dG ‘ áª¡e IOÉjR ¤EG ájô°†◊G áYGQõdG ≥FGƒY

 .É¡«a ÚcQÉ°ûª∏d á«YÉª÷Gh

…CG ‘ πNGóàJh §HGÎJ OÉ©HC’G √òg ¿CG á¶MÓŸG º¡ŸG øe

Éaóg ¿ƒμ∏Á ÚcQÉ°ûe áYƒª› »æ©j ájô°†M áYGQR èeÉfôH

™ªŒ Oó©dG Gòg ‘ IQƒcòŸG ÜQÉéàdG ¿EG ,‹ÉàdÉHh .ÉcÎ°ûe

AÉ°ùædG Úμ“ πãe iôNCG á«aÉ°VEG ±GógCGh AGò¨dG êÉàfEG ÚH

™ªàÛG AÉ°†YCG ÚH ájOÉ«b äGQÉ¡e AÉæH ,Úbƒ©ŸGh ∫ÉØWC’Gh

ÜÉ©«à°SG ,Ú°ûª¡ŸG •É°ShCG ‘ »°SÉ«°S ∫Ée ¢SCGQ ≥∏N ,»∏ÙG

äÉéàæe ¢ù«°SCÉJ ,IójóL áaÉ≤K øª°V ÚÄLÓdGh øjôLÉ¡ŸG

øjòdG á÷É©eh ,IOófi á«∏fi ¥Gƒ°SC’ á°ü°üîàe á«FGòZ

Ró˘jE’G ¢Vô˘e / …ô˘°ûÑ˘dG á˘˘YÉ˘˘æŸG ¢ü≤˘˘f ¢ShÒa ø˘˘e ¿ƒ˘˘fÉ˘˘©˘˘j

á˘˘dÉ˘˘≤˘˘e ∞˘˘°üJ ,∫É˘˘ãŸG π˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘°S ≈˘˘˘∏˘˘˘Yh .äÉ˘˘˘bÉ˘˘˘YE’G ø˘˘˘e √ÒZh

Mubvami and Manyati,¢ShÒa è˘eGô˘H ∫hÉ˘æ˘à˘J »˘à˘dG

äGÒ¨àdG ,…GƒHÉÑeR ‘ RójE’G ¢Vôeh …ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f

õcôŸG ¿CG PEG .ájô°†◊G áYGQõdG É¡H âÑÑ°ùJ »àdG á«YÉªàL’G

∫OÉ˘Ñ˘Jh ,º˘¡˘JÉ˘YÉ˘ª˘à˘L’ »˘˘∏ÙG ™˘˘ª˘˘àÛG ƒ˘˘YQGõ˘˘e √É˘˘æ˘˘H …ò˘˘dG

ójó©∏d GõaÉM πμ°T ;º¡°†©H øe º∏©àdGh ,á°ûbÉæŸGh ,åjOÉMC’G

∫ƒM á«ª«∏©àdG äÉ°ûbÉæŸG ,''π≤◊G Ωƒj'' πãe á£°ûfC’G øe

,RójE’G ¢Vôe/…ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒah  á«Ä«ÑdG IQGOE’G

¤EG iOCG Ée ...ïdG ,ΩÉàjCÓd AÉ°ùM ïÑ£e ,IOÉjôdG ∫ƒM äÉÑjQóJ

ídÉ°üe ≈Yôf ¿ƒYQGõe øëf'' :º¡fÓYEGh ÚYQGõŸG øeÉ°†J

.''Éæ°†©H

¤EG …ODƒj ,»∏ÙG AGò¨dG áª¶fC’ ácÎ°ûŸG á«μ∏ŸÉH ¢SÉ°ùM’G ¿EG

º˘¡˘JGRÉ‚EÉ˘H º˘gQÉ˘î˘˘à˘˘aG ø˘˘Y œÉ˘˘f Úμ˘˘ª˘˘à˘˘dÉ˘˘H m »˘˘YÉ˘˘ª˘˘L mQƒ˘˘©˘˘°T

AÉ°ùædG ΩÉeCG ìÉàJ »àdG á°UôØdG ,á©FÉ°ûdG ôgGƒ¶dG øeh .ácÎ°ûŸG

Ö°ùM Égò«ØæJh ,É¡à∏˘μ˘«˘gh ,á˘ë˘LÉ˘f á˘«˘YÉ˘ª˘L ™˘jQÉ˘°ûÃ Aó˘Ñ˘∏˘d

ºZôdÉH ∂dPh ;»∏ÙG ™ªàÛG ‘ ô°SCÓd »FGò¨dG øeC’G äÉLÉM

øe 18 Oó©dG ‘ .OQGƒŸG ≈∏Y á°VhôØŸG á«∏ÙG Oƒ«≤dG πc øe

) ájõ«˘∏˘μ˘f’G á˘¨˘∏˘dÉ˘H IQOÉ˘°üdG á˘∏ÛGwww.ruaf.orgßë˘∏˘J (

Rebecca Rutt)É¡àdÉ≤e ‘Community-based urban
agriculture in two East African capitalsóFGƒ©dG ¿CG (

 ''§≤dG áμª°ù∏d'' ’ÉÑªc áYQõe øY áŒÉædGcat fishâëª°S

,øgô°SoCG äÉ≤ØæH AÉaƒdG ≈∏Y ø¡LGhRCG IóYÉ°ùÃ äÉ«æ©ŸG AÉ°ùæ∏d

ìô˘˘°ûJh .É˘˘ª˘˘¡˘˘æ˘˘«˘˘H á˘˘«˘˘˘Lhõ˘˘˘dG IGhÉ˘˘˘°ùŸG ø˘˘˘e ó˘˘˘jõ˘˘˘e ¤EG iOCG É˘˘˘e

)ádÉ≤ŸGUrban Agricultural Experiences from the
Perspective of Social ResponsibilityèeGÈdG ∫ƒM (

≥FGƒ©dG âªgÉ°S ∞«c ,Éª«d ‘ ''ƒ¨fƒJƒcCG'' á°ù°SDƒe É¡JQƒW »àdG

á˘jOô˘Ø˘dG ø˘¡˘JGQó˘b õ˘jõ˘©˘J ‘ ,äÉ˘«˘æ˘©ŸG AÉ˘°ùæ˘dG É˘¡˘à˘˘¡˘˘LGh »˘˘à˘˘dG

‘ ø˘jó˘FÉ˘˘°ùdG á˘˘dÉ˘˘£˘˘Ñ˘˘dGh ô˘˘≤˘˘Ø˘˘dG á˘˘¡˘˘LGƒ˘˘e ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª÷Gh

 çóëàj ,¬æ«YQÉWE’G ‘h .á«∏ÙG ø¡JÉ©ªà›Oelofse et al
) ''É«≤jôaG ÜƒæL'' øY º¡àdÉ≤e ‘Targetting Socially

Excluded Groups...»˘˘˘à˘˘˘dG ''á˘˘˘«˘˘˘ØıG äÉ˘˘˘eóÿG'' ø˘˘˘Y (

∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y »gh »∏ÙG ™ªàÛG ¤EG máæà°ùH o´hô°ûe É¡eó≤j

á˘«˘∏˘˘μ˘˘«˘˘¡˘˘dG ø˘˘Y º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG ,á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G äÉ˘˘WÉ˘˘°ûæ˘˘dG ,¬˘˘«˘˘aÎdG

øe Ú≤KGh Iô¡e Úéàæe áYƒª› ≥∏Nh ,¿Ééq∏d á«WGô≤ÁódG

 ∞˘°üjh .ø˘jõ˘Ø˘ë ŏeh º˘¡˘°ùØ˘fCGTeitel-PaynekÉ¡HÉ˘°ûe GÒKCÉ˘J

∫ƒ∏M ≥∏N ‘ Ú∏YÉa ÚcQÉ°ûe ¢SÉædG íÑ°üj ÉeóæY :¬dƒ≤H

π˘≤˘j ,á˘«˘∏ÙG º˘¡˘JÉ˘©˘ª˘à› ‘ »˘˘FGò˘˘¨˘˘dG ø˘˘eC’G ΩGó˘˘©˘˘fG á˘˘dCÉ˘˘°ùŸ

¿hQƒ˘£˘j ∞˘«˘c ¿ƒ˘ª˘∏˘©˘à˘jh ,¢û«˘ª˘¡˘à˘dG hG á˘ª˘°Uƒ˘dÉ˘H º˘¡˘°SÉ˘°ùMG

.Ò«¨àdG çGóMEG ≈∏Y º¡JQób øe ¿hójõjh  º¡JGQób

Gògh ,¿ÉeõdG ôe ≈∏Y ™°SƒàJ hCG Ò¨àJ ¿CG ±GógCÓd øμÁ øμd

 (èàæŸG ∫õæŸG) èeÉfôH ‘ ¬æ«ÑJ øμÁ ÉeGrowing Home‘

ÚeCÉ˘à˘d è˘eÉ˘fÈdG ó˘YoCG .á˘«˘cÒeC’G Ió˘ë˘àŸG äÉ˘j’ƒ˘dG ,ƒ˘ZÉ˘μ˘«˘°T

¥ƒ˘˘°S ¤EG É˘˘Jƒ˘˘«˘˘H ¿ƒ˘˘μ˘˘∏Á ’ ø˘˘jò˘˘dG ∫É˘˘Lô˘˘˘dGh AÉ˘˘˘°ùæ˘˘˘dG ∫ƒ˘˘˘NO

±ó¡H ≥∏£fÉa ,ájô°†◊G áYGQõdG áHôŒ ∫ÓN øe ∞FÉXƒdG

¿ƒ˘fÉ˘©˘j ø˘jò˘dG ∫É˘ª˘©˘dG IOÉ˘YEG ¤EG »˘eô˘j »˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LG …OÉ˘˘°üà˘˘bG

 ‘ πª©dG ¥ƒ°S ¤EG  ádÉ£ÑdGEnglewoodíÑ°UCG ,¿B’G øμd .

á˘«˘eƒ˘μ◊G ÒZ äÉ˘ª˘¶˘˘æŸG ±ó˘˘gh ,»˘˘°ù«˘˘Fô˘˘dG è˘˘eÉ˘˘fÈdG ±ó˘˘g

øeC’Gh ΩÉ©£dG ¤EG ∫ƒ°UƒdG õjõ©J ,ƒZÉμ«°T ‘ á∏eÉ©dG iôNC’G

Gò˘˘g ‘ ΩÉ˘˘ª˘˘à˘˘˘gÓ˘˘˘d IÒãŸG É˘˘˘jGõŸG ø˘˘˘eh .á˘˘˘æ˘˘˘jóŸG ‘ »˘˘˘FGò˘˘˘¨˘˘˘dG

¬à£N ‘ áØ∏àfl πjƒ“ äÉ«dBG ÚH ™ª÷G ¤EG ¬«©°S ,èeÉfÈdG

äÉfƒ©ŸGh ,äÉ©«ÑŸG π«NGóe ,íæŸG ,èeGÈdG ÚH ìhGÎJ á«dÉŸG

πª°û«d èeÉfÈ∏d »ØFÉXƒdG Oó©àdG ™HÉW ™°Sƒj Ée ;á«eƒμ◊G

” ,á¡HÉ°ûe á≤jô£Hh .IOó©àe QOÉ°üe øe ‹ÉŸG ºYódG ÚeCÉJ

»∏ÙG Üƒà°S õcôe) πÑb øe òØæŸG »YÉªàL’G êPƒªædG ôjƒ£J

 AGò¨∏dTorontoStop Community Food Centre≈∏Y AÉæH

»°SÉ°SC’G Ωƒ¡ØŸG ƒg »∏NGódG §HGÎdG CGóÑe ¿CÉH ∫ƒ≤j Qƒ¶æe

∞˘˘«˘˘°†jh .á˘˘YGQõ˘˘dGh á˘˘ë˘˘°üdGh π˘˘Nó˘˘dÉ˘˘H AGò˘˘¨˘˘dG §˘˘Hô˘˘j …ò˘˘dG

Teitel-Payne≈∏Y õcôJ »àdG »FGò¨dG øeC’G äÉHQÉ≤e ¿CÉH

á˘°Vô˘Y »˘g ,√Ó˘YCG IQƒ˘˘còŸG OÉ˘˘©˘˘HC’G ø˘˘e §˘˘≤˘˘a Úæ˘˘KG hCG ó˘˘MGh

áYGQõ∏d ''Üƒà°S'' õcôe èeÉfôH ¬«∏Y õμJôj Ée Gògh ;π°ûØ∏d

∫ƒ˘M º˘«˘∏˘©˘˘à˘˘dGh á˘˘«˘˘LÉ˘˘à˘˘f’G äGQOÉ˘˘ÑŸG ÚH É˘˘©˘˘eÉ˘˘L ,á˘˘jô˘˘°†◊G

 .ÉgÒZh á«YÉªàL’Gh á«Ä«ÑdG ÉjÉ°†≤dG

»∏ÙG ™ªàÛG AÉæHh Úμ“ ‘ ìÉéædG ¢SÉ«b
√ÓYCG á°Vhô©ŸG á«ØıG äÉeóÿG πjƒ– ‘ …óëàdG øªμj

ôKC’Gh äGÒ«¨àdG ¢SÉ«b ¿CG ó«H ;áëjô°Uh áë°VGh èFÉàf ¤EG
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É¡aó¡à°ùJ »àdG »∏ÙG ™ªàÛG ∫Ée ¢SCGôd áØ∏àıG OÉ©HC’G

™ªàÛG Gòg Úμ“ ¤EG á«eGôdG ájô°†◊G áYGQõdG äÉWÉ°ûf

)Smit & Bailkey, 2006 :(

Ú«æ©ŸG OGôaC’G äGQÉ¡e ,á«HÎdG ,áë°üdG :…ô°ûÑdG ∫ÉŸG ¢SCGQ

á˘jDhô˘dG ,äÉ˘μ˘Ñ˘°ûdG ,äÉ˘Yƒ˘ªÛG Iƒ˘˘b :»˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LE’G ∫ÉŸG ¢SCGQ

äÉ˘Yƒ˘ªÛG ÚH §˘Hô˘˘J äÉ˘˘μ˘˘Ñ˘˘°T ≥˘˘∏˘˘N ,AÉ˘˘°†YCÓ˘˘d á˘˘cÎ°ûŸG

.áØ∏àıG

äÉ˘˘Yƒ˘˘ªÛG º˘˘«˘˘¶˘˘æ˘˘J äÉ˘˘«˘˘μ˘˘«˘˘eÉ˘˘æ˘˘˘jO :»˘˘˘°SÉ˘˘˘«˘˘˘°ùdG ∫ÉŸG ¢SCGQ

.áªYGódG ä’ÉcƒdGh áeƒμ◊G ™e äÉbÓ©dG ,äGOÉ«≤dGh

™ªàÛG çGôJh º«≤H ΩÉªàg’Gh ∫ÉØàM’G :‘É≤ãdG ∫ÉŸG ¢SCGQ

»∏ÙG

íæŸGh Oƒ≤©dG ,äGôNóŸG ,äGQÉªãà°S’G :…OÉ°üàbE’G ∫ÉŸG ¢SCGQ

ÉgÒZh øcÉ°ùŸG ,¢VQ’G - ájOÉŸG á«Ø∏ÿG :»æÑŸG ∫ÉŸG ¢SCGQ

á«àëàdG á«æÑdG ,á«æHC’G øe

,…ƒ«◊G ´ƒæàdG ,√É«ŸG ,¢VQC’G ,AGƒ¡dG :»©«Ñ£dG ∫ÉŸG ¢SCGQ

á«©«Ñ£dG ôXÉæŸG



á˘YGQõ˘dG ìÉ‚ á˘jDhQ ¿É˘˘μ˘˘eE’É˘˘H .á˘˘dƒ˘˘¡˘˘°ùdG √ò˘˘¡˘˘H kGô˘˘eCG ¢ù«˘˘d

áÑbGôe ∫ÓN øe ,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ IõμJôŸG ájô°†◊G

¢SÉ°ùMG º¡μ∏ªàj øjòdG ÚcQÉ°ûŸGh áéàæŸG ™bGƒª∏d á£«°ùH

ádGódG äGô°TDƒŸG πãªàJ ¿CG øμÁ ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .≈°VôdG

»©ªàÛG hCG »YÉªàL’G ∫ÉŸG ¢SCGQ ≈∏Y ≥FGó◊G ôKCG ≈∏Y

á˘«˘∏fi äGOÉ˘«˘b ≥˘∏˘N ,á˘aô˘˘©ŸGh äGQÉ˘˘¡ŸG ‘ IOÉ˘˘jõ˘˘dÉ˘˘H »˘˘∏ÙG

Ò«˘˘¨˘˘à˘˘dGh ,π˘˘°UGƒ˘˘à˘˘dG ‘ ø˘˘°ùë˘˘à˘˘dG ,¢SÉ˘˘˘æ˘˘˘dG ÚH äÉ˘˘˘bÓ˘˘˘Yh

 »HÉéjE’G »YÉªàL’GWang 2006øμÁ äGô°TDƒŸG √òg .

»˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG äGOÉ˘«˘b ‘ ,äÉ˘YÉ˘ª˘à˘L’G AÉ˘æ˘KCG É˘¡˘à˘¶˘˘MÓ˘˘e

•É˘˘°ûæ˘˘dGh ¢û«˘˘©˘˘dG ±hô˘˘X ‘ ø˘˘°ùë˘˘à˘˘˘dG ,¬˘˘˘FÉ˘˘˘°†YCG •É˘˘˘°ûfh

É¡›Oh äGô°TDƒŸG √òg ôjƒ£J  ä’hÉfi ójGõàJ .…OÉ°üàb’G

ájƒªæàdG ±Gó˘gC’G π˘ã˘e)á˘«˘ª˘°Sô˘dG á˘«˘eƒ˘μ◊G äÉ˘°SÉ˘«˘°ùdG ‘

 .É¡æe ájó∏ÑdG Éª«°S ’ ,(á«ØdCÓd

ô˘KC’G π˘μ˘°ûJ »˘˘à˘˘dG ,''á˘˘«˘˘ØıG äÉ˘˘eóÿG'' √ò˘˘g ¿EÉ˘˘a ,Gò˘˘g ™˘˘eh

øe Ö©°UC’G »g ;ájô°†◊G áYGQõ∏d ÉMƒ°Vh πbC’G »YÉªàL’G

¬æY ÒÑ©àdGh ¬°SÉ«b øμÁ ¢Sƒª∏e A»°T ¤EG É¡∏jƒ– á«MÉf

IQGOE’G º¶f ¿C’ ,á∏μ°ûe πμ°ûj ¿CG øμÁ ôeC’G Gòg .ΩÉbQC’ÉH

Èé˘j É˘e ,è˘FÉ˘à˘æ˘dG ≈˘˘∏˘˘Y õ˘˘μ˘˘Jô˘˘J »˘˘à˘˘dG ∂∏˘˘J »˘˘g ¿B’G Ió˘˘FÉ˘˘°ùdG

óM ≈∏Y Üƒæ÷Gh ∫Éª°ûdG ‘ á«ªæàdG »∏eÉYh áëfÉŸG äÉª¶æŸG

á«∏ªY ∫ÓN øe º¡∏ªY èFÉàf º««≤J ≈∏Y õ«cÎdG ≈∏Y ,AGƒ°S

.áeQÉ°U º««≤Jh áÑbGôe

‘ IOÉjõdG ,áéàæŸG AGò¨dG á«ªc øY Gó«L È©J ¿CG ΩÉbQCÓd øμÁ

‘ ø°ùëàdGh ,»∏ÙG ™ªàÛGh á«°û«©ŸG Iô°SC’Gh OôØdG áë°U

≈˘°†e É˘ª˘«˘a Gƒ˘fÉ˘c ø˘jò˘dG ∫É˘˘Ø˘˘WCÓ˘˘d »˘˘°SQóŸG AGOC’Gh Qƒ˘˘°†◊G

á≤K ¢ù«≤j ¿CG Aôª∏d øμÁ ∞«c ,øμd .ájò¨àdG Aƒ°S øe ¿ƒfÉ©j

áYGQõdG øY áŒÉædGh º¡°ùØfCÉH IójGõàŸG »∏ÙG ™ªàÛG AÉ°†YCG

™˘˘aó˘˘j …ò˘˘dG õ˘˘aÉ◊G ‘ IOÉ˘˘jõ˘˘dG ¢ù«˘˘≤˘˘˘j ∞˘˘˘«˘˘˘c hCG ?á˘˘˘jô˘˘˘°†◊G

?º¡JÉ«M ‘ á«eƒ«dG ∑QÉ©ŸG á¡LGƒe ¤EG Újô°†◊G ÚYQGõŸG

” …òdG »YÉªàL’G ∫ÉŸG ¢SCGQ á«ªc Oóë«d óªà©j QÉ«©e …CGh

 ?»∏ÙG ™ªàÛG ‘ √DhÉæH

èFÉàf ójó– ‘ áª¡e äGhOCG á«YƒædG äÉfÉ«ÑdG ™ªL äÉ«æ≤J ¿EG

§≤a ¢ù«d ,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ IõμJôŸG ájô°†◊G áYGQõdG

É¡∏ª©à°ùj á∏«°Sƒc É°†jCG πH ,á«ªμdG äÉ«æ≤àdG ™e É¡dÉª©à°S’

.á°UÉÿG º¡JÉª∏μH º¡°ü°üb GhhÒd ¿ƒjô°†◊G ¿ƒYQGõŸG

¿óª∏d IOóÙG äÉLÉ«àM’G ™e §HôdG
ÜÉ˘Ñ˘°SCG hCG á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘∏˘d á˘«˘Ø˘«˘Xƒ˘dG QGhOC’G á˘fQÉ˘≤˘˘e ó˘˘æ˘˘Y

,¬æ«μ“h »∏ÙG ™ªàÛG (AÉæH IOÉYEG hCG) AÉæH π«Ñ°S ‘ É¡Ø«XƒJ

∫É˘ª˘°ûdG ¿ó˘e ÚH á˘cÎ°ûe Ió˘˘jó˘˘Y º˘˘°SGƒ˘˘b ¿É˘˘«˘˘Ñ˘˘J ™˘˘«˘˘£˘˘à˘˘°ùf

Ú°ù– ,πNódGh »FGò¨dG øeC’G IOÉjR πFÉ°ùe πμ°ûJ .Üƒæ÷Gh

äÉ˘bÓ˘©˘dGh á˘«˘˘Ä˘˘«˘˘Ñ˘˘dG ±hô˘˘¶˘˘dG Ú°ù– ,á˘˘«˘˘ë˘˘°üdG äÉ˘˘jƒ˘˘à˘˘°ùŸG

.Üƒæ÷G ‘ ΩCG ∫Éª°ûdG ‘ ¿ÉcCG ,´hô°ûe AóÑd õaGƒM ;á«YÉªàL’G

»YÉªàL’G ôKC’G áfQÉ≤e óæY ¿óŸG ÚH ¬Ñ°ûdG ¬LhCG í°†àJh

òØæJ …òdG »∏ÙG …ô°†◊G ™ªàÛG ≈∏Y IQOÉÑe ájC’ »∏©ØdG

™ªàÛG ‘ á°ûª¡ŸG äÉYƒªÛGG Úμ“ ‘ ø°ùëàdG πãe ,¬«a

 . √OGôaCG ÚH OQGƒŸGh äÉeƒ∏©ŸG äÉμÑ°T ‘ IOÉjõdGh

øjóaGƒ∏d ''áeGóà°ùŸG áYGQõdG'' èeÉfôH ≈©°ùj ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y

¤EG ,á˘«˘cÒeC’G Ió˘ë˘àŸG äÉ˘j’ƒ˘dG ,¢ùà˘˘°Sƒ˘˘°TÉ˘˘°SÉ˘˘e ¤EG É˘˘ã˘˘jó˘˘M

¤EG ábQÉaC’Gh Újƒ«°SB’G ÚÄLÓdGh øjôLÉ¡ŸG ∫ƒNO π«¡°ùJ

¿CG á˘≤˘«˘≤˘ë˘H π˘«˘¡˘°ùà˘dG Gò˘g π˘∏˘© ŏjh .á˘«˘∏ÙG á˘«˘YGQõ˘˘dG ¥Gƒ˘˘°SC’G

 á≤£æeNew EnglandêÉà–h ,Újó«∏≤àdG É¡«YQGõe ó≤ØJ

AGò¨dG ¤EG IójGõàŸG áLÉ◊G á«Ñ∏àd OóL ÚYQGõe ¤EG ‹ÉàdÉH

.É«∏fi èàæŸG

π˘Ñ˘°S ÚH á˘fQÉ˘≤ŸG Ö©˘°üJ É˘ª˘«˘ah ,ÒÑ˘μ˘dG ¬˘HÉ˘°ûà˘dG ø˘e º˘Zô˘dÉ˘H

¬LhCG ¢†©H á¶MÓe øμÁ ,áØ∏àıG ¿óŸG ‘ IOó©àŸG ¢û«©dG

á˘˘YGQõ˘˘dG äGQOÉ˘˘Ñ˘˘e ±ó˘˘¡˘˘J .Üƒ˘˘æ÷Gh ∫É˘˘ª˘˘°ûdG ÚH ±Ó˘˘˘à˘˘˘N’G

øe ≈fOC’G ó◊G ≥«≤– ¤EG á«eÉædG ¿Gó∏ÑdG ¿óe ‘ ájô°†◊G

‘ èeGÈdG á∏cÉ°T ≈∏Y ,äÉ©ªàéª∏d ''»°SÉ°SC’G AÉ≤ÑdG'' äÉÑ∏£àe

¢S nQÉ“ å«M ,…GƒHÉÑeR - hôjƒZ ‘ IÒ≤ØdG ájô°†◊G ≥WÉæŸG

 .á«eƒj äÉÑLh çÓK ÚeCÉJ á«¨H ájô°†◊G áYGQõdG

á«ªæàd IôμàÑe äÉHQÉ≤e ºYOh ôjƒ£J πμ°ûj ,∫GƒMC’G πc ‘

áæjóŸG øY ô¶ædG ¢†¨H á«ªgC’G ≠dÉH kÉjó– áeGóà°ùe áqjô°†M

áYGQõdG OƒLƒd IOó©àe ÜÉÑ°SCG ∑Éæg .É¡«∏Y õ«cÎdG ºàj »àdG

äÉ˘˘LÉ◊G ¤EG á˘˘Ñ˘˘°ùæ˘˘dÉ˘˘H É˘˘gô˘˘KCG QÉ˘˘¡˘˘XEG º˘˘¡ŸG ø˘˘eh ,á˘˘jô˘˘°†◊G

¢ùdÉÛG hG á«∏ÙG áeƒμ◊G »£©J ób .áæjóe πμd IOóÙG

äÉÄa AÉ°übÉH hCG ójGõàŸG »FGò¨dG øeC’G ΩGó©fÉH áªà¡ŸG ájó∏ÑdG

»YÉªàL’G ó©ÑdG ≈∏Y õ«cÎdG øe Gójõe ,¿Éμ°ùdG øe áæ«©e

áªà¡e áæjóe ‘ á£∏°ùdG óª©J ób Éª«a ;ájô°†◊G áYGQõ∏d

ó©ÑdG ≈∏Y õ«cÎdG ¤EG »∏ÙG OÉ°üàb’Gôjƒ£àH »°SÉ°SCG πμ°ûH

»˘YQGõ˘e ´É˘æ˘bEG ≈˘∏˘Y hCG á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG äÉ˘WÉ˘°ûæ˘d …QÉ˘é˘à˘dG

ób iôNCG á«∏fi äÉ£∏°S .¥ƒ°ùdG ´É£b ¤EG ∫É≤àf’ÉH ±ÉØμdG

4

Mathew Lief
É«≤jôaCG ÜƒæL ,â«Hõ«dEG äQƒH ‘ áq«©ªàÛG ≥FGó◊G ‘ ¿ƒ∏ª©j øqgO’hGh äÉ¡eG

''±GhQ'' ‘ º««≤àdGh áÑbGôŸG
''±GhQ'' ‘ º««≤àdGh áÑ

Ö«˘dÉ˘°SC’G ø˘e á˘Ø˘∏˘àfl á˘Yƒ˘ª› ''±GhQ'' á˘°ù°SDƒ˘e π˘˘ª˘˘©˘˘à˘˘°ùJ

;''πÑ≤à°ùª∏d ´QõJ ¿óe'' É¡›ÉfôH QÉKBGh èFÉàf º««≤Jh áÑbGôŸ

 Ò«¨àdG πLCG øe º««≤àdG á«é¡æeOutcome Mapping»àdG

 á«dhódG á«ªæà∏d çÉëHC’G õcôe ÉgQƒWIDRCôaƒj .ÉgGóMEG ’EG

¢SÉ«≤H ΩÉ«≤dG ¤EG áaÉ°VE’ÉH º««≤àdG Ö«dÉ°SCG øe  èjõe ΩGóîà°SG

;(ôKC’G ,èFÉàæ˘dG ,äÉ˘LôıG) á˘Ø˘∏˘àfl äÉ˘jƒ˘à˘°ùe ≈˘∏˘Y è˘FÉ˘à˘æ˘dG

π©éj ,¬æ«Y âbƒdG ‘ ¬æμd ;á≤≤ÙG äGÒ«¨à∏d É©°SGh GQƒ¶æe

áÑbGôŸG ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG øe ójõŸh .Gó«≤©J ÌcCG áÑbGôŸG á«∏ªY

™bƒe á©LGôe øμÁ ájô°†◊G áYGQõdÉH É¡àbÓYh º««≤àdGh

 ÊhÎμd’G ''±GhQ''www.ruaf.org.



øe ∫É≤àf’G Rõ©J hCG ájô°†◊G áYGQõ∏d »Ä«ÑdG ó©ÑdG ≈∏Y õcôJ

á˘YGQõ˘dG ¤EG á˘©˘Ø˘JôŸG äÓ˘NóŸG …P …QÉ˘é˘à˘dG »˘YGQõ˘˘dG êÉ˘˘à˘˘fE’G

) ∞FÉXƒdG IOó©àŸG áeGóà°ùŸGDubbeling and de Zeeuw,
2006ájÉZ ôeCG ƒg IOóÙG äÉLÉ◊G √òg ™e èeGÈdG §HQ .(

™˘ª˘L ∫Ó˘N ø˘e ¬˘Lh ø˘°ùMCG ≈˘∏˘Y ¬˘«˘dƒ˘˘J ø˘˘μÁh ,á˘˘«˘˘ª˘˘gC’G ‘

á˘Yƒ˘ª› hCG á˘«˘©˘ª˘L ¢ù«˘°SCÉ˘Jh ,ø˘˘jOó˘˘©˘˘àŸG á˘˘ë˘˘∏˘˘°üŸG ÜÉ˘˘ë˘˘°UCG

äÉ°SÉ«°S áZÉ«°U …ôŒ ,É«dÉM .ájó∏ÑdG ±GógC’ ácQóe äÉ«©ªL

Úà˘æ˘jó˘e ‘ ø˘jOó˘©˘àŸG á˘ë˘∏˘°üŸG ÜÉ˘ë˘°UC’ π˘ª˘Y á˘£˘˘N ™˘˘°Vhh

-AÉ©æ°Uh ¿OQC’G-¿ÉªY) ''Éæ«e'' á≤£æe ¿óe øe Úà«ÑjôŒ

á«aÉ°ûμà°SG á°SGQO Ú∏YÉØdG øe áYƒª› …ôŒ å«M (øª«dG

á£N ¤EG π°UƒàdG ±ó¡H ,¬àæjóe ‘ πc ,»YGQõdG ´É£≤dG ∫ƒM

á˘æ˘jóŸG Ió˘æ˘LCG ø˘e GAõ˘L á˘YGQõ˘˘dG É˘˘¡˘˘«˘˘a π˘˘μ˘˘°ûJ á˘˘«˘˘é˘˘«˘˘JGÎ°SG

áYGQõdG á∏Û 1 ºbQ ¢UÉÿG Oó©dG ™LGQ) ájô°†◊G É¡JÉWÉ°ûfh

ÊhÎμd’G ™bƒŸG ≈∏Y ,ájô°†◊G

www.urbanagriculture-mena.org(

»∏ÙG ™ªàÛG Úμ“h AÉæH ºYO
ájô°†◊G áYGQõdG øY IQƒ°U Oó©dG Gòg ‘ IOQGƒdG á∏ãeC’G Ωó≤J

‘ áë°VGƒdG ¥QGƒØdG øY Gó«©H á«ØjôdG áYGQõdG øY Égõ«“h

äÉ˘©˘ª˘àÛG ‘ á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG ó˘«˘Ø˘à˘°ùJ .ó˘¡˘°ûŸGh á˘˘«˘˘Ø˘˘∏ÿG

øe ¿Éμ°ùdG Üôb »gh ,¿óŸG ‘ IÉ«ë∏d áeÉg Iõ«e øe á«∏ÙG

ó«©°U ≈∏Y ¢Uôa øe ôeC’G Gòg ¬eó≤j Éeh º¡àaÉãch º¡°†©H

ÉWÉ°ûf É¡Ø°UƒH áYGQõdG Qƒ°üJ »àdG Iô¶ædG ¿EG .»YÉª÷G πª©dG

 .Ò¨àdG ‘ IòNBG ,πbCG ’h ÌcCG ’ ,É«ØjQ

É¡JÒ¶f øY ∞∏àîJ äÉjó– …ô°†◊G ¥É«°ùdG ‘ áYGQõdG ¬LGƒJ

:…ô°†◊G ó¡°ûŸG ‘ ájó«∏≤àdG äÉjóëàdG øª°†àJ .±ÉjQC’G ‘

øe ¬©Ñàà°ùJ Éeh ájô°†◊G áYGQõ∏d á©fÉŸG hCG Iók«≤ŸG äÉ°SÉ«°ùdG

Ωó˘Yh AÉ˘°†YC’G ÚH ÒÑ˘μ˘˘dG ´ƒ˘˘æ˘˘à˘˘dG ,»˘˘JÉ˘˘°ù°SDƒŸG º˘˘Yó˘˘∏˘˘d mÜÉ˘˘«˘˘Z

¿ƒ∏˘ª˘©˘j ø˘jò˘dG ÚYQGõŸG ø˘e ÒÑ˘μ˘dG Oó˘©˘dG ,º˘¡˘JÉ˘«˘Ø˘∏˘N ¢ùfÉŒ

Ée πNódG ó«dƒàd IOó©àe äÉWÉ°ûf ‘ ÚWôîæŸGh »FõL ΩGhóH

Oó©dG ájô°†◊G áYGQõdG á∏› ô¶fG) º¡ª«¶æJ áHƒ©°U øe ójõj

ô¶fG) »°VGQ’G PGƒëà°SG ‘ ¿ÉeC’G ΩóY øe á«dÉ©dG áLQódG ,(6

ºéæj Éeh á«Ä«ÑdG OQGƒŸG çƒ∏J ,(3 Oó©dG ájô°†◊G áYGQõdG á∏›

≈∏Y Ö∏¨àdG ºàj .»LQÉÿG ºYódG ÜÉ«Zh Ió«≤e äGAGôLG øe ¬æY

á∏b ádCÉ°ùe á¡LGƒe Óãe :IôμàÑe IójóY ¥ô£H äÉjóëàdG √òg

»YGQõdG êÉàf’G Ö«dÉ°SCG ¤EG Aƒé∏dÉH áæjóŸG ‘ áéàæŸG »°VGQC’G

‘ áYGQõdG ,ìƒ£°ùdG ≥FGóM ,á«μ«à°SÓÑdG äƒ«ÑdG É¡«a ÉÃ ∞ãμŸG

á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ¿Éμ°S iôj Éª«ah .á«FÉŸG áYGQõdGh ¢VGƒMC’G

,ájô°†◊G äÉjÉØædG øe á∏FÉ¡dG äÉ«ªμdG IQGOEG øY á«JCÉàŸG IóFÉØdG

Ö«dÉ°SC’G √òg èFÉàf É«HÉéjG ¢ùμ©æJ ,ï«Ñ°ùàdGh ôjhóàdG IOÉYEG

º˘˘YO á˘˘dCÉ˘˘°ùe Oófi π˘˘μ˘˘°ûH ¢ûbÉ˘˘æ˘˘æ˘˘°S) á˘˘˘jô˘˘˘°†◊G ´QGõŸG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y

á∏› øe πÑ≤ŸG Oó©dG ‘ ájô°†◊G áYGQõdG øe IôμàÑŸG ∫Éμ°TC’G

IOófi äGRÉ«àeG óLƒj ,iôNCG á«MÉf øe .(ájô°†◊G áYGQõdG

ô°TÉÑŸG §Hô∏d ¢UôØdG ,¥Gƒ°SC’G øe Üô≤dG πãe ,¿óŸG ‘ áYGQõ∏d

QOÉ˘˘°üeh á˘˘aô˘˘©ŸG õ˘˘cGô˘˘e ø˘˘e Üô˘˘˘≤˘˘˘dG ,∂∏˘˘˘¡˘˘˘à˘˘˘°ùŸGh è˘˘˘à˘˘˘æŸG ÚH

 .¢Vhô≤dG

äÉ˘HQÉ˘≤˘e º˘à˘ë ŏj á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG ó˘¡˘˘°ûe ‘ ±Ó˘˘à˘˘N’G Gò˘˘g

.á«ØjôdG áYGQõdG É¡Ñ∏£àJ »àdG ∂∏J øY áØ∏àfl ºYO πÑ°Sh

‘ »˘˘Yô˘˘°T ÒZ É˘˘WÉ˘˘°ûf Èà˘˘©˘˘oJ ’ á˘˘jô˘˘°†◊G á˘˘YGQõ˘˘˘dG ¿CG ™˘˘˘eh

¿Gó˘∏˘Ñ˘dG ¢†©˘H ‘ ∫É◊G ƒ˘g É˘ª˘c á˘«˘˘cÒeC’G Ió˘˘ë˘˘àŸG äÉ˘˘j’ƒ˘˘dG

πc ≈∏Y ∞«©°V É¡d Ωó≤ŸG »eƒμ◊G ºYódG ¿CG ’EG ,á«Hƒæ÷G

‘ IOƒLƒŸG »∏ÙG ™ªàÛG ≥FGóM ¿EÉa ,Gòg ™eh .äÉjƒà°ùŸG

äÉjó∏ÑdG ¢ùdÉ› ¤EG á¡Lƒe á«dGQóa kÉëæe ≈≤∏àJ ,¿óŸG ¢†©H

π˘μ˘°ûjh .»˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG ‘ á˘jƒ˘ª˘æ˘à˘dG ™˘˘jQÉ˘˘°ûª˘˘∏˘˘d á˘˘°ü°üflh

¿CÉH äÉ£∏°ùdG / ¿óŸG ∂∏J øe kGQGôbEG á«eƒμ◊G ∫GƒeC’G ∫Éª©à°SG

±Gó˘gCG ¢†©˘Ñ˘H »˘Ø˘J ¿CG ,π˘©˘Ø˘dÉ˘H É˘¡˘æ˘˘μÁ á˘˘jô˘˘°†◊G á˘˘æ˘˘à˘˘°ùÑ˘˘dG

Iô˘°TÉ˘ÑŸG á˘jOÉŸG π˘FÉ˘°Sƒ˘dÉ˘H IOÉ˘Y ≥˘≤˘ë˘à˘J »˘à˘dG »˘˘∏ÙG ™˘˘ª˘˘àÛG

¢SÉÑàM’G ∫ƒM ójGõàŸG ≥∏≤dG ,Gòg ¤EG ∞°VG .á«ªæàdG IOÉYE’

á˘«˘Ä˘«˘Ñ˘dG ó˘FGƒ˘Ø˘dG π˘©˘é˘j …ò˘˘dG ,Üƒ˘˘æ÷Gh ∫É˘˘ª˘˘°ûdG ‘ …QGô◊G

‘ äÉ°SÉ«°ùdG »©fÉ°üd áÑ°ùædÉH ÉMƒ°Vh ÌcCG ájô°†◊G áYGQõ∏d

.IQƒª©ŸG AÉëfCG πc

áYGQõdG ≈∏Y ÉJƒZƒH ‘ AÉ«MC’G  á«ªæàd áæjóŸG §£fl óªàYG

√ògh .»YÉªàL’G AÉ°übE’Gh ô≤ØdG πFÉ°ùe áÑWÉı ájô°†◊G

º˘Yó˘dG ‘ IOÉ˘jR ≈˘∏˘Y ∫ƒ˘°üë˘∏˘d á˘˘dÉ˘˘©˘˘ah á˘˘ª˘˘«˘˘b á˘˘«˘˘é˘˘«˘˘JGÎ°SG

.á˘jô˘°†◊G ≥˘WÉ˘æŸG ‘ »˘FGò˘˘¨˘˘dG êÉ˘˘à˘˘f’G äÉ˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘d »˘˘eƒ˘˘μ◊G

á˘jOó˘˘©˘˘à˘˘dG ø˘˘e IOÉ˘˘Ø˘˘à˘˘°S’G ,á˘˘«˘˘é˘˘«˘˘JGÎ°S’G ô˘˘gƒ˘˘L ø˘˘ª˘˘°†à˘˘j

Gò˘g ‘ É˘¡˘Ø˘jô˘©˘J iô˘L »˘à˘dG) á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘∏˘d á˘«˘Ø˘FÉ˘Xƒ˘dG

äÉeƒμë∏d áæ∏©ŸG ±GógC’G ≥«≤ëàd á∏«°Sƒc É¡dÉª©à°SGh (Oó©dG

,äÉ©ªàÛG ‘ IõμJôŸG á˘«˘∏ÙG äÉ˘ª˘¶˘æ˘ª˘∏˘d ,á˘«˘æ˘Wƒ˘dGh á˘«˘∏ÙG

Gòg ‘ GQhO á°UÉÿG äÉcô°ûdG Ö©∏Jh ;á«ŸÉ©dG äÉfƒ©ŸG ä’Écƒdh

.QÉª°†ŸG

•É°ûf …CÉH AóÑ∏d GóL áª¡e ádCÉ°ùe »LQÉÿG ºYódG ¿CG í«ë°U

¥ôW øY åëÑJ ¿CG IQGOE’G ≈∏Y ¬fCG ’EG ,»∏ÙG ™ªàÛG ‘ »YGQR

ÉbÓ£fGh .√OôØÃ áeGóà°S’G ≈∏Y GQOÉb •É°ûædG Gòg íÑ°ü«d

»g á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ ™jQÉ°ûŸG iƒbCG ¿EÉa ,Ωƒ¡ØŸG Gòg øe

ôjƒ£J øY ºLÉædG »∏ÙG ™ªàÛG ∫Ée ¢SCGQ ¬LƒJ »àdG ∂∏J

ø˘˘ª˘˘°†J á˘˘Ñ˘˘°SÉ˘˘æ˘˘˘e äÉ˘˘˘«˘˘˘é˘˘˘«˘˘˘JGÎ°SG ¤EG ,á˘˘˘jô˘˘˘°†◊G á˘˘˘YGQõ˘˘˘dG

á˘jô˘°†M á˘YGQR è˘eÉ˘fô˘H ¿EG ,∫É˘ãŸG π˘«˘Ñ˘°S ≈˘∏˘˘Yh .¬˘˘à˘˘jQGô˘˘ª˘˘à˘˘°SG

≥˘jƒ˘°ùJ ‘ Gƒ˘ë˘é˘æ˘«˘˘d á˘˘ë˘˘∏˘˘°üŸG ÜÉ˘˘ë˘˘°UCG IQó˘˘b »˘˘ª˘˘æ˘˘j ,…OÉ˘˘jQ

äÉéàæe ôjƒ£J ¿EG ,Gòg øe ÌcCG .π«NGóŸG ó«dƒJ h  º¡JÉéàæe

´hô°ûŸÉH ∫ƒ°Uƒ∏d IQƒ£ŸG äGQÉ¡ŸG πª©à°ùj áaÉ°†e áª«b äGP

¤EG ¬°ùØf âbƒdG ‘ …ODƒJ ,áHƒ©°üdG øe IójóL äÉjƒà°ùe ¤EG

.ÈcCG IóFÉa
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¿óŸG AÉæH
 ≥ahWang 2006∑GP ƒg'' »ë°üdG »∏ÙG ™ªàÛG ¿EÉa ,

,»Ä«ÑdG ,»YÉªàL’G ∫ÉŸG ¢SCGQ øe á«dÉY äÉjƒà°ùÃ ™àªàj …òdG

™˘ª˘àÛG ∫É˘e ¢SCGQ É˘¡˘Yƒ˘ª˘éÃ π˘μ˘˘°ûJ ;…OÉ˘˘°üà˘˘b’Gh …ô˘˘°ûÑ˘˘dG

‘ á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ¬¡LGƒJ »àdG …óëàdG øªμjh .''»∏ÙG

IQƒcòŸG ∫ÉŸG ¢SCGQ ´GƒfCG ™«ªL IOÉjR ‘ øjô°û©dGh óMGƒdG ¿ô≤dG

´É£≤dG ‘ ÚÑ°SÉæe AÉcô°T ™e πª©dG Ö∏£àj Gòg ;óMGh âbh ‘

á∏› øe ájõ«∏μf’G áî°ùædG ‘ Éª«d øY ádÉ≤ŸG ô¶fG) ¢UÉÿG

 ,18 Oó©dG ájô°†◊G áYGQõdGwww.ruaf.org.(

 .ºμë∏d …õcôŸG ±ó¡dG ájô°ûÑdG á«ªæàdG π©÷

âæ¡àeG á«∏fi äÉ©ªà› øY á∏ãeCG IóY á«MÉààa’G √òg Ωó≤J

øcÉeCG Úà“h É¡JÉ«M á«Yƒf Ú°ù– πLCG øe ájô°†◊G áYGQõdG

øY á©HÉf äÉWÉ°ûædG √òg âfÉc GPEG ÉªY ô¶ædG ¢†¨Hh .É¡°û«Y

ájô°†◊G áYGQõdG ¿CG í°VGƒdG øªa , á«LQÉN hCG á«JGP äGQOÉÑe

í°VGh QhO äÉeƒμë∏dh .IOó©àe ¥ô£H á«∏ÙG äÉ©ªàÛG âæZCG

äÉ˘©˘ª˘àÛG Úμ“h AÉ˘æ˘H á˘˘«˘˘¨˘˘H á˘˘jô˘˘°†◊G á˘˘YGQõ˘˘dG á˘˘jƒ˘˘≤˘˘J ‘

™æ°U ≈∏Y óYÉ°ùJ áÄ«H ¢ù«°SCÉJ πãe) IƒLôŸG IóFÉØdG ≥«≤–h

ÚYQGõŸG äÉ˘©˘ª˘à› ∫ò˘H ‘ á˘LÉ◊G ≈˘≤˘Ñ˘J ,ø˘μ˘˘d .(äÉ˘˘°SÉ˘˘«˘˘°ùdG

™˘aó˘d ,ó˘¡÷Gh âbƒ˘˘dG ø˘˘e Gó˘˘jõ˘˘e º˘˘¡˘˘JÉ˘˘ª˘˘¶˘˘æ˘˘eh Újô˘˘°†◊G

äGQÉ¡ŸG AÉæH ‘ ájô°†◊G áYGQõdG QhóH QGôbE’G ≈∏Y º¡JÉeƒμM

á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘àÛG AÉ˘æ˘Ñ˘H ÚcQÉ˘°ûª˘∏˘d í˘˘ª˘˘°ùJ »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘JÉ˘˘«◊G

.áeGóà°ùŸG ¿óŸG ‹ÉàdÉHh ,IQhÉÛGh
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?RójE’G ƒg Ée
áeRÓàe ¥OCG ÒÑ©àH hCG) Ö°ùàμŸG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢Vôe ƒg RójE’G

πcÉ°ûŸG øe áYƒª› øY IQÉÑY ƒgh ,(Ö°ùàμŸG »YÉæŸG Rƒ©dG

á˘YÉ˘æŸG ¢ü≤˘f ¢ShÒØ˘H á˘HÉ˘˘°UE’G É˘˘¡˘˘H ÖÑ˘˘°ùà˘˘J »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘ë˘˘°üdG

 á˘jô˘°ûÑ˘dGHIVÜÉ˘¡˘à˘d’G :á˘«˘ë˘˘°üdG π˘˘cÉ˘˘°ûŸG √ò˘˘g ø˘˘ª˘˘°†à˘˘Jh .

¿ÉWô°S ,øeõŸG ∫É¡°SE’G ,¿Rƒ∏d ójó°T ¿Gó≤a ,π°ùdG ,…ƒFôdG

 …QÉ˘˘æ˘˘˘dG ΩGõ◊G ,¢ùHô˘˘˘¡˘˘˘dG ,…ó˘˘˘∏÷G ''»˘˘˘°Sƒ˘˘˘HÉ˘˘˘c''Shingles,

, á˘«˘∏˘°SÉ˘æ˘à˘dG AÉ˘°†YC’G π˘«˘dBÉ˘J ,á˘jô˘£˘Ø˘dG äÉ˘HÉ˘¡˘à˘d’G ,É˘˘jÉ˘˘ë˘˘°ùdG

.äÉ˘HÉ˘¡˘à˘d’Gh äÉ˘HÉ˘°UE’G ´Gƒ˘fCG ø˘e É˘gÒZh á˘jó˘∏÷G äGô˘Ø˘£˘˘dG

¢VGôeC’G √òg πc øe ¿É°ùfE’G ÊÉ©j ¿CG …Qhô°†dG øe ¢ù«dh

âbƒdG ™e Qƒ£àj AôŸG ¿CG PEG ,RójE’G øe ÊÉ©j ¢†jôe Èà©«d

) ¢ShÒØ∏d IOÉ°†ŸG ΩÉ°ùLCÓd »HÉéjEG øeHIV+ÜÉ°üe ¤EG (

ôKCÉàJh ¢UÉî°TC’G ÚH QƒgóàdG áYô°S ähÉØàJh .RójE’G ¢VôÃ

π˘©˘é˘j É˘e ,π˘eGƒ˘©˘dG ø˘e É˘gÒZh ,ô˘Jƒ˘à˘˘dG ,»˘˘FGò˘˘¨˘˘dG ™˘˘°Vƒ˘˘dÉ˘˘H

Gô˘eCG π˘eGƒ˘©˘dG √ò˘g ∫Ó˘N ø˘e ¢VôŸG Qƒ˘gó˘J á˘Yô˘°ùH º˘μ˘˘ë˘˘à˘˘dG

á°ûbÉæe óæY É≤M’ πeGƒ©dG √òg ¤EG ádÉ≤ŸG Oƒ©à°Sh .Éæμ‡

.É¡d ájô°†◊G áYGQõdG áHÉéà°SG á«Ø«c

IôKCÉàŸG äÓFÉ©dG CÉé∏J ,™°VƒdG Gòg ™e πeÉ©à∏d É¡J’hÉfi ‘

ióŸG ≈˘∏˘Y ÖÑ˘°ùà˘J á˘Ø˘∏˘àfl AÉ˘≤˘H äÉ˘«˘é˘˘«˘˘JGÎ°SG ≥˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘J ¤EG

ø˘e ó˘jõ˘Jh á˘∏˘FÉ˘©˘dG ¢û«˘Y π˘Ñ˘˘°S ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘«˘˘Ñ˘˘∏˘˘°S QÉ˘˘KBÉ˘˘H π˘˘jƒ˘˘£˘˘dG

¢ShÒØdÉH ¿ƒHÉ°üe ¢UÉî°TCG OƒLh ¿CG øe ºZôdÉÑa .É¡à°TÉ°ûg

‘ ¬fCG ’EG ,π°†aCG á«FGòZ äÉ«ªMh ΩÉ©£dG øe Gójõe Ωõ∏à°ùj

áë«ë°ûdG OQGƒŸG äGPh ¢VôŸG Gò¡H IôKCÉàŸG äÓFÉ©dG CÉé∏J ™bGƒdG

á«FGò¨dG äÉ≤ØædG øe π«∏≤àdÉH ∫GƒeC’G ÒaƒJ ¤EG ,¢SÉ°SC’ÉH

70-50 ‹GƒM πμ°ûJ É¡fCG ÉÃ)%.(IÒ≤ØdG äÓFÉ©dG äÉ≤Øf øe

øe O’hC’G êGôNEG :πª°ûàa iôNC’G AÉ≤ÑdG äÉ«é«JGÎ°SG ÉeCG

á∏FÉ©dG ∫É≤àfG ,¢ùæ÷G IQÉŒ ‘ äÉHÉ°ûdG AÉ°ùædG πªY ,á°SQóŸG
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 ájô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒaHIVáeRÓàe /
 ,(RójE’G) - Ö°ùàμŸG áYÉæŸG ¢ü≤f

:á«∏ÙG äÉ©ªàÛG áÄÑ©Jh ájô°†◊G áYGQõdG
…GƒHÉÑeR øe ä’ÉM

á˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æŸG ¢ü≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘f ¢ShÒa ô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘KDƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘j
á«∏ÙG äÉ©ªàÛG πc ≈∏Y RójE’G/ájô°ûÑdG
‘ ádÉ≤ŸG √òg ô¶æJ .á«ØjôdGh ájô°†◊G -
É˘˘¡˘˘«˘˘a ¿ƒ˘˘μ˘˘J ¿CG ™˘˘«˘˘£˘˘˘à˘˘˘°ùJ »˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘≤˘˘˘jô˘˘˘£˘˘˘dG
ÚHÉ°üŸG êÉeOE’ Ó«Ñ°S ájô°†◊G áYGQõdG
¢Vô˘˘˘e/á˘˘˘jô˘˘˘°ûÑ˘˘˘dG á˘˘˘YÉ˘˘˘æŸG ¢ü≤˘˘˘˘f ¢ShÒØ˘˘˘˘H
äÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘ª˘˘˘˘àÛG ‘ ,Iô˘˘˘˘KCÉ˘˘˘˘àŸG º˘˘˘˘gô˘˘˘˘°SCGh Ró˘˘˘˘˘jE’G
ÉjÉ°†≤dG ¢†©H ≈∏Y IAÉ°VE’ÉH CGóÑàa .á«∏ÙG
¬˘˘˘˘˘˘˘˘˘°ShÒa ihó˘˘˘˘˘˘˘˘˘Yh ¢VôŸÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘H á˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àŸG
á˘˘˘dÉ˘˘˘M äÉ˘˘˘°SGQO Ëó˘˘˘≤˘˘˘J π˘˘˘Ñ˘˘˘b  ,É˘˘˘ª˘˘˘gÒKCÉ˘˘˘Jh
á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG â∏˘ª˘©˘à˘˘ o°SG ∞˘˘«˘˘c ô˘˘¡˘˘¶˘˘J
¢ShÒØ˘˘H Iô˘˘KCÉ˘˘àŸG á˘˘˘«˘˘˘°û«˘˘˘©ŸG ô˘˘˘°SC’G êÉ˘˘˘eOE’
‘ ,Ró˘˘˘˘˘˘˘jE’G /á˘˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘˘°ûÑ˘˘˘˘˘˘˘dG á˘˘˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘˘˘˘æŸG ¢ü≤˘˘˘˘˘˘˘˘f

.á«∏ÙG É¡JÉ©ªà›
Ró˘jE’G ¢ShÒØ˘˘H á˘˘HÉ˘˘°üŸG äÓ˘˘FÉ˘˘©˘˘dG ó˘˘Ñ˘˘μ˘˘à˘˘J
±Ó˘˘cC’G ÖÑ˘˘˘°ùH É˘˘˘gGƒ˘˘˘°S ø˘˘˘e ÌcG ∞˘˘˘jQÉ˘˘˘°üe
AÉæKC’G √òg ‘ .äÉHÉ¡àdE’G êÓ©H á£ÑJôŸG
ÖÑ°ùH ¢VÉØîf’G ¤EG »∏FÉ©dG πNódG π«Á
á˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘dG AÉ˘˘˘˘˘°†YCG ™˘˘˘˘˘°Vhh Iƒ˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘dG ¿Gó˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘a
ôeC’G ,RójE’G ¢Vôeh ¢ShÒØdÉH øjôKCÉàŸG
Qƒ˘˘˘˘˘˘˘gó˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘˘˘˘e ó˘˘˘˘˘˘˘jõ˘˘˘˘˘˘˘e ¤EG …ODƒ˘˘˘˘˘˘˘j …ò˘˘˘˘˘˘˘˘dG

.…OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G

Takawira Mubvami (MDP, Harare)
tmubvami@mdpafrica.org.zw

Milika Manyati (ZIPAM, Norton)
mmanyati@comone.co.zw

René van Veenhuizen

.RójE’G ôKG ∞«ØîJ ‘ »q∏ÙG AGò¨dG êÉàfG óYÉ°ùj

Henk de Zeeuw



,äGô¨ãdG AπŸ ¢VGÎb’G ,äÓFÉ©dG ∂«μØJ hCG ,ójóL øμ°S ¤EG

π©éj Ée ájò¨àdG Aƒ°Sh ô≤ØdG ‘ IOÉjR Gòg πμd áé«àædGh .ïdG

.RójE’G ¢ShÒa ihó©H áHÉ°UEÓd á°VôY ÌcCG á∏FÉ©dG OGôaCG »bÉH

ÌcCG ¢Uƒ˘°üÿG ¬˘Lh ≈˘∏˘Y äÉ˘HÉ˘°ûdG AÉ˘°ùæ˘˘dG ¿ƒ˘˘μ˘˘J É˘˘e É˘˘Ñ˘˘dÉ˘˘Zh

,É«≤jôaCG ÜƒæL ∫hO ‘ ¬°ShÒa ihóYh RójE’ÉH áHÉ°UEÓd á°VôY

ÜÉÑ°ûdG øe á°VôY ÌcCG äGôe 63 äÉ«àØdG q¿G ,É«ÑeGRh ,…GƒHÉÑeR

™°VÉÿG ø¡©°Vh ¤EG ∂dP ™Lôjh (¢VôŸGh ihó©dÉH áHÉ°UEÓd

¤EG ø¡dƒ– ¤EG áaÉ°VEG ,á¡L øe »∏ÙG ™ªàÛG ‘h á∏FÉ©dG ‘

á¡L øe AÉ≤ÑdG á«é«JGÎ°SG øª°V ¢ùæ÷G IQÉŒ ‘ äÓeÉY

Ée ÉÑdÉZ º¡fƒc ¢UÉN πμ°ûH ¿ƒ°Vô©e º¡a  ΩÉàjC’G ÉeCG .iôNCG

.áæeB’G ÒZ á«°ùæ÷G äÉ°SQÉªŸG h ájò¨àdG Aƒ°S øe ¿ƒfÉ©j

ihó˘˘˘˘©˘˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y Oô˘˘˘˘˘dG ¢Vô˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘e ‘ á˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘°†◊G á˘˘˘˘˘YGQõ˘˘˘˘˘dG
RójE’G ¢Vôeh ¢ShÒØdÉH

QÉKBG øe GÒãc ∞«ØîàdÉH ájô°†◊G áYGQõdG ™jQÉ°ûe ºgÉ°ùJ

iƒ˘à˘°ùeh »˘∏˘FÉ˘©˘dGh …Oô˘Ø˘dG iƒ˘˘à˘˘°ùŸG ≈˘˘∏˘˘Y ¢VôŸGh ¢ShÒØ˘˘dG

äÓFÉ©dG ájò¨J Ú°ù– ‘ ÉgóFGƒa ≈∏éàJh .»∏ÙG ™ªàÛG

™«H AGôL πNódG IOÉjR ,á«FGò¨dG äÉ≤ØædG ÒaƒJ ,¢VôŸÉH IôKCÉàŸG

¤EG áHÉéà°SÓd »∏ÙG ™ªàÛG áÄÑ©Jh ,êÉàfE’G øe ¢†FÉØdG

.RójE’G ¢Vôeh ¢ShÒa

ájò¨àdG
»˘∏ÙG AGò˘¨˘dG êÉ˘à˘fEG π˘©Œ »˘à˘dG ÜÉ˘Ñ˘˘°SC’G ø˘˘e ó˘˘jó˘˘©˘˘dG ∑É˘˘æ˘˘g

áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØd »ŸÉ©dG AÉHƒdG øe ∞«ØîàdG ‘ ÉªgÉ°ùe

 :RójE’G ¢Vôe /ájô°ûÑdG

¤EG ,∫ÉØWC’Gh º¡æe ¿ƒ¨dÉÑdG ,RójE’G ¢ShÒØH ¿ƒHÉ°üŸG êÉàëj

15) ÚJhÈdGh ,(30-10)á˘bÉ˘£˘dG ø˘˘e Ió˘˘jGõ˘˘à˘˘e äÉ˘˘«˘˘ª˘˘c[A1](

º°ù÷G √ó≤Øj ÉªY ¢†jƒ©à∏d ájQhô°†dG ô°UÉæ©dGh äÉæ«eÉà«ØdG

 .IójGõàŸG ¬à«dÉ©a ΩóY øYh  ,É¡æe

(FANTA-AED, 2004)
øY IõLÉY É¡°ùØf óŒ ,IÒ≤ØdG ájô°†◊G äÓFÉ©dG º¶©e øμd

Ió˘FÉ˘©˘dG ∂∏˘Jh É˘¡˘H á˘°UÉÿG á˘«˘FGò˘¨˘dG äÉ˘Ñ˘∏˘£˘àŸG ™˘e π˘eÉ˘˘©˘˘à˘˘dG

‘ ¢ü≤ædGh π«NGóŸG ‘ IQÉ°ùÿG ÖÑ°ùH ,≈°VôŸG á∏FÉ©dG AÉ°†YC’

.ò¨eh êRÉW ΩÉ©W ¤EG ∫ƒ°UƒdG

*áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH áHÉ°UE’G É¡H ∫ƒëàJ »àdG áYô°ùdG ójõJ

Ö°ùàμŸG áYÉæŸG ¢ü≤f áeRÓàÃ á∏eÉc áHÉ°UEG ¤EG ájô°ûÑdG

ÚHÉ˘˘°üŸG ¢UÉ˘˘î˘˘°TC’G ió˘˘d ,IÉ˘˘˘aƒ˘˘˘dG  ¤EG ’ƒ˘˘˘°Uh (Ró˘˘˘j’G)

áª«∏°ùdG ájò¨àdG ¿G í«ë°U .ájò¨J Aƒ°S øe ¿ƒfÉ©j øjòdG

¿CG ™«£à°ùJ É¡fCG ó«H ,¢ShÒØdG Gòg »Ø°ûJ ¿CG ™«£à°ùJ ’

¤EG áaÉ°VEG ¢ShÒØdÉH ÚHÉ°üª∏d ™bƒàŸG ôª©dG GÒãc ø°ù–

á˘«˘°SÉ˘°SCG á˘fRGƒ˘àŸG á˘«˘FGò˘¨˘˘dG äÉ˘˘«˘˘ª◊Gh .º˘˘¡˘˘JÉ˘˘«˘˘M á˘˘«˘˘Yƒ˘˘f

¢†jƒ©J ,º°ù÷G ‘ »∏°†©dG è«°ùædGh ¿RƒdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d

…òdG ôeC’G ,áYÉæŸG RÉ¡L ájƒ≤Jh ,ô°UÉæ©dGh äÉæ«eÉà«ØdG

áæeGõàe ¢VGôeCÉH ¿É°ùfE’G ¢Vô©J ádƒ¡°S øe √QhóH ∞Øîj

∫É¡°SE’G πãe ¢VGôeCG áehÉ≤e ≈∏Y Ég/¬JQób øe ø°ùëjh

AóH øe ôNDƒJ Éªc ;»°ùØæàdG RÉ¡÷G äÉHÉ¡àdGh ,π°ùdG ,øeõŸG

 .¢VôŸG ∫ÉªàcG IQhO

*êÓ©∏d π°†aCG áHÉéà°SG ¤EG É°†jCG  áë«ë°üdG ájò¨àdG …ODƒJh

) RójE’G ¢ShÒØd IOÉ°†ŸG ÒbÉ≤©dG á«dÉ©a ójõJ å«MARVs(

‘ OÉà©ŸG ™°VƒdG ¢ù«d ,∞°SCÓd ƒgh ,ÚHÉ°üŸG ¢UÉî°TC’G iód

.∫õæe AÉæH πãe ¬fEG''.¢†ØîæŸG πNódG äGP AÉ«MC’G hCG ≥WÉæŸG

…CG ∑Éæg Oƒ©j ’ äÉ°SÉ°SCGh §FÉM ¿hO øe ∞≤°S ∂jód ¿Éc GPEG

ÜÉ˘˘«˘˘Z ‘ á˘˘jhOC’É˘˘H êÓ˘˘Y ¤EG äCÉ÷ GPEGh .â«˘˘Ñ˘˘dG ø˘˘e ihó˘˘˘L

·C’G èeÉfôH) áHÉ°UE’G áëaÉμe ™«£à°ùJ ød ,…ò¨ŸG ΩÉ©£dG

 RójE’G áëaÉμŸ ∑Î°ûŸG IóëàŸG(UN-Aids
*ò¨e ΩÉ©W ¤EG ∫ƒ°UƒdG Ú°ùëàH ‘ÉμdG ΩÉªàg’G ¿Éa ,‹ÉàdÉHh

áHÉ°UE’G QGô°VCG øe ∞«Øîà∏d ádÉ©ØdG èeGÈdG ìÉàØe ƒg

á˘˘˘YGQõ˘˘˘˘dG Ωó˘˘˘˘≤˘˘˘˘Jh .¬˘˘˘˘°ShÒØ˘˘˘˘H ihó˘˘˘˘©˘˘˘˘dGh Ró˘˘˘˘jE’G ¢VôÃ

»˘eó˘≤Ÿ hCG) Iô˘KCÉ˘àŸG äÓ˘˘FÉ˘˘©˘˘∏˘˘d á˘˘∏˘˘FÉ˘˘g á˘˘°Uô˘˘a á˘˘jô˘˘°†◊G

äÉÑ∏£àŸÉH AÉØ˘jEÓ˘d ΩÉ˘©˘£˘dG ø˘e »˘Ø˘μ˘j É˘e êÉ˘à˘fE’ (á˘jÉ˘Yô˘dG

á«HôJ ÚeCÉ˘à˘H AÉ˘Ø˘à˘c’G ,ø˘μ˘d .É˘gÉ˘°Vô˘eh ô˘°SCÓ˘d á˘«˘FGò˘¨˘dG

’ AGò¨dG ÒaƒJ èeGôH ¿CG ÉŸÉW  ∫É©a ÒZ ôeCG ≈≤Ñj á«FGòZ

.áeGóà°S’ÉH ∞°üàJ

πNódG /äGôNóŸG
¤G ¬˘°ShÒØ˘H ihó˘©˘dGh Ró˘j’G ¢Vô˘e »˘HÉ˘˘°üe äÓ˘˘FÉ˘˘Y ¬˘˘é˘˘à˘˘J ’

Òaƒàd É°†jCG πH ,ΩÉ©£dG ÚeCÉJ πLCG øe §≤a ájô°†◊G áYGQõdG

äÉ≤ØædG ¢†«ØîJ ∫ÓN øe (Ó°UCG á∏«∏≤dG) á«dÉŸG QOÉ°üŸG ¢†©H

(á«Ñ£dG É¡HÉ°ûYCGh É¡eÉ©W êÉàfÉH É¡eÉ«b ÈY) á«Ñ£dGh á«FGò¨dG

.É¡LÉàfG øe ¢†FÉØdG ™«H ∫ÓN øe ∫ÉŸG ¢†©H »æL ÉÃQh

ôJƒàdG øe ∞«ØîàdGh ,»≤ædG AGƒ¡dG ,¢†qjÎdG
øY áªLÉædG á«aÉ°VE’G äÉWÉ°ûædG øe »≤ædG AGƒ¡dGh ¢†qjÎdG

‘ áYÉæŸG RÉ¡L ájƒ≤J ‘ ÉgQhóH óYÉ°ùJ »àdG AGò¨dG áYGQR ∫ÉªYCG

¤EG áaÉ°VEG ájOÎŸG á«ægòdG ádÉ◊Gh ,π°ùdG ,RójE’G ó°V ácô©ŸG

á«YGQõdG á«FÉ«ª«μdG OGƒŸG Ö°SGhQ ¿CG ÉÃh .iôNC’G ¢VGôeC’G

…hP iód É°Uƒ°üN ,É¡æY èàæj óbh ,¬≤gôJh º°ù÷G ∞©°†J

∫É¡°SE’G πãe äÉHÉ°UE’G øe ójó©dG ,áª«∏°ùdG ÒZ áYÉæŸG Iõ¡LCG

‘ á˘«˘∏ÙG á˘jƒ˘°†©˘dG á˘YGQõ˘dG á˘«˘ª˘gCG ô˘¡˘¶˘J ;á˘jƒ˘©ŸG π˘cÉ˘˘°ûŸGh

¢VôŸG Gò˘g ¿ƒ˘°ûjÉ˘©˘j ø˘jò˘dG ¢UÉ˘î˘°TC’G ô˘Jƒ˘J ø˘e ∞˘«˘˘Ø˘˘î˘˘à˘˘dG

/ ájô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH ÚHÉ°üŸG ¢UÉî°TC’G áª¶æe)

 RójE’GPeople Living With HIV - PLWHA)(

»∏ÙG ™ªàÛG áÄÑ©J
ó˘°V á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘àÛG á˘Ä˘Ñ˘©˘J ‘ á˘jô˘°†◊G á˘˘YGQõ˘˘dG º˘˘gÉ˘˘°ùJ

ºYódG øe ø°ùëj Ée ,IOó©àe ¥ô£H Rój’G ¢Vôeh ¢ShÒa

¬°ShÒØH ihó©dGh ¢VôŸG Gò¡H IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG ô°SC’G ¤EG Ωó≤ŸG

:»∏ÙG ™ªàÛG ‘ É¡LÉeOEG øeh

*áæ¡e Òaƒàd á«é«JGÎ°SÉc ájô°†◊G áYGQõdG ∫Éª©à°SG øμÁ

ø˘e π˘∏˘≤˘j É˘e á˘HÉ˘°UE’G ô˘£ÿ á˘°Vô˘Y ÌcC’G äÉ˘Yƒ˘ª˘é˘ª˘˘∏˘˘d

;(AÉ¨ÑdG ¿É¡àeG øe äÉ«àØdG ™æ“ ób) º¡°Vô©Jh º¡à°TÉ°ûg

*º«¶æàd á«é«JGÎ°SG É°†jCG á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ áYGQõdG πμ°ûJ

á˘«˘°û«˘©ŸG ô˘°SCÓ˘d äÉ˘eóÿG Ëó˘≤˘˘Jh á˘˘Ø˘˘∏˘˘àıG äÉ˘˘Yƒ˘˘ªÛG

hCG ,ΩÉ˘à˘jCÓ˘d AGô˘≤˘Ø˘dG º˘©˘£˘e π˘ã˘e) ¢ShÒØ˘dG Gò˘¡˘H Iô˘KCÉ˘àŸG

ºg øŸ á«Ñ£dG ÜÉ°ûYC’Gh áLRÉ£dG áª©WCÓd ÊÉ› ™jRƒJ

;(IôKCÉàŸG äÓFÉ©dG øe ÉLÉ«àMG ÌcCG
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*øY º∏©à˘∏˘d  É˘≤˘∏˘£˘æ˘eh Gõ˘cô˘e á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘àÛG ≥˘FGó˘M π˘μ˘°ûJ

;Rój’G ≈°VôÃ ΩÉªàg’Gh áë°üdGh ájò¨àdÉH á£ÑJôŸG ÉjÉ°†≤dG

ºgh) ¢ShÒØdÉH ihó©dGh RójE’ÉH ÚHÉ°üŸG êÉeOG IOÉYEG øμÁ *

»˘YÉ˘ª˘à˘L’G õ˘q«˘ë˘à˘dG ÖÑ˘°ùH É˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LG ¿ƒ˘˘dhõ˘˘©˘˘e É˘˘Ñ˘˘dÉ˘˘Z

≥FGóëH πª©dG ∫ÓN øe (»JGòdG ΩGÎM’G ¤EG ºgOÉ≤àaGh

.»∏ÙG ™ªàÛG øe ÚHÉ°üe ÒZ AÉ°†YCG ™e á°ü°üfl

êÉeO’G äÉ«dBG ¢†©H  ≈∏Y √ÉfOCG IQƒcòŸG ádÉ◊G äÉ°SGQO A»°†Jh

IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG ô°SC’ÉH ≥∏©àj Éª«a »∏ÙG ™ªàÛG ‘ AÉæÑdGh

.¢ShÒØdÉH

…QGôg ,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ ''ójó÷G πeC’G ôéa'' ≥FGóM
ô°SC’G øe áYƒª› πÑb øe ójó÷G πeC’G ôéa ≥FGóM â∏μ°ûJ

ádhÉfi ‘ ¬°ShÒØH ihó©dGh RójE’G ¢VôÃ IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG

øe ¬æ«Y âbƒdG ‘ ∫GƒeC’G ™ªLh ,ò¨e øμd ¢ü«NQ ΩÉ©W êÉàfE’

áYƒªÛG äCGóH .É¡Jƒb ÚeCÉàd êÉàfE’G øe ¢†FÉØdG ™«H ∫ÓN

 ''Rƒ˘cÉ˘aƒ˘e'' á˘≤˘£˘æ˘e ‘ π˘ª˘©˘˘dÉ˘˘HMufakose≥WÉ˘æ˘e ió˘MEG

õ˘«˘Ø– ø˘e âæ˘μ“h ,…Gƒ˘HÉ˘˘Ñ˘˘eR ,…QGô˘˘g ‘ ¢†Ø˘˘î˘˘æŸG π˘˘Nó˘˘dG

º˘°†fÉ˘a .á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG ´ƒ˘°Vƒ˘e ∫ƒ˘M á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘àÛG

êÉ˘à˘fEG ¤EG Ú°ùª˘ë˘àŸG ,''Rƒ˘cÉ˘aƒ˘˘e'' AGô˘˘≤˘˘a ø˘˘e ¿hô˘˘NBG AÉ˘˘°†YCG

äÓFÉ©dG ¤EG ;»°üî°ûdG º¡cÓ¡à°S’ ájò¨e á«YGQR π«°UÉfi

ÚHÉ˘˘˘°üe ÒZ AÉ˘˘˘°†YCG á˘˘˘cQÉ˘˘˘°ûe âdGRCG ó˘˘˘bh .¢VôŸÉ˘˘˘H Iô˘˘˘KCÉ˘˘˘àŸG

AÉ°†YCG OÉØà°SG Éª«a ÚHÉ°üŸG AÉ°†YC’G øY QÉ©dG áª°Uh  ¢VôŸÉH

áYƒª› øe áeó≤ŸG á«fÉÛG ¢ShQódG øe ¿hôNB’G ™ªàÛG

âeó˘˘b É˘˘ª˘˘c .á˘˘jò˘˘¨˘˘à˘˘dG ™˘˘«˘˘°VGƒ˘˘e ∫ƒ˘˘M ó˘˘jó÷G π˘˘eC’G ô˘˘˘é˘˘˘a

äÉ˘©˘ª˘àÛG ¤EG É˘fÉ› É˘¡˘˘JÉ˘˘eó˘˘N ''ó˘˘jó÷G π˘˘eC’G á˘˘Yƒ˘˘ª›''

AÉ°ûfEÉH áªà¡ŸG …QGôg áæjóe ‘h RƒcÉaƒe ‘ iôNC’G á«∏ÙG

 .¢VôŸÉH ÚHÉ°üª∏d á«°û«©ŸG ô°SC’G ∑ô°ûJ ájò¨J ≥FGóM

RójE’G ¢VôÃ IôKCÉàŸG äÓFÉ©dG ájô°†◊G áYGQõdG âëæe ó≤d

áLRÉ£dG ájò¨ŸG áª©WC’G ¤EG π°†aG ’ƒ°Uh ¬°ShÒØH ihó©dGh

áé«àf á°†Øîæe QÉ©°SCÉH IôaGƒàe âJÉH »àdGh ,Éjƒ°†Y áéàæŸGh

.≈fOC’G ó◊G ¤EG É¡à∏eÉ©eh ™FÉ°†ÑdG π≤f áØ∏c øe ó◊G

ƒjGh’ƒH ,á°ü°üıG ≥FGó◊G
øe IQÉàfl ≥WÉæe ‘ á°ü°üfl á≤jóM 12 áæjóŸG ¢ù∏› ¢ù°SCG

πãe (¢†ØîæŸG πNódG äGP) É«fÉμ°S á¶àμŸG ƒjGh’ƒH áæjóe

 É˘˘˘˘˘Hƒ˘˘˘˘˘cÉ˘˘˘˘˘e ,∑QÉ˘˘˘˘˘˘H â°ShMakoba É˘˘˘eƒ˘˘˘Hƒ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘e ,Mpopoma
 ÊGƒ˘Jƒ˘˘HÉ˘˘ehMabutweni√ò˘˘g ø˘˘e ¿hó˘˘«˘˘˘Ø˘˘˘à˘˘˘°ùŸG π˘˘ q̆μ˘˘˘°ûJh .

ô°SC’G ÚH ìhGÎJ íFGô°ûdG øe áØ∏àfl áYƒª› øe ≥FGó◊G

;øjRƒ©ŸGh ,πeGQC’G ,ø°ùdG ‘ QÉÑμdG ,¢VôŸÉH IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG

ºéM ähÉØJ .¢VôŸG Gò¡H á£ÑJôŸG QÉ©dG áª°Uh Öæéàd ∂dPh

á÷É©ŸG ádòàÑŸG √É«ŸG â∏ª©à°SGh ,GQÉàμg 2h 0^24 ÚH á≤jóM πc

≈°VƒØdG √Oƒ°ùJh º¶àæe ÒZ √É«ŸG √òg ôaGƒJ ¿CG Éª∏Y ;…ôdG ‘

á˘Ä˘jOô˘dG äÉ˘«˘Ø˘æ◊G ,äÉ˘î˘°†ŸG π˘£˘©˘J É˘˘¡˘˘æ˘˘e IOó˘˘©˘˘à˘˘e ÜÉ˘˘Ñ˘˘°SC’

 .äGó©ª∏d óª©àŸG ÖjôîàdGh

ôjƒ£J ‘ QÉ°†ÿG áYGQõd ÉgÌcCÉH á°ü°üıG ≥FGó◊G âª¡°SCGh

á«°û«©ŸG ô°SC’G Qƒ©°T ¬«a ∞N …òdG âbƒdG ‘ ,»∏ÙG ™ªàÛG

ÖfÉL ¤EG πª©J âJÉH É¡fƒc ,Égó°V õ«ëàdÉH ¢VôŸÉH IôKCÉàŸG

. »∏ÙG ™ªàÛG AÉ°†YCG

ƒjGh’ƒHh …QGôg ,¢SQGóŸG ≥FGóM
) äÉfƒ©ª∏d ‹hódG πª©dG áª¶æeh 2003 ΩÉ©dG òæeAction

Aid International AAIøe ¢SQGóŸG ‘ ≥FGóM AÉ°ûfG õØ– (

IÒ≤ØdG á«°û«©ŸG ô°SCÓd á«FGò¨dG äÉÑLƒdG ™jƒæJh Ú°ù– πLCG

™ªàÛG ƒYƒ£àe ≈≤∏àjh .¢ShÒØdÉH ihó©dGh ¢VôŸÉH IôKCÉàŸG

á˘°UÉÿG á˘«˘FGò˘¨˘dG äÉ˘Ñ˘∏˘£˘àŸG ∫ƒ˘M É˘Ñ˘˘jQó˘˘J ¿ƒ˘˘ª˘˘∏˘˘©ŸGh »˘˘∏ÙG

,RójE’G / ájô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH ÚHÉ°üŸG ¢UÉî°TCÓd

á°†ØîæŸG äÓNóŸG äGP ≥FGó◊G IQGOEGh ¢ù«°SCÉJ ∫ƒM ∂dòch

ÜÉ˘˘˘°ûYC’Gh AGô˘˘˘°†ÿG á˘˘˘«˘˘˘bQƒ˘˘˘˘dG QÉ˘˘˘˘°†ÿG êÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘fE’ á˘˘˘˘°ü°üıG

¢UÉ˘î˘°TCÓ˘d á˘Ñ˘°ùæ˘dÉ˘H á˘«˘ª˘gC’G á˘¨˘dÉ˘Ñ˘dG (á˘«˘Ñ˘£˘dGh á˘«˘FGò˘¨˘˘dG)

 Ró˘˘jE’Gh …ô˘˘°ûÑ˘˘dG á˘˘YÉ˘˘æŸG ¢ü≤˘˘˘f ¢ShÒØ˘˘˘H ÚHÉ˘˘˘°üŸGPLWH.

øe IQÉàfl á«°û«©e ô°SCG ¤EG ¢SQGóŸG ‘ èàæŸG ΩÉ©£dG Ωó≤jh

 .¢VôŸG Gòg ™e á°ûjÉ©àeh »∏ÙG ™ªàÛG

ø˘ª˘°†à˘J á˘HQÉ˘≤ŸG √ò˘g ó˘FGƒ˘a ¿CG ÚÑ˘J ´hô˘°ûŸG è˘FÉ˘à˘f º˘«˘«˘≤˘˘J ó˘˘æ˘˘Y

¤EG áaÉ°VEG ,ájò¨àdGh »FGò¨dG øeC’G IOÉjR ,ájOÉ°üàb’G óFGƒ©dG

,»˘JGò˘dG ô˘jó˘≤˘à˘dG IOÉ˘jR π˘ã˘e á˘«˘YÉ˘ª˘à˘L’G á˘«˘Lƒ˘dƒ˘μ˘«˘˘°ùdG ™˘˘aÉ˘˘æŸG

ºYódG IOÉjRh ,QÉ©dÉH áª°UƒdG ™LGôJ ,áYƒªÛG  ºMÓJ Ú°ù–

.¢ShÒØdGh ¢VôŸÉH ÚHÉ°üŸG äÓFÉ©d »∏ÙG ™ªàÛG øe Ωó≤ŸG

ä’Éª©à°SG É¡d ≥FGó◊G √òg ‘ áéàæŸG ÜÉ°ûYC’G ¿CG ∂dP ¤EG ∞°VCG

øe Ú©ØàæŸG ¢ShÒØdÉH ÚHÉ°üŸG áë°U Ú°ù– ¤EG …ODƒJ á«ÑW

áª¶fCG øe »°SÉ°SCG AõL »g kGPEG ájô°†◊G ≥FGó◊G ¿EG .èeÉfÈdG

.AÉØ©°†dGh AGô≤Ø∏d É°Uƒ°üN ájô°†◊G ¢û«©dG πÑ°S

…QGôg ,á«°û«©ŸG ô°SC’G ≥FGóM
 …GƒHÉÑeR ‘ ™jQÉ°ûŸG ¥hóæ°U ≈WÉ©J ZIMPROâbƒdG ¢†©Ñd

‘ ájô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG ô°SC’G ™e

áYƒª› ÖFÉ≤M ∫ÓN øe É°Uƒ°üN äÓFÉ©dG óYÉ°Sh …QGôg

 á«°üî°ûdG á˘aÉ˘¶˘æ˘dGhygiene kitsß˘M’ É˘e ¿É˘Yô˘˘°S ø˘˘μ˘˘d .

äGP º¡e ÖfÉL »g ájò¨àdG ¿CG ¥hóæ°üdG Gòg ≈∏Y ¿ƒª«≤dG

IOÉ˘˘°†ŸG ΩÉ˘˘°ùLCÓ˘˘d Ú«˘˘HÉ˘˘é˘˘jE’G ÚHÉ˘˘°üŸG ≈˘˘∏˘˘Y ∞˘˘£˘˘∏˘˘e ÒKCÉ˘˘J

) ¢ShÒØ∏d(HIV+ÌcC’ ≥FGóM ¢ù«°SCÉJ ≈∏Y Gƒ∏ªY ‹ÉàdÉHh ,

QÉÑe ‘ ¢VôŸGh ¢ShÒØdÉH  øjôKCÉàŸG øe á«°û«©e Iô°SCG 200 øe

Mbare á˘jò˘˘¨˘˘à˘˘dG ≥˘˘FGó˘˘M º˘˘°SG É˘˘¡˘˘«˘˘∏˘˘Y Gƒ˘˘≤˘˘∏˘˘WCGh ,nutrition
gardensÒZ ø˘˘˘e) iô˘˘˘NCG ô˘˘˘˘°SG ´hô˘˘˘˘°ûŸG Gò˘˘˘˘g ‘ âcQÉ˘˘˘˘°Th .

‘ á∏eÉ©dG äÓFÉ©dG øY QÉ©dG áª°Uh ádGREG ±ó¡H (øjôKCÉàŸG

GÈæ˘e á˘æ˘à˘°ùÑ˘dG äÉ˘WÉ˘°ûf ô˘aƒ˘J , kGPEG á˘≤˘jô˘£˘˘dG √ò˘˘¡˘˘H .≥˘˘FGó◊G

º«∏©àd Éjƒb ÉcÉeóe ™°†Jh á«≤«≤M äGQÉ¡e ≈∏Y ¢SÉædG  ÖjQóàd

 .¿Gôb’Gzimpro@zpt.cp.zw

ÉJÉæjR ÜÉ°ûYC’ÉH IGhGóŸG
™e øμd ,ájhOCG hCG πHGƒàc ájô°ûÑdG ïjQÉJ á∏«W ÜÉ°ûYC’G â∏ª©à°SG
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Growing Positively - A Handbook on Developing
Low-Input Gardens - Snow John International 2005,
New Dawn of Hope - Mufakose, Harare, Zimbabwe

Mr. J.J. Nbedele, Bulawayo, City Council
Tower Block, 7th Floor, Bulawayo



¬°ShÒah RójE’Gh ¿ÉWô°ùdG πãe IójóL á«ë°U äÉjó– Qƒ¡X

äÉØ°Uƒd á«ë°U πFGóÑc GOó› ÜÉ°ûYC’G √òg ∫Éª©à°SG ô¡X

…GƒHÉÑeR á«©ªL πãe ,äÉª¶æŸG ¢†©H …Î°ûJh .á«Ñ£dG ájhOC’G

 Újó˘«˘∏˘≤˘à˘dG ÚaÉ˘°û∏˘d á˘«˘æ˘Wƒ˘˘dGZINATHA»˘˘à˘˘˘dG nÜÉ˘˘˘°ûYC’G ,

øe äÉLÓ©c É¡qÑ°VƒJh É¡©qæ°üJh ,¿ƒ«∏ÙG ¿ƒYQGõŸG É¡éàæj

ô≤jh .á°UÉÿG á«≤jƒ°ùàdG ÉgòaÉæe ∫ÓN øe É¡©«ÑJh ÜÉ°ûYC’G

¬d ¿CG âÑKG É¡°†©H ¿CG Éª∏Y ,É¡à«dÉ©ØH ÜÉ°ûYC’G √òg ƒ∏ª©à°ùe

ôNB’G ¢†©˘Ñ˘dG É˘ª˘«˘a (á˘YÉ˘æŸG ä’ó˘©˘e)á˘YÉ˘æŸG IOÉ˘jR ≈˘∏˘Y IQó˘b

IGhGóe ‘ ´GƒfCG πª©à°ùj Éªæ«H ,äÉHhôμ«ª∏d OÉ°†ªc √ÒKCÉJ âÑKCG

.ájRÉ¡àf’G äÉHÉ¡àd’G
Harare Zinatha, Red Cross House, Cameron St.

''hôjƒZ'' ,¢ùæ÷G IQÉŒ ‘ äÉ≤HÉ°ùdG äÓeÉ©dG êÉeOEG
 ''hô˘˘jƒ˘˘Z'' á˘˘æ˘˘jó˘˘e äCGó˘˘HGweruô˘jhó˘à˘dG IOÉ˘YE’ É›É˘˘fô˘˘H

‘ äÉ≤HÉ°ùdG äÓeÉ©dG π«gCÉJ IOÉYE’ á∏«°Sƒc ájƒ°†©dG áYGQõdGh

Iô˘˘KCÉ˘˘à˘˘e äÓ˘˘FÉ˘˘Y ø˘˘˘e äÉ˘˘˘eOÉ˘˘˘≤˘˘˘dG ø˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘a ÉÃ) ¢ùæ÷G IQÉŒ

¢†©H ¢ü«°üîJ ” .™ªàÛG ‘ ø¡LÉeOEGh (¢VôŸGh ¢ShÒØdÉH

øe áYƒª› ¤EG äÉjÉØædG Öμe øe áÑjô≤dG á«YGQõdG äGõ«◊G

äÉjÉØædG ∫Éª©à°SÉH áYGQõdG É¡«∏Y ø°SQÉª«d  IÉàa 20 øe ÌcCG

áYƒæe áYƒª› äÉ«àØdG èàæJh .ÖμŸG øe á°ü∏îà°ùŸG ájƒ°†©dG

É«dƒ°UÉØdG ,ºWÉª£dG ,á«bQƒdG QÉ°†ÿG É¡«a ÉÃ π«°UÉÙG øe

¢†FÉØdG ™«H óæY É¡ª°SÉ≤àJh π«NGóŸG ∑QÉ°ûàJ ¿CG ≈∏Y ,IQòdGh

.π«°UÉÙG øe

Gweru Municipality, 8th Street, Gweru Zimbabwe

êÉàæà°SG
Éjó– RójE’G ¢Vôeh …ô°ûÑdG áYÉæŸG ‘ ¢ü≤ædG ¢ShÒa πμ°ûj

§«– »àdG πFÉ°ùŸGh .äÉeƒμ◊Gh á«∏ÙG äÉ©ªàÛGh OGôaÓd

áÑ©°ûàe äÉHÉéà°S’G ¿ƒμJ ¿CG Öéj Gòd Ió≤©e ´ƒ°VƒŸG Gò¡H

äÉHÉ˘¡˘à˘dE’G á÷É˘©˘e ,ô˘Jƒ˘à˘dG ™˘e π˘eÉ˘©˘à˘dG ,á˘jò˘¨˘à˘dG .IOó˘©˘à˘eh

Gòg IQGOEG ‘ ºgÉ°ùJ πeGƒY É¡∏c  ,ô≤ØdG øe ó◊Gh , ájRÉ¡àf’G

 .á«dÉ©ØH »ŸÉ©dG AÉHƒdG

äÉ˘©˘ª˘àÛG ΩÉ˘©˘W ≥˘FGó˘Mh á˘«˘°û«˘©ŸG ô˘°SC’G ≥˘FGó˘M á˘YÉ˘£˘à˘°SÉ˘H

,¢ùFÉ˘æ˘μ˘dG ,äÉ˘©˘ª˘àÛG õ˘cGô˘˘e »˘˘°VGQCG ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘ª˘˘FÉ˘˘≤˘˘dG á˘˘«˘˘∏ÙG

á©HÉàdG ΩÉ©£dG ≥FGóM ¤EG áaÉ°VE’ÉH  IôZÉ°ûdG áeÉ©dG »°VGQC’Gh

äÉ˘ª˘gÉ˘°ùe Ωó˘≤˘J ¿CG ;(...ï˘dG ,äGOÉ˘«˘©˘dG ,¢SQGóŸG) äÉ˘°ù°SDƒ˘˘ª˘˘∏˘˘d

ihó©dGh RójE’G ¢VôŸ á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G øe ∞«ØîàdG ‘ IÒÑc

iƒ˘˘à˘˘°ùe Ú°ù– ≈˘˘∏˘˘Y ÚcQÉ˘˘°ûŸG Úμ“ ∫Ó˘˘N ø˘˘e ¬˘˘°ShÒØ˘˘˘H

Ú°ù–h ,∫ÉŸG Òaƒ˘˘J ,ô˘˘Jƒ˘˘à˘˘dG ø˘˘e ∞˘˘«˘˘Ø˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘dG ,º˘˘˘¡˘˘˘à˘˘˘jò˘˘˘¨˘˘˘J

»∏ÙG ™ª˘àÛG á˘Ä˘Ñ˘©˘à˘H ≥˘FGó◊G √ò˘g º˘¡˘°ùJ É˘ª˘c .º˘¡˘∏˘«˘NGó˘e

≈∏Y IóYÉ°ùŸGh ¢VôŸÉH øjôKCÉàŸG êÉeOEG π«¡°ùJh ºYódG Ëó≤àd

¢ShÒØdG ihó©H ÚHÉ°üŸG ¢UÉî°TCÓd QÉ©dÉH áª°UƒdG ∞«ØîJ

.RójE’G ¢Vôeh

º«ª©J ‘ äGQÉμàH’G ∫ƒM á«ª«∏bE’G πª©dG á°TQhHIV/

äÉ˘˘jƒ˘˘à˘˘°ùŸG ≈˘˘∏˘˘Y (»˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LE’G ´ƒ˘˘æ˘˘˘dG) Qó˘˘˘æ÷Gh Ró˘˘˘jE’G
.á«∏ÙG

 )äÉjó∏Ñ˘dG ô˘jƒ˘£˘J á˘cGô˘°T âª˘¶˘fMunicipal Development
Partnership - MDP)-21 øe ΩÉjCG áKÓãd á«ª«∏bG πªY á°TQh

¥ô°T øe ÚcQÉ°ûe Qƒ°†ëH …GƒHÉÑeR ,…QGôg ‘ 2007 QGPBG 23

º«ª©J ∫ƒM äÉ°SGQódG èFÉàf ¿ƒcQÉ°ûŸG ¢ûbÉfh .É«≤jôaCG ÜƒæLh

´ƒ˘˘æ˘˘dG /Qó˘˘æ÷G ¤EG á˘˘aÉ˘˘°VEG ¢ShÒØ˘˘dÉ˘˘H ihó˘˘©˘˘dGh Ró˘˘jE’G ¢Vô˘˘˘e

‘ π˘ª˘©˘∏˘˘d ΩÉ˘˘μ◊G äGQOÉ˘˘Ñ˘˘e OÉ–G'' ´hô˘˘a ™˘˘«˘˘ª˘˘L ‘ »˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘LE’G

 '' RójE’G ¢Vôe ≈∏Y ''»∏ÙG äÉ©ªàÛGAMICALL‘ IOƒLƒŸG

ÉjÉ°†≤dG ≈∏Y √òg πª©dG á°TQh ‘ ¢üNC’ÉH õ«cÎdG ”h .á≤£æŸG

 .¬°ShÒØH ihó©dGh RójE’G ¢VôÃ á≤∏©àŸG

¬˘˘Ñ˘˘°T É˘˘«˘˘≤˘˘jô˘˘aCG ¿Gó˘˘∏˘˘H ø˘˘e Gó˘˘∏˘˘H 11 ‘ ¿É˘˘˘à˘˘˘Hô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG âjô˘˘˘LCG

¬˘°ShÒah Ró˘jE’G ¢Vô˘e ∫ƒ˘M á˘˘°SGQó˘˘dG â∏˘˘q∏˘˘Mh .á˘˘jhGô˘˘ë˘˘°üdG

∫ƒM á°SGQódG â©°S Éªæ«H ,´ƒ°VƒŸG Gòg ∫ƒM ájó∏ÑdG náHƒLCG

º˘«˘ª˘©˘J äGQOÉ˘ÑŸ π˘«˘∏– Ëó˘≤˘J ¤EG »˘YÉ˘ª˘à˘L’G ´ƒ˘æ˘dG/Qó˘˘æ÷G

√òg ¬àeób Ée ºgCGh .»∏ÙGh »æWƒdG Újƒà°ùŸG ≈∏Y Qóæ÷G

á˘°SQÉ˘ªŸG ø˘Y á˘∏˘ã˘˘eC’Gh äGQÉ˘˘μ˘˘à˘˘HÓ˘˘d É˘˘gó˘˘jó– ƒ˘˘g äÉ˘˘°SGQó˘˘dG

.á«∏ÙG äÉeƒμ◊G ‘ Ió«÷G

ø˘˘e á˘˘Ñ˘˘°ùà˘˘μŸG ¢ShQó˘˘dGh è˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘dG á˘˘˘°ûbÉ˘˘˘æ˘˘˘e ¤EG á˘˘˘aÉ˘˘˘°VE’É˘˘˘H

á«ª«∏bEG äÉMGÎbG ôjƒ£J ¤EG πª©dG á°TQh â©°S ,Úà°SGQódG

âeó˘bh .Qó˘æ÷G Ωƒ˘¡˘Ø˘e º˘«˘ª˘©˘J ≈˘∏˘Y Ió˘YÉ˘°ùª˘∏˘˘d äGQOÉ˘˘Ñ˘˘ª˘˘∏˘˘d

πãe πª©dG á°TQh ∫ÉªYCG ‘ É¡æY á∏ãeC’Gh äGQÉμàH’G øe ójó©dG

»∏ÙG ™ªàÛG äÉ°ûbÉæe ,ájò¨àdGh ÜÉ°ûYC’G ≥FGóM ¢ù«°SCÉJ

º«ª©J πª°û«d ájô°†◊G á«∏ÙG äÉ£∏°ùdG QhO ∞°Uh IOÉYEGh

øe á∏ãeCG äôc oP Éªc .¢ShÒØdÉH ihó©dGh RójE’G ¢Vôe êÉeOEGh

™˘e á˘«˘∏ÙG äÉ˘£˘∏˘°ùdG π˘ª˘©˘˘J å«˘˘M ,…QGô˘˘gh ,É˘˘é˘˘æ˘˘L ,Gó˘˘æ˘˘ZhCG

äÉLÉ«àM’ÉH AÉaƒdG ≈˘∏˘Y ó˘«˘cCÉ˘à˘∏˘d ø˘jô˘NB’G á˘ë˘∏˘°üŸG ÜÉ˘ë˘°UCG

ihó©dGh ¢VôŸÉH IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG ô°SCÓd á«FGò¨dGh á«ë°üdG

øY ôNBG kÓãeh Iójôa ádÉM''ÒàfÓH'' áHôŒ πã“h .¬°ShÒØH

»˘gh ;¢ShÒØ˘dGh Ró˘˘jE’G ¢Vô˘˘e º˘˘«˘˘ª˘˘©˘˘J ∫É› ‘ äGQÉ˘˘μ˘˘à˘˘H’G

‘ äÉ˘°ûbÉ˘æ˘eh á˘æ˘jóŸG ‘ á˘Ø˘ã˘μ˘e äGQÉ˘°ûà˘°SÉ˘H ΩÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ø˘˘ª˘˘°†à˘˘J
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FANTA 2004. HIV Aids, a guide for nutritional
support. Washington DC.
UN-Aids 2001. Nutrition Policy Paper, Volume 20.

Snow John International 2005. Growing Positively
- A Handbook on Developing Low-Input Gardens.
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QhódGh  ,¬°ShÒØH ihó©dGh RójE’G ¢Vôe ∫ƒM »∏ÙG ™ªàÛG

™«ªL ÚH ≥«°ùæàdG ‘ ájó∏ÑdG ¬Ñ©∏J ¿CG Öéj …òdG …ó÷G

∂ÄdhC’ á«FGò¨dG äÉLÉ◊ÉH ΩÉªàg’G ÚeCÉJh áæjóŸG ‘ Ú∏YÉØdG

 .ájô°†◊G áYGQõdG ∫ÓN øe ¢ShÒØdÉH ÚHÉ°üŸG

á˘«˘ª˘«˘∏˘bE’G äÉ˘MÎ≤ŸG ¢†©˘H Ëó˘≤˘à˘H π˘ª˘©˘dG á˘˘°TQh âª˘˘à˘˘oà˘˘NGh

ø˘˘e ó˘˘jõŸG ‘ É˘˘¡˘˘≤˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘J IOÉ˘˘YEGh äGQÉ˘˘μ˘˘à˘˘H’G ¢†©˘˘H Ú°ùë˘˘à˘˘˘d

≈˘∏˘Y √ò˘g π˘ª˘©˘dG á˘°TQh ø˘Y ô˘jô˘≤˘à˘dG IAGô˘b ø˘μÁh .äÉ˘jó˘∏˘Ñ˘dG

ÊhÎμd’G ™bƒŸG

http://www.mdpafrica.org.zw/hivwrkshop2007.html

11

π˘˘ª˘˘Y á˘˘°TQƒ˘˘d  á˘˘«˘˘°ù«˘˘Fô˘˘dG äÉ˘˘«˘˘°Uƒ˘˘à˘˘dGh äÉ˘˘LÉ˘˘à˘˘æ˘˘à˘˘˘°S’G
/ ájô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒah ájô°†◊G áYGQõdG

2004 RójE’G

»FGò¨dG øeC’Gh ájô°†◊G áYGQõdG ∫ƒM OQGƒŸG õcGôe âª¶f

 h (±GhQ)EU-ACP¿hÉ˘©˘à˘dGh á˘YGQõ˘˘∏˘˘d »˘˘æ˘˘Ø˘˘dG õ˘˘côŸG h

) …ô°†◊GCTA(á«≤jôaCG ÜƒæL á«eƒμ◊G ÒZ áª¶æŸGh

Abalimi Bezekhaya∫ƒ˘M á˘«˘˘°SGQO IQÉ˘˘jRh π˘˘ª˘˘Y á˘˘°TQh ,

á˘«˘°û«˘©ŸG ô˘°SC’G iƒ˘à˘°ùe ≈˘∏˘Y á˘jô˘˘°†◊G á˘˘æ˘˘à˘˘°ùÑ˘˘dG ™˘˘jQÉ˘˘°ûe

ÜƒæL ‘ ¿Gó∏H 10 øe ∑Î°ûe ÚKÓãd á«∏ÙG äÉ©ªàÛGh

 .É«≤jôaCG

¢üN Éª«a πª©dG á°TQh É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG ºgCG
»˘˘˘˘˘g ¬˘˘˘˘˘°ShÒah Ró˘˘˘˘˘˘jE’G ¢Vô˘˘˘˘˘˘eh á˘˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘˘°†◊G á˘˘˘˘˘˘YGQõ˘˘˘˘˘˘dG

:á«dÉàdG
ø°ù– É¡æμd áHÉ°UE’G AÉØ°T áªFÓŸG ájò¨àdG ™«£°ùà°ùJ ’ .1

¢UÉ˘˘î˘˘°TCÓ˘˘d É˘˘¡˘˘à˘˘«˘˘Yƒ˘˘fh IÉ˘˘«◊G ™˘˘bƒ˘˘J IÒÑ˘˘c á˘˘˘LQO ¤EG

èFÉàædG π°†aCG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d IQhô°V É¡fCG Éªc .ÚHÉ°üŸG

.RójE’G ¢ShÒØd IOÉ°†ŸG ájhOC’ÉH êÓ©dG øe

ó˘˘«˘˘≤˘˘à˘˘dG ‘ á˘˘Hƒ˘˘©˘˘°U á˘˘«˘˘°û«˘˘©ŸG ô˘˘˘°SC’G ø˘˘˘e ó˘˘˘jó˘˘˘©˘˘˘dG óŒ .2

á˘∏˘bh ô˘≤˘Ø˘dG ÖÑ˘°ùH É˘¡˘d á˘eó˘≤ŸG á˘«˘˘FGò˘˘¨˘˘dG äÉ˘˘«˘˘°Uƒ˘˘à˘˘dÉ˘˘H

.ò¨eh êRÉW ΩÉ©W ¤EG ∫ƒ°UƒdG

ÉÑ°SÉæe ÓM  á«FGò¨dG äÉfƒ©ŸG πμ°ûJ ’ .3

ò¨e ΩÉ©W ¤EG ∫ƒ°UƒdG øe ΩÉ©£∏d »∏ÙG êÉàf’G ø°ùëj .4

‘ É°Uƒ°üN ™jQÉ°ûŸG √òg á«dÉ©a RÈJh .á°†Øîæe áØ∏μH

Qƒ£J πÑb ¢ShÒØdG ihó©H áHÉ°UE’G øe IôμÑŸG πMGôŸG

IOÉ°†ŸG ájhOC’ÉH ÉLÓY Ö∏£àJ »àdG πMGôŸG ¤EG ¢VôŸG

ÚeCÉàd ó¡˘é˘H π˘ª˘©˘∏˘d GOGó˘©˘à˘°SG á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘àÛG …ó˘Ñ˘J .5

¢VôŸGh ¢ShÒØdG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G ¤EG AGò¨dG

hCG äÉfƒ©e ¿ƒ≤∏àj º¡fCG ÉŸÉW ™ªàÛG AÉ°†YCG øe ºgÒZh

¿ƒcQÉ°ûŸG Ωƒ≤j Ée IOÉYh .‹hC’G QÉªãà°S’ÉH ΩÉ«≤∏d ÉªYO

ΩÉ˘©˘£˘dGh AGò˘¨˘dG ≈˘∏˘Y ∫ƒ˘°ü◊G π˘eCG ≈˘∏˘Y É˘fÉ› π˘ª˘©˘dÉ˘˘H

kÓÑ≤à°ùe

ájô°†M áYGQR ™jQÉ°ûe ≥«≤ëàd IÒÑc ¢VQCG ™£≤d Ωhõd ’ .6

Ú°ùë˘à˘d á˘«˘aÉ˘c á˘∏˘˘FÉ˘˘Y π˘˘μ˘˘d ¢VQC’G ø˘˘e 2Ω20) á˘˘ë˘˘LÉ˘˘f

Ω150 øeDƒj Éªæ«H ,IÒÑc áLQO ¤EG ájò¨àdG2á∏FÉ©dG áLÉL

äÉ˘Yƒ˘ª› ø˘e ó˘jó˘˘©˘˘dG ø˘˘μ“h (QÉ˘˘°†ÿG ø˘˘e á˘˘jƒ˘˘æ˘˘°ùdG

øe ¢VQCG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ìÉéædG øe »∏ÙG ™ªàÛG

hCG (áeÉY »°VGQCG) á«∏ÙG ¢ùdÉÛG ¤EG º¡¡LƒJ ∫ÓN

,á«∏ÙG ¢SQGóŸG øe ¢VGQCG QÉéÄà°SG ≥M ≈∏Y ∫ƒ°ü◊ÉH

 ...ïdG »∏ÙG ™ªàÛG õcGôe ,äGOÉ«©dG ,äÉ«Ø°ûà°ùŸG

á«FGò¨dG á°ü◊G  IOÉjR ¤EG ájô°†◊G áYGQõdG ™jQÉ°ûe …ODƒJ .7

‘ IOÉjR /ΩÉ©£dG äÉ≤Øf ‘ QÉNO’G ,äÉ«ª◊G Ú°ù– /

ó◊G ,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG AÉæH ÖfÉL ¤EG ,‘É°VE’G πNódG

π˘bCG ô˘Jƒ˘J) IÉ˘«◊G á˘«˘Yƒ˘f Ú°ù–h QÉ˘©˘dÉ˘˘H á˘˘ª˘˘°Uƒ˘˘dG ø˘˘e

(äGQÉ¡ŸG ôjƒ£J ,»YÉªàL’G êÉeO’G ,ÌcCG äGò∏d ôjó≤Jh

.¬°ShÒah ¢VôŸG ™e ¿ƒ°û«©j øjòdG ¢UÉî°TCÓd

QÉKB’G Ú°ù– øμÁ ¬fCG ¿ƒcQÉ°ûŸG èàæà°SG :äÉ«°UƒàdG
»˘∏ÙG ΩÉ˘©˘£˘dG êÉ˘à˘fG äGQOÉ˘ÑŸ á˘«˘FGò˘¨˘dGh á˘«˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G

:á«dÉàdG ¥ô£dG ∫ÓN øe GÒãc
á˘ë˘˘∏˘˘°üŸG ÜÉ˘˘ë˘˘°UCG √ÉŒÉ˘˘H Gó˘˘«˘˘L á˘˘≤˘˘°ùæ˘˘e á˘˘HQÉ˘˘≤˘˘e ´É˘˘Ñ˘˘JG .1

õ˘˘cGô˘˘eh á˘˘«˘˘eƒ˘˘μ◊G ÒZ äÉ˘˘˘ª˘˘˘¶˘˘˘æŸG ∑ô˘˘˘°ûJ ø˘˘˘jOó˘˘˘©˘˘˘àŸG

ô˘jƒ˘£˘J ,á˘£˘ZÉ˘°V äÉ˘YÉ˘ª˘L π˘«˘μ˘°ûJ) á˘«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘˘àÛG

,á˘Ñ˘bGôŸG ,…QGOE’Gh »˘æ˘Ø˘dG ÖjQó˘à˘dG ,IOÉ˘«˘≤˘dGh äÉ˘Yƒ˘ªÛG

èeGÈdG ™e §HôdG) á«eƒ≤dG áë°üdG IôFGO ;(πcÉ°ûŸG πM

êÉàfE’G õjõ©J ,¢ShÒØdÉH ihó©dGh RójE’G ¢VôŸ ájó«∏≤àdG

∫ÉÛG ‘ Ú∏˘˘eÉ˘˘©˘˘dG π˘˘Ñ˘˘b ø˘˘e ÜÉ˘˘°ûYC’Gh AGò˘˘¨˘˘∏˘˘d »˘˘∏ÙG

;(...ï˘dG á˘jò˘˘¨˘˘à˘˘dGh á˘˘jÉ˘˘Yô˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y ÖjQó˘˘à˘˘dGh ,»˘˘ë˘˘°üdG

∫ƒ°UƒdG ,…ƒ°†©dG OÉª°ùdG ,¢VQC’G ÚeCÉJ) …ó∏ÑdG ¢ù∏ÛG

,…ôdG äGó©e ÒaƒJ) áYGQõdG IôFGOh (...ïdG ,√É«ŸG ¤EG

.(á«æØdG IQƒ°ûŸGh ÖjQóàdG ,IÒ¨°üdG ∫ƒà°ûdGh QhòÑdG

áeÉ©dG IôZÉ°ûdG »°VGQC’G ¤EG ∫ƒ°UƒdG IOÉjR ∂dòc º¡ŸG øe .2

hCG ¢†Ø˘˘î˘˘æŸG π˘˘Nó˘˘dG äGP AÉ˘˘«˘˘MC’G ‘ á˘˘©˘˘bGƒ˘˘dG á˘˘°UÉÿGh

õ˘cGô˘e »˘˘°VGQCG ≈˘˘∏˘˘Y ,á˘˘bÉ˘˘£˘˘dG •ƒ˘˘£˘˘N â–) É˘˘gQGƒ˘˘é˘˘H

Ωƒ˘˘≤˘˘à˘˘d (™˘˘fÉ˘˘°üŸGh ,¢ùFÉ˘˘æ˘˘μ˘˘dG ,¢SQGóŸG ,»˘˘∏ÙG ™˘˘˘ª˘˘˘àÛG

¬˘˘°ShÒØ˘˘H ihó˘˘©˘˘dGh Ró˘˘jE’G ¢VôÃ Iô˘˘˘KCÉ˘˘˘àŸG äÓ˘˘˘FÉ˘˘˘©˘˘˘dG

‘ á˘æ˘à˘°ùÑ˘dG ∫É˘˘ª˘˘YCÉ˘˘H ,á˘˘°Vô˘˘©ŸG äÉ˘˘Yƒ˘˘ªÛG ø˘˘e É˘˘gÒZh

.»∏ÙG ™ªàÛG

á≤∏©àŸG πcÉ°ûŸG ≈∏Y Ö∏¨à∏dh QÉ©dÉH áª°UƒdG ÖæŒ πLG øe .3

πª©dG ≈∏Y ¢ShÒØdG ihó©H ÚHÉ°üŸG äGQób ájOhóëÃ

¿hó«Øà°ùŸG πª©j ¿CG ,øμeCG Éªã«M ≈°Uƒj ,º¶àæe πμ°ûH

¿CG Öéjh .äÉ«dhDƒ°ùŸGh äÉª¡ŸG º°SÉ≤àJ äÉYƒª› øª°V

áMÉàeh áMƒàØe √òg ájô°†◊G áYGQõdG äÉYƒª› ¿ƒμJ

,IÒ÷G ‘ á˘Ø˘«˘©˘°†dGh IÒ≤˘Ø˘˘dG á˘˘«˘˘°û«˘˘©ŸG ô˘˘°SC’G ™˘˘«˘˘ª÷

∂∏“h .áHÉ°üŸG á«°û«©ŸG ô°SC’ÉH IQƒ°üfi ¿ƒμJ ¿CG n¢VƒY

á«YÉªàLG ™aÉæe »∏ÙG ™ªàÛG πÑb øe IQGóŸG ≥FGó◊G

™˘ª˘àÛG AÉ˘æ˘H ‘ º˘¡˘°ùJ É˘¡˘˘fƒ˘˘c ∫RÉ˘˘æŸG ≥˘˘FGó˘˘M ø˘˘e iƒ˘˘bCG

≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ™bƒJ ÚjOôØdG ÚYQGõª∏d íª°ùJh ,»∏ÙG

áLô◊G äGÎØdG ∫ÓN ÚYQGõŸG º¡FÓeR øe ÈcCG ºYO

áª«b ¬d ,á«dhDƒ°ùª∏d áYƒªÛG ‹ƒJ ¿EG .¢VôŸG äÉbhCGh

ÚcQÉ°ûŸG ¢UÉî°TCÓd áÑ°ùædÉ˘H á˘«˘dÉ˘Y á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘Jh á˘«˘FÉ˘Ø˘°T

≥˘FGó˘M ¿CG É˘˘ª˘˘c .¢ShÒØ˘˘dÉ˘˘H ihó˘˘©˘˘dGh ¢VôŸÉ˘˘H ÚHÉ˘˘°üŸG

äGó˘©˘ª˘∏˘d ∑Î°ûŸG AGô˘°ûdG á˘«˘∏˘ª˘Y π˘¡˘°ùJ »˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG
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ÉeCG .êÉàf’G øe ¢†FÉØdG ≥jƒ°ùJ h ,πbCG QÉ©°SCÉH äÓNóŸGh

áHÉ°üŸG á«°û«©ŸG ô°SCÓd á°ü°üıG ≥FGó◊G äÉÄ«°S ióMEG

QÉªãà°SG ¤EG ºgQGô£°VG ¿ƒμJ ó≤a ,RójE’G ¢ShÒa ihó©H

á«æÑdG ≈∏Y ®ÉØ◊G ‘h äÉYÉªàL’G ¢†©H ‘ ∫ÉŸGh âbƒdG

≥FGóëH káfQÉ≤eh .á°ü°üıG ≥FGóë∏d ácÎ°ûŸG á«àëàdG

ø˘˘˘˘˘e ó˘˘˘˘˘jõ˘˘˘˘˘e ¤EG á˘˘˘˘˘°ü°üıG ≥˘˘˘˘˘FGó◊G êÉ˘˘˘˘˘à–  ,∫RÉ˘˘˘˘˘æŸG

…ô∏d á«˘à˘ë˘à˘dG á˘«˘æ˘Ñ˘dGh è˘«˘«˘°ùà˘dG ∫É˘ª˘YCG ‘ äGQÉ˘ª˘ã˘à˘°S’G

πª©dG ‘ Iô°TÉÑŸG áHƒ©°U øe ójõj Ée ..ïdG ôFÉ¶◊Gh

.á«LQÉN πjƒ“ QOÉ°üe ≈∏Y ÚcQÉ°ûŸG OÉªàYG øeh

¢Vô©˘d ™˘£˘≤˘c á˘ª˘FÉ˘≤˘dG »˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG ≥˘FGó˘M ∫É˘ª˘©˘à˘°SG .4

πLCG øe QhòÑdG êÉàf’ äGóMhh ,ÖjQóà∏d õcGôe ,áHôéàdG

øe iô¨°üdG äÉMÉ°ùŸG ‘ á«dõæŸG áæà°ùÑdG ∫ÉªYCG õjõ©J

‘ ,∫RÉ˘˘æŸG »˘˘°VGQCG ‘) á˘˘Ø˘˘«˘˘©˘˘°†dG á˘˘«˘˘°û«˘˘©ŸG ô˘˘˘°SC’G π˘˘˘Ñ˘˘˘b

á«HÎd IÒ¨°üdG ôFÉ¶◊G ‘h ,í£°SC’G ≈∏Y ,äÉÑYƒà°ùŸG

Aó˘H ΩRQ'' ™˘jRƒ˘J ø˘μÁ É˘ª˘c (...ï˘dG ,ô˘£˘˘Ø˘˘dGh äÉ˘˘fGƒ˘˘«◊G

¥Ó˘£˘fG π˘«˘¡˘°ùà˘d á˘cQÉ˘°ûŸG á˘«˘°û«˘©ŸG ô˘°SC’G ≈˘∏˘Y''´hô˘°ûŸG

∫RÉæŸG ≥FGóM ™àªàJ ,√ÓYCG OQh Ée ¤EG áaÉ°VE’ÉH . ´hô°ûŸG

ø˘e á˘jÉ˘˘ª◊G ‘ á˘˘dƒ˘˘¡˘˘°S ÌcCG »˘˘g :á˘˘«˘˘dÉ˘˘à˘˘dG äÉ˘˘æ˘˘°ù◊É˘˘H

É˘¡˘«˘©˘HÉ˘àŸ ø˘μÁ ,π˘≤˘æ˘à˘dG ‘ π˘bCG É˘à˘bh Ö∏˘£˘à˘J ,¢Uƒ˘°ü∏˘dG

hCG áeAÓe ÌcC’G äÉbhC’G ‘ á«YGQõdG ∫ÉªYC’ÉH ΩÉ«≤dG

πc ¿ÉμeEÉH ,áMGôdG äÉbhCGh á«dõæŸG ∫ÉªYC’G ™e É¡©ªL

,á˘∏˘°†ØŸG É˘¡˘JÉ˘fGƒ˘«˘M »˘Hô˘Jh É˘¡˘∏˘˘«˘˘°UÉfi ´Qõ˘˘J ¿CG á˘˘∏˘˘FÉ˘˘Y

IOÉ˘YEGh QÉ˘£˘˘eC’G √É˘˘«˘˘e OÉ˘˘°üM á˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘Y á˘˘dƒ˘˘¡˘˘°ùH ¢SQÉ“h

¬fCG øe ºZôdÉH øμd .ájOÉeôdG √É«ŸGh ∫RÉæŸG √É«e ∫Éª©à°SG

, ÖcÉ°ùŸG ‘ ´QõdG äÉ«æ≤J π°†ØH Ió«L èFÉàf ≥«≤– øμÁ

,äÉ˘Ñ˘Yƒ˘à˘°ùŸG ‘ á˘YGQõ˘dG ,á˘jOƒ˘eÉ˘©˘dG äÉ˘MÉ˘°ùŸG ∫É˘ª˘˘©˘˘à˘˘°SG

√òg ‘ áéàæŸG ΩÉ©£dG á«ªc  ¿EÉa ...ïdG , á«FÉŸG áYGQõdGh

IOhóÙG äÉMÉ°ùŸG ÖÑ°ùH á∏«∏b ¿ƒμJ Ée ÉÑdÉZ ≥FGó◊G

äGP AÉ«MC’G ‘ äƒ«ÑdG ∫ƒM á«YGQõdG äÉWÉ°ûæ∏d IôaGƒàŸG

Újô°†◊G ¿Éμ°ùdG øe ójó©dG ¿CG ÉÃh .¢†ØîæŸG πNódG

ø˘e É˘«˘Ñ˘∏˘°S É˘Ø˘bƒ˘e ¿ƒ˘μ˘˘∏Á Qƒ˘˘cò˘˘dG Ú≤˘˘gGôŸG É˘˘ª˘˘«˘˘°S ’h

™£b áYGQR õjõ©J §≤a ¢ù«d Éª¡e hó¨j ,á«YGQõdG ∫ÉªYC’G

∑Gô°TEGh πH ,(ájó«∏≤àdG áYGQõdÉH  Iƒ≤H á∏°üàŸG) »°VGQC’G

πãe) áKGóM ÌcCG iô¨°U ájô°†M áYGQR ´GƒfCG ‘ áÑ«Ñ°ûdG

™«˘æ˘°üJh á˘YGQR ,á˘jƒ˘°†©˘dG á˘«˘FÉŸG á˘YGQõ˘dG ,ô˘£˘Ø˘dG á˘YGQR

OhódÉH ñÉÑ°ùdG ™æ°U ±GógC’ OhódG á«HôJ ,á«Ñ£dG ÜÉ°ûYC’G

vermicultureäÉ˘˘fGƒ˘˘«◊G á˘˘«˘˘˘Hô˘˘˘J ,∑É˘˘˘ª˘˘˘°SC’G á˘˘˘«˘˘˘Hô˘˘˘J ,

õcôe äÉWÉ°ûf ‘ º¡cGô°TG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ;(...IÒ¨°üdG

á«Ñ∏J ,AGô≤Ø∏d º©£e IQGOEG πãe á«YGQõdG ÒZ ≥FGó◊G

,º˘˘¡˘˘d ¢ü°üıG º˘˘©˘˘£ŸG ‘ á˘˘eóÿGh ø˘˘jô˘˘FGõ˘˘dG äÉ˘˘LÉ˘˘˘M

êÉ˘à˘fEGh äÉ˘jÉ˘Ø˘æ˘dG ™˘ª˘L ,äÉ˘«˘∏˘≤˘æ˘dGh ≥˘jƒ˘°ùà˘dG Qƒ˘eCG ÒHó˘J

í˘Ñ˘°üJ á˘≤˘jô˘£˘dG √ò˘¡˘H .ï˘dG ,ñÉ˘Ñ˘°S /á˘jƒ˘˘°†©˘˘dG Ió˘˘ª˘˘°SC’G

ø˘˘e Oó˘˘«˘˘©˘˘dÉ˘˘H ΩÉ˘˘«˘˘≤˘˘∏˘˘d IÉ˘˘«◊É˘˘H è˘˘°†j Gõ˘˘cô˘˘e á˘˘˘≤˘˘˘jó◊G

π˘Nó˘dGh AGò˘¨˘dG ó˘«˘dƒ˘Jh á˘˘YGQõ˘˘dÉ˘˘H á˘˘≤˘˘∏˘˘©˘˘àŸG äÉ˘˘WÉ˘˘°ûæ˘˘dG

.áØ∏àfl äÉeÉªàgÉH ¿ƒ©àªàj ¢UÉî°TCG áYƒªÛ

¤EG AÉ«MC’G ‘ ≥ãÑæJ »àdG áæà°ùÑdG äÉYƒª› áLÉM ÚeCÉJ .5

ÖjQóàdG ,IQGOE’Gh äÉYƒªÛG π«μ°ûJ ∫ƒM ºYódGh IQƒ°ûŸG

ïÑ£dG ,ájò˘¨˘à˘dG h  á˘æ˘à˘°ùÑ˘dG ‘ á˘«˘°SÉ˘°SC’G äÉ˘«˘æ˘≤˘à˘dG ≈˘∏˘Y

 ÖjQó˘˘˘JhCooking and HIV / Aids training

QhòÑdG É°Uƒ°üN) ´hô°ûŸÉH AóÑdGG ΩRQ ÒaƒJ ¤EG áaÉ°VE’ÉH

¿CG π˘°†Ø˘j »˘à˘dG (á˘£˘«˘°ùÑ˘dG äGó˘©ŸGh á˘jƒ˘°†©˘dG Ió˘ª˘°SC’Gh

ájQhódG äGQÉjõdG âægôHh .IQGhO ∫GƒeCG πμ°T ≈∏Y ¿ƒμJ

,πcÉ°ûŸG πM ‘ á¨dÉÑdG É¡à«ªgCG á∏jƒW äGÎa  ≈∏Y IóàªŸG

 .‹hC’G ÖjQóàdG  ó«WƒJ IOÉYEG

á«æÑdG ‘ QÉªãà°SÓd »LQÉN ‹Ée ºYO ¤EG áLÉM ∑Éæg .6

øeô£ŸG √É«e ™ª÷ …QÉÛG) √É«ŸG OÉ°üM ΩÉ¶æd á«àëàdG

äÉ˘fGõ˘N ¤EG QÉ˘£˘eC’G √É˘«˘e π˘˘jƒ˘˘ë˘˘à˘˘d ±QÉ˘˘°üŸG ,í˘˘£˘˘°SC’G

QOÉ°üe øe √É«ŸG ÚeCÉJ hCG (QÉHB’G ,≥FGó◊G ‘ IOƒLƒe

IQôμàŸG ±ÓcC’G ¢†«ØîJ πL øe áeƒYóe QÉ©°SCÉH iôNCG

,π«eÈdG) …ôdG √É«e ‘ ÒaƒàdG .AGò¨∏d »∏ÙG êÉàfÓd

,º«∏ãàdG á«YGQõdG äÉ°SQÉªŸGh (§«≤æàdÉH …ôdGh áLÉLõdG

øμÁ (.ïdG h Ióª°SC’G ∫Éª©à°SG ,áMÓØdG ΩóY ,¢û«∏ªàdG

.ÒÑc πμ°ûH AÉŸG ¤EG áLÉ◊G øe ∞ØîJ ¿CG

äGò∏d ¢†ØîæŸG ôjó≤àdGh I’ÉÑeÓdG  ≈∏Y Ö∏¨àdG πLCG øe .7

ô°SC’Gh RójE’G ¢ShÒa øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ÚH øjóFÉ°ùdG

‘ ´ƒ£àdGh ¿hÉ©àdG øe ìhQ ≥∏N ±ó¡Hh , IôKCÉàŸG á«°û«©ŸG

OQGƒ˘˘e á˘˘Ä˘˘Ñ˘˘©˘˘J ≈˘˘∏˘˘Y π˘˘ª˘˘©˘˘dG º˘˘¡ŸG ø˘˘e ;»˘˘∏ÙG ™˘˘ª˘˘˘àÛG

É°SÉ°ùMEG Qƒ£j ¿CG ¬fCÉ°T øe Gòg .É¡JGôNóeh áYƒªÛG

∫ÉŸG ¢†©˘˘H á˘˘ª˘˘cGô˘˘eh ,á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ‘ ΩÉ˘˘¶˘˘à˘˘f’G ,á˘˘«˘˘μ˘˘∏ŸÉ˘˘H

Ióª°SCGh QhòH) ‹ÉàdG º°SƒŸG  ‘ ájQhô°†dG äGQÉªãà°SÓd

QGô≤dG ™æ°U ‘ ∑QÉ°ûàdG ≈∏Y ÖjQóàdG ¿G Éªc .(ájƒ°†Y

π˘«˘μ˘°ûJ ,äÉ˘˘YGô˘˘°üdG IQGOEG ,á˘˘Ñ˘˘bGôŸGh π˘˘ª˘˘©˘˘dG §˘˘«˘˘£˘˘î˘˘Jh

QƒeC’G øe É°†jG ƒg OQGƒŸG áÄÑ©Jh á£ZÉ°†dG äÉYƒªÛG

‘ á˘«˘dÉ˘Ø˘à˘MG äÉ˘Ñ˘°SÉ˘æ˘e Úª˘°†J º˘gÉ˘°ùj É˘˘ª˘˘æ˘˘«˘˘H, á˘˘eÉ˘˘¡˘˘dG

…Qhô˘˘˘°†dG ø˘˘˘eh .á˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG AÉ˘˘˘æ˘˘˘H Ú°ù– ‘ á˘˘˘£˘˘˘˘°ûfC’G

øe øμªààd áæà°ùÑdG äÉYƒª› ÚH §HGhQh äÓ°U ôjƒ£J

ô˘jƒ˘£˘Jh (á˘«˘≤˘aCG á˘≤˘jô˘£˘H º˘∏˘©˘à˘dG) É˘¡˘°†©˘H ø˘e º˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG

hCG,¢†FÉØdG ™«H hCG äÓNóŸG AGô°T ‘ ∑QÉ°ûàdG ) äÉcGô°T

≈∏Y »ª°SôdG ™HÉ£dG AÉØ°VEGh ,(§¨°†dG äÉYƒª› π«μ°ûJ

OQGƒŸG ¤EG É¡dƒ°Uh ø°ùëj ób ÉÃ É¡∏«é°ùJh äÉYƒªÛG

¤hC’G πMGôŸG ‘ ôeC’G Gòg ºàj ¿CG Öéj ’ øμd ,(ºYódG)

.áYƒªÛG π«μ°ûàd »°ù«FôdG ™aGódG ¤EG ∫ƒëàj ¿CG QGòMh

¥GQhC’G ¤EG áaÉ°VE’ÉH á∏eÉμdG ∫ÉªYC’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øμÁ

™˘˘bƒŸG ≈˘˘∏˘˘Y ,á˘˘°SGQó˘˘dG IQÉ˘˘jRh π˘˘ª˘˘©˘˘dG á˘˘°TQh ‘ âeó˘˘b »˘˘à˘˘dG

:ÊhÎμd’Ghttp://www.ruaf.org/node/743

[A1]Food and Nutrition Technical Assistance -

Academy for Educational Development

º«∏©àdG á«ÁOÉcCG - ájò¨àdGh AGò¨dG ¿hDƒ°ûd á«æØdG IóYÉ°ùŸG

.ôjƒ£àdG πLCG øe



øe Aõéch ,¿Éμ°ùdG iód á°û«©ŸG iƒà°ùe Ú°ùëàd É¡æe ó¡L ‘

 á«dÉ◊G ájó∏ÑdG IQGOE’G âeÉb ;á«YÉªàL’G É¡JÉ°SÉ«°S-IOÉ«≤H

 ''¿hRQÉ˘˘˘Z hOQGhOG ¢ùjƒ˘˘˘˘d'' ß˘˘˘˘aÉÙG-á«ªæàd á£N ≥˘«˘Ñ˘£˘à˘H

 I’É˘Ñ˘eÓ˘dG ø˘e á˘˘«˘˘dÉ˘˘N É˘˘Jƒ˘˘Zƒ˘˘H ''º˘˘°SG â– AÉ˘˘«˘˘MC’G-ΩGõàdG

≈∏Y á£ÿG √òg …ƒ£æJh .''AÉ°übE’Gh ô≤ØdG áHQÉÙ »YÉªàLG

…òdG ''´ƒ÷G øe á«dÉN ÉJƒZƒH '' É¡«a ÉÃ èeGÈdG øe OóY

»FGò¨dG iƒà°ùŸG Ú°ù– ¤EG áaOÉ¡dG á£°ûfC’G øe GOóY πª°ûj

‘ á«°SÉ°SC’G äGQOÉÑŸG øeh .AÉ«MC’G ‘ áØ«©°†dG äÉYƒªéª∏d

á˘≤˘jó˘M'' ≥˘jô˘a IOÉ˘«˘≤˘˘H á˘˘jô˘˘°†◊G á˘˘YGQõ˘˘dG è˘˘eÉ˘˘fô˘˘H ,á˘˘£ÿG

.''á«JÉÑædG ¢ù«Jƒe ƒæ«à°ù∏«°S ¬«°SƒN

´QR ™˘˘é˘˘°ûJh É˘˘gQó˘˘≤˘˘Jh ¿É˘˘μ˘˘°ùdG äÉ˘˘°SQÉ˘˘ªÃ IQOÉ˘˘ÑŸG √ò˘˘g ô˘˘≤˘˘J

ó˘©ŸG AGò˘¨˘∏˘d π˘jó˘H Qó˘˘°üª˘˘c á˘˘jô˘˘°†◊G ≥˘˘WÉ˘˘æŸG ‘ π˘˘«˘˘°UÉÙG

,áÄ«ÑdG ≈∏Y á¶aÉÙG õjõ©J ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,»JGòdG ∑Ó¡à°SÓd

ácQÉ°ûe ∫ÓN øe »°VGQC’G ∂q∏“h ,»YÉªàLE’G è«°ùædG ájƒ≤J

 .¿Éμ°ùdG

 :¤EG ∫ÉªLE’ÉH èeÉfÈdG äÉWÉ°ûf ±ó¡Jh
*øª°V á«≤«Ñ£J çÉëHCÉH á«°SÉ°SC’G á«Lƒdƒ«ÑdG çÉëHC’G ºYO

´Gƒ˘fCG ¢†©˘Ñ˘d ΩGó˘à˘°ùŸG ∫É˘ª˘©˘à˘°S’G ∫ƒ˘M …ô˘°†◊G ¥É˘˘«˘˘°ùdG

 .á«dÉ©dG á«FGò¨dG áª«≤dG äGP á«∏°UC’G äÉJÉÑædG

*∫É˘ª˘©˘à˘°SG ∫ƒ˘M á˘«˘∏˘ª˘©˘dG á˘aô˘©ŸGh á˘«˘YGQõ˘dG á˘˘aô˘˘©ŸG ∫OÉ˘˘Ñ˘˘J

äÉ©ªàÛG øª°V ™≤J »àdG äÉMÉ°ùŸG ‘ áØ«¶ædG É«LƒdƒæμàdG

õ˘cGôŸG'' º˘°SG É˘¡˘«˘∏˘˘Y ≥˘˘∏˘˘£˘˘jh É˘˘Jƒ˘˘Zƒ˘˘H á˘˘æ˘˘jó˘˘e ‘ á˘˘«˘˘∏ÙG

) ''á«ª«∏©àdGEducational Nuclei.(

*»YƒdG IOÉjR ¤EG áaOÉ¡dG á«Ä«ÑdG á«ª«∏©àdG äGQOÉÑŸG õjõ©J

áª˘«˘b äGP á˘ª˘©˘WCG ∑Ó˘¡˘à˘°SG ™˘«˘é˘°ûJh ,á˘«˘ë˘°üdG äGOÉ˘©˘dGh

.á«dÉY á«FGòZ

*ájƒ≤J É¡fÉμeEÉH »∏ÙG ™ªàÛG ‘ á«cQÉ°ûJ äÉØdÉ– õjõ©J

,‹ÉàdÉHh ,AÉ«MC’G ‘ §HGhôdGh ájô°†◊G áYGQõdG á£°ûfCG

 .π°†aCG IÉ«M á«Yƒf ‘ áªgÉ°ùŸG

´Qõ˘J ¿ó˘e'' è˘eÉ˘fô˘H ‘ á˘«˘Ñ˘jô˘é˘˘à˘˘dG ¿óŸG ió˘˘MEG »˘˘g É˘˘Jƒ˘˘Zƒ˘˘H

 ''πÑ≤à°ùª∏dCFF '' Ωƒ≤Jh ''±GhQ'' á°ù°SDƒe √ÉYôJ …òdGIPES
-á˘«˘æ˘«˘JÓ˘dG É˘cÒeCG ‘ √ò˘«˘Ø˘æ˘à˘H ''á˘eGó˘à˘°ùŸG á˘«˘ª˘æ˘à˘dG õ˘jõ˘©˘J

á©eÉLh á«JÉÑædG á≤jó◊G øe »∏fi ≥jôa Ωƒ≤j .»ÑjQÉμdGh

º˘«˘«˘≤˘J ô˘jƒ˘£˘à˘H ,è˘eÉ˘fÈdG á˘£˘˘°ûfCG ø˘˘e Aõ˘˘é˘˘ch ,''ƒ˘˘jQÉ˘˘°ShQ''

πLCG øe ∂dPh ,ácQÉ°ûŸG ≈∏Y ºFÉb ájô°†◊G áYGQõ∏d »°ü«î°ûJ

Êƒ˘˘fÉ˘˘≤˘˘dGQÉ˘˘WE’G ∞˘˘°Uh ,á˘˘ë˘˘∏˘˘°üŸG ÜÉ˘˘ë˘˘°UCG π˘˘«˘˘∏–h ó˘˘jó–

™˘°Vƒ˘d π˘«˘∏– OGó˘YEGh á˘MÉ˘àŸG äÉ˘MÉ˘°ùŸG ó˘jó– ,»˘ª˘˘«˘˘¶˘˘æ˘˘à˘˘dGh

á°SGQódG πª°ûJh .É¡«a Ú∏eÉ©dG ÚYQGõŸGh ájô°†◊G áYGQõdG

 á≤£æeUPZ Bosa Centralô≤aCG óMCG ''É°SƒH''  ‘ á©bGƒdG
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:I’ÉÑeÓdG h ´ƒ÷G øe á«dÉN áæjóŸ èjhÎdG
É«Ñeƒdƒc ,ÉJƒZƒH ‘ ájô°†◊G áYGQõdG

∫ƒMh ó∏ÑdG Gòg ‘ ¿óŸG øe É¡JÓ«ãªc
á˘ª˘°UÉ˘Y ,É˘Jƒ˘Zƒ˘H á˘æ˘jó˘e ó˘˘¡˘˘°ûJ ,⁄É˘˘©˘˘dG
¤EG …ODƒj GÒÑc É«fÉμ°S Gƒ‰ ,É«Ñeƒdƒc
Ωó˘˘˘˘˘Y ‘ á˘˘˘˘˘Xƒ˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘e /á˘˘˘˘˘˘NQÉ˘˘˘˘˘˘°U IOÉ˘˘˘˘˘˘jR
,2005 ΩÉ˘©˘dG ‘ .á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G IGhÉ˘˘°ùŸG
≠dÉÑdG áæjóŸG ¿Éμ°S ÚH ô≤ØdG ∫ó©e ≠∏H
38^5 ‹GƒM áª°ùf ¿ƒ«∏e 6^8 ºgOóY
ájò¨J Aƒ°S øe AGô≤ØdG º¶©e ≈fÉYh ,%
¤EG ∫ƒ˘˘˘˘˘°Uƒ˘˘˘˘˘dG ‘ ¢ü≤˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘dG ÖÑ˘˘˘˘˘˘°ùH OÉ˘˘˘˘˘˘M
 .ájQhô°†dG äÉ«YƒædGh äÉ«ªμdÉH AGò¨dG

á«ÑjQóàdG äGQhódG ióMEG ‘ ¢†«ÑdG ô°û≤d πjóÑdG ∫Éª©à°SE’ ¢VôY
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Claudia Marcela Sánchez, Jairo Andrés Silva and
 Rolando Higuita.

 José Celestino Mutis Botanic Garden
 marcesanchez1@yahoo.es



π«μ°ûJ ºàj ¿CG ,2007 ΩÉ©dG ájÉ¡f ™e πeDƒjh .ÉJƒZƒH ‘ AÉ«MC’G

áØ∏àıG äÉ°ù°SDƒŸG øe øjOó©àŸG áë∏°üŸG ÜÉë°UCG øe ∞dÉ–

áaÉ°VE’ÉH ,ájô°†◊G áYGQõdÉH áªà¡ŸG ÊóŸG ™ªàÛG äÉª¶æeh

á˘YGQõ˘dG õ˘jõ˘©˘J á˘°SÉ˘«˘°ùH ≥˘∏˘©˘à˘J á˘«˘¡˘«˘Lƒ˘˘J AiOÉ˘˘Ñ˘˘e ™˘˘°Vh ¤EG

.áª°UÉ©dG á≤£æe ‘ ºFGO •É°ûæc ájô°†◊G

ÉJƒZƒH ‘ ájô°†◊G áYGQõdG
ájÉ¡f ‘ ¬à£°ûfCG ÉJƒZƒH ‘ ájô°†◊G áYGQõdG èeÉfôH ô°TÉH

ø˘e á˘©˘°SGh á˘Yƒ˘ª› ò˘«˘Ø˘æ˘J ‘ ìÉ˘˘é˘˘æ˘˘dG É˘˘≤˘˘≤fi 2004 ΩÉ˘˘©˘˘dG

,‹É˘à˘dÉ˘H ,GRõ˘©˘eh á˘«˘≤˘«˘Ñ˘£˘à˘dG çÉ˘ë˘HC’G ∫É› ‘ äÉ˘˘WÉ˘˘°ûæ˘˘dG

äÉ©ªàéª∏d IÉ«◊G á«Yƒf Éæ°ùfih ,á«∏ÙG á«∏ª©dG áaô©ŸG

.á≤£æŸG AÉ«MCG ‘ IóLGƒàŸG áØ«©°†dG á«∏ÙG

á≤jóë∏d á«°ù«FôdG äÉWÉ°ûædG ióMEG »g .á«≤«Ñ£àdG çÉëHC’G

çÉ˘ë˘HCG ¤EG É˘¡˘dƒ–h á˘«˘°SÉ˘°SCG çÉ˘ë˘HCÉ˘H Ωƒ˘≤˘J »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘JÉ˘˘Ñ˘˘æ˘˘dG

á˘«˘∏˘°UC’G äÉ˘JÉ˘Ñ˘æ˘dG ´Gƒ˘fCG ∫ƒ˘M äÉ˘°SGQó˘dG õ˘cÎJh .á˘«˘≤˘«˘Ñ˘˘£˘˘J

...ï˘dG ¢SÉ˘Zƒ˘°ûJ ,¢SÉ˘«˘Ñ˘«˘g ,¢Sƒ˘«˘Hƒ˘c ,Gƒ˘æ˘«˘c ,äÉ˘«˘Ø˘˘«˘˘£˘˘≤˘˘dG)

Quinua, Amaranth, Cubios, Hibias, ChugasäGP (

äÉ˘«˘ª◊G ‘ É˘¡˘dÉ˘NOEG OÉ˘©˘j »˘à˘dG á˘©˘Ø˘JôŸG á˘«˘˘FGò˘˘¨˘˘dG á˘˘ª˘˘«˘˘≤˘˘dG

º˘à˘j »˘à˘dG á˘∏˘«˘Nó˘dG ´Gƒ˘fC’G ¤EG á˘aÉ˘°VE’É˘H ,¿É˘μ˘°ù∏˘d á˘«˘FGò˘¨˘dG

Öæ˘˘˘Y ,Qõ÷G ,ï˘˘˘fÉ˘˘˘Ñ˘˘˘°ùdG ,¢ùÿG) É˘˘˘jó˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘≤˘˘˘J É˘˘˘¡˘˘˘cÓ˘˘˘˘¡˘˘˘˘à˘˘˘˘°SG

/Ö∏©ãdGGooseberry¢VGƒMCG ∫Éª©à°SG çÉëHC’G øª°†àJh .(

‘ á˘¨˘dÉ˘H á˘«˘ª˘gCG ¬˘d ô˘eCG ƒ˘gh ,á˘∏˘jó˘H á˘«˘YGQR õ˘FÉ˘cQh á˘Yƒ˘æ˘à˘e

ÉYƒf 60 á°SGQO ≈∏Y É«dÉM õ«cÎdG …ôéjh ,…ô°†◊G ¥É«°ùdG

.πcCÓd á◊É°üdG ±Éæ°UC’G øe

áYGQR äÉ«æ≤J π≤æoJ .äGÈÿG ∫OÉÑJh º«∏©àdG õcGôe - äÉjƒf

¤EG çÉëHC’G øY áªLÉædG ¢VQC’G ‘h ¢VGƒMC’G ‘ π«°UÉÙG

õ˘cGôŸG / äÉ˘˘jƒ˘˘æ˘˘dG ÈY è˘˘eÉ˘˘fÈdG ø˘˘e ±ó˘˘¡˘˘à˘˘°ùŸG ≥˘˘jô˘˘Ø˘˘dG

¤EG IQÉ°TE’G º¡ŸG øeh .áæjóŸG AÉëfCG ‘ IóLGƒàŸG á«ª«∏©àdG

á˘aô˘©˘ª˘∏˘d »˘æ˘Z ∫OÉ˘Ñ˘J …ô˘é˘j ,ÖjQó˘à˘˘dG ¤EG á˘˘aÉ˘˘°VE’É˘˘H ¬˘˘fCG

ø˘e Ó˘FÉ˘g É˘fhõfl ¿ƒ˘μ˘∏Á ø˘jò˘dG ÚcQÉ˘°ûŸG ÚH á˘«˘∏˘˘ª˘˘©˘˘dG

øe É©˘HÉ˘f ¿ƒ˘μ˘j É˘e É˘Ñ˘dÉ˘Z á˘jó˘«˘∏˘≤˘à˘dG á˘YGQõ˘dG ∫ƒ˘M á˘aô˘©ŸG

Gõ˘cô˘e 124 ‹Gƒ˘M ,¬˘î˘jQÉ˘à˘d ó˘Lƒ˘˘jh .á˘˘«˘˘Ø˘˘jô˘˘dG º˘˘¡˘˘dƒ˘˘°UCG

¿É°ùfEG 31^000 øe ÌcCG É¡«a ÜQóJ ,ÉJƒZƒH ‘ ÓeÉY É«ª«∏©J

ójó©dG ¤EG áaÉ°VEG ,…ô°†M ´QGõe 1^000 øe ÌcCG º¡«a ÉÃ

‘ ΩÉ˘ª˘à˘gE’Gh IÒÑ˘μ˘dG äÉ˘˘fÉ˘˘μ˘˘eE’G …hP ø˘˘e ¢UÉ˘˘î˘˘°TC’G ø˘˘e

.á«æ©ŸG äÉWÉ°ûædG ‘ •Gôîf’G

áØ∏àfl πFÉ°ùe ≈∏Y ,É«∏ªYh Éjô¶f ,õcGôŸG √òg πª©J Éªc

É˘«˘Lƒ˘dƒ˘æ˘μ˘à˘dG ≥˘«˘Ñ˘£˘J ,á˘«˘∏˘≤◊G π˘«˘°UÉÙG IQGOEÉ˘H á˘≤˘∏˘©˘à˘˘e

,QÉ˘£˘eC’G √É˘«˘e ™˘ª˘L ,á˘jƒ˘°†©˘dG äÉ˘jÉ˘Ø˘æ˘dG IQGOEG) á˘Ø˘«˘˘¶˘˘æ˘˘dG

ácQÉ°ûe (á«°ùª°ûdG ábÉ£dG πãe á∏jóH ábÉW QOÉ°üe ∫Éª©à°SG

∫Ó˘N ø˘e äÉ˘μ˘Ñ˘°ûdG AÉ˘æ˘H º˘à˘jh .äÉ˘μ˘Ñ˘°ûdG AÉ˘˘æ˘˘Hh ,Úæ˘˘WGƒŸG

AÉ«MC’G øe ¢UÉî°TC’Gh ¿GÒ÷G ÚH á«∏ª©dG äGQÉ¡ŸG ∫OÉÑJ

ÖfÉ˘˘L ¤EG ,á˘˘æ˘˘jóŸG ø˘˘e Ió˘˘«˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘dG AÉ˘˘˘LQC’G ø˘˘˘e hCG IQhÉÛG

¿hQOÉb ,ΩÉªàgÓd øjÒãe Újô°†M ÚYQGõe ¤EG äGQÉjõdG

hCG êÉ˘à˘fE’G Ú°ù– á˘«˘Ø˘«˘c ∫ƒ˘M Ió˘jó˘L QÉ˘˘μ˘˘aCG Ëó˘˘≤˘˘J ≈˘˘∏˘˘Y

»∏fi ∫OÉÑJ 50 øe ÌcCG π°üM ,¬îjQÉàdh .»∏ÙG ∫OÉÑàdG

Ió˘YÉ˘°ùe ¤EG É˘¡˘˘∏˘˘c äOCG ,ä’ƒ˘˘L º˘˘«˘˘¶˘˘æ˘˘J ”h AÉ˘˘«˘˘MC’G ÚHh

. èeÉfÈdG øe øjó«Øà°ùŸG á©Øæeh

?Éæ›ÉfôH øe ¿hó«Øà°ùŸG ºg øe
óMGƒH õ«ªàj …òdG ∑GP ƒg ô£î∏d ¢Vô©ŸG hCG ∞«©°†dG OƒLƒdG ¿EG

,ájOÉ°üàb’G á«©ÑàdG øe ∫ÉY iƒà°ùe :á«dÉàdG πeGƒ©dG øe ÌcCG hCG

,ÖjQóàdGh º«∏©àdG ‘ ¢ü≤f ,ájò¨àdG Aƒ°S ,øμ°ùdG ¤EG QÉ≤àaE’G

äÉæWƒà°ùe ‘ ¢û«©dGh ,á«ë°üdG ájÉYôdG ¤EG ∫ƒ°UƒdG ádÉëà°SG

≈©°ùJ ,ô≤ØdG ¤EG Oƒ≤j Ée ¿ÉYô°S ∞©°†dG ¿CG ÉÃh .É«Ä«H á°Vô©e

.√QÉKBG øe ’óH ô≤ØdG ÜÉÑ°SCG ≈∏Y ÒKCÉàdG ¤EG èeÉfÈdG äÉWÉ°ûf

™°VƒJh áØ«©°†dG á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ ájô°†◊G áYGQõdG óªà©oJh

ÒÑ©J πª°ûjh .ióŸG á£°Sƒàe á«é«JGÎ°SG É¡Ø°UƒH É¡d äÉ££fl

AÉ˘°ùæ˘dG ,IOó˘©˘àŸG iô˘NC’G äÉ˘Yƒ˘ªÛG ÚH ø˘e ,AÉ˘˘Ø˘˘©˘˘°†dG ¿É˘˘μ˘˘°ùdG

‘ áØ∏àıG ¿ƒé°ùdG ‘ ¿ƒ∏≤à©ŸG ,á«°û«©ŸG ô°SC’G ø°SCGÎj »JGƒ∏dG

É«∏NGO ÚMRÉædG ,…ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH ÚHÉ°üŸG ,áæjóŸG(1)

º¡›O ó«YCG øjòdG h(2).ò«eÓàdGh ,

øe ójó©dG ‘ á∏é°ùŸG á°†ØîæŸG  ácQÉ°ûŸG äÉjƒà°ùe øe ºZôdÉH

á˘YGQõ˘dG è˘eÉ˘fô˘H ¿EÉ˘a ,IOóÙG äÉ˘YÉ˘£˘≤˘dG ¢†©˘H ™˘jQÉ˘°ûeh è˘eGô˘˘H

QGôμJh QGôªà°SG å«M øe É«Ñ°ùf ∫ÉY iƒà°ùÃ ™àªàj ájô°†◊G

ájÉZ πNóàdG á«é¡æe hóÑJh .äÉ«ÑjQóàdG ∫ÓN áÑ°ùàμŸG äÉWÉ°ûædG

»àdG á«∏ÙG OQGƒŸG ójóëàH ájGóH èeÉfÈdG Ωƒ≤j PEG :áWÉ°ùÑdG ‘

á«YGóHEG äÉ«é«JGÎ°SG »æÑJ ≈∏Y ™é°ûj ºK øeh ,¿Éμ°ùdG É¡μ∏Á

.É˘¡˘à˘∏˘ª˘μ˘J hCG IOƒ˘LƒŸG á˘«˘FGò˘¨˘dG äÉ˘LÉ◊G π˘cÉ˘°ûe π˘˘M ¤EG ≈˘˘©˘˘°ùJ

∫ÓN øe  á«Yƒf ájòZC’ mπjóH m êÉàfEG ≈∏Y èeÉfÈdG á£°ûfCG ™é°ûJh

øe á«°SÉ°SCG Iõ«e √ògh ,ájó«∏≤àdGh á«ª∏©dG áaô©ŸG ÚH Ée §HôdG

ôjó≤àdG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊ÉH »∏ÙG ™ªàéª∏d  íª°ùJ  èeÉfÈdG è¡æe

 .ÉgQób ≥M ¬àaô©e ÚªãJ ¤EG áaÉ°VEG áæjóŸG ‘ ≥ëà°ùŸG
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áYGQõdG ‘ É¡dÓ¨à°SEG øμÁ äÉMÉ°ùŸG ô¨°UCG ≈àM
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äGƒb) ¿ƒfÉ≤dG øY áLQÉN áë∏°ùe äÉYƒª› ™e äÉbÉØJ’G QÉWEG ‘ º¡ëjô°ùJ ” øjòdG AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG ∂ÄdhCG ºg º¡›O ó«YCG øjòdG ¢UÉî°T’G(1

.á«fóŸG IÉ«◊G ‘ GOó› ácQÉ°ûª∏d ºgOGó©à°SG GhóHCGh ,ΩÓ°S á«∏ªY ‘ á«∏ÙG áeƒμ◊G ™e GƒWôîfG ø‡ ( äÉHÉ°üYh ájôμ°ùY ¬Ñ°T

¬æeCGh ,¬JÉ«M ¿C’ ájOÉ«àY’G ájOÉ°üàb’G ¬JÉWÉ°ûf hCG/h Ég/ ¬æμ°ùe øY É«∏îàe á«æWƒdG »°VGQC’G πNGO π≤æàdG ≈∏Y ÈLCG øe πc ƒg É«∏NGO ìRÉædG (2

¤EG Ghô£°VG ¢UÉî°TCG ™e ´hô°ûŸG πª©j Éªc .¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ∞æ©dGh á«∏NGódG äÉYGõædG π©ØH  äqPCÉJ ób ,á«°üî°ûdG ¬àjôMh ¬fÉeCG ,…ó°ù÷G

.ájOÉ°üàbG ÜÉÑ°SC’ º¡≤WÉæe øe ∫É≤àf’G



äÉ˘Yƒ˘ª› ™˘˘e âjô˘˘LCG »˘˘à˘˘dG á˘˘Ø˘˘∏˘˘àıG ÜQÉ˘˘é˘˘à˘˘dG ÚH ø˘˘e RÈJh

ÖjQó˘J ‘ á˘«˘eƒ˘μ˘M ÒZ á˘˘ª˘˘¶˘˘æ˘˘e É˘˘¡˘˘H âeÉ˘˘b »˘˘à˘˘dG ∂∏˘˘J ,IOófi

äÉ˘˘bÉ˘˘YE’G …hP ø˘˘e á˘˘æ˘˘°S 61-26 ÚH º˘˘gQÉ˘˘ª˘˘˘YCG ìhGÎJ ¢UÉ˘˘˘î˘˘˘°TCG

âjQƒ˘J'' á˘eRÓ˘àÃ ÚHÉ˘°üŸGh ,º˘μ˘Ñ˘dGh º˘°üdG ,á˘Ø˘«˘Ø˘£˘dG á˘«˘∏˘≤˘©˘˘dG

Tourette Syndrome√ò˘g ™˘e ÖjQó˘˘à˘˘dG Oƒ˘˘¡˘˘L âæ˘˘ª˘˘°†Jh .''

á£∏°S ™æ°üd áeRÓdG äÉéàæŸG øe áØ∏àfl ´GƒfCG ´QR áYƒªÛG

øe äÉbÓY AÉ°ûfEÉH ∂dòc ¿ƒcQÉ°ûŸG Ωƒ≤j ¿CG á«ædG âfÉch .IÒÑc

áHƒ©°U â∏ãe áª¡e ƒgh ,¬ª∏©J ” Ée ¿É«°ùf ¿hO äÉWÉ°ûædG ∫ÓN

.øjÒÑc Éjó–h

 ''ídÉ°üdG »YGôdG'' øé°S ‘Buen Pastorá°ù°SDƒŸ ™HÉàdG

) É˘«˘Ñ˘eƒ˘dƒ˘c ‘ á˘«˘æ˘Wƒ˘˘dG ¿ƒ˘˘é˘˘°ùdGINPEC™˘˘e π˘˘ª˘˘˘©˘˘˘dG ” ,(

äGP ¿ƒé°S ‘ äÓjõf øª°†àJ AÉ°ùædG øe áØ∏àfl äÉYƒª›

ó˘Yƒ˘e ÜÎbG »˘JGƒ˘∏˘dG ø˘e äÉ˘jô˘NCGh IOó˘°ûe á˘«˘æ˘˘eCG á˘˘«˘˘©˘˘«˘˘Ñ˘˘W

∞«ØîJ ≈∏Y ,ø¡˘©˘e π˘ª˘©˘dG ∫Ó˘N ø˘e ,É˘æ˘©˘£˘à˘°SGh .ø˘¡˘bÓ˘WEG

ÚH  IOÉY Oƒ°ùJ »àdG ´RÉæàdGh á«FGó©dG äÉjƒà°ùeh ≥∏≤dG Qƒ©°T

øμªŸG øe ¿Éc ,¿É«MC’G ¢†©H ‘h .øé°ùdG ‘ É©e ø°û©j »JGƒ∏dG

è˘eÉ˘fÈdG ‘ π˘ª˘©˘dG ‘ ¬˘æ˘«˘˘°†eCG …ò˘˘dG âbƒ˘˘dG ÜÉ˘˘°ùà˘˘MG ÒHó˘˘J

AÉ˘°ùæ˘dG ø˘e ó˘˘jó˘˘©˘˘dG äó˘˘HCGh .á˘˘«˘˘eƒ˘˘μÙG Ió˘˘e ¢†Ø˘˘N í˘˘dÉ˘˘°üd

º˘à˘j ¿CG ó˘©˘H ø˘˘¡˘˘dRÉ˘˘æ˘˘e ‘ á˘˘Hô˘˘é˘˘à˘˘dG √ò˘˘g QGô˘˘μ˘˘J ‘ ø˘˘¡˘˘à˘˘Ñ˘˘ZQ

á°Uôa ájô°†◊G áYGQõdG á°SQÉ‡ ø¡d âMÉJCG ó≤d .ø¡ëjô°ùJ

øe ø¡LhôN óæY √ƒ∏©Øj ¿CG øμÁ ÉÃh ø¡JÉ«M ‘ ÒμØà∏d

’'' h ''ÉJƒμ«H ’'' »æé°S ‘ á∏KÉ‡ ÜQÉŒ äôLh .øé°ùdG

 .''ƒ∏jOƒe

‘ (áæ°S 60 ¥ƒa ) Éæ°S ÈcC’G Ú¨dÉÑdG ™e πª©dÉH ∂dòc Éæªbh

º¡JÉ©∏£J ‘ á«HÉéjE’G áé«àf º¡àë°U âæ°ùëàa ,™bGƒŸG Ö∏ZCG

…hPh øjó«Øe º˘¡˘à˘∏˘©˘L á˘«˘YGQõ˘dG º˘¡˘à˘aô˘©˘e ¿CÉ˘H  º˘¡˘°SÉ˘°ùMEGh

IÉ˘˘«◊É˘˘H É˘˘°SÉ˘˘°ùMEG »˘˘æ˘˘˘ë˘˘˘æ˘˘˘e á˘˘˘≤˘˘˘jó◊G ‘ π˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘dG'' ,á˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘gCG

 .Újô°†◊G ÚYQGõŸG óMCG ∫ƒb ¿Éc ''...áª«≤dÉHh

á˘Yƒ˘ª› ≈˘∏˘Y É˘Jƒ˘Zƒ˘H ‘ á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG è˘eÉ˘˘fô˘˘H õ˘˘cô˘˘jh

áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØd ¿ƒ«HÉéjE’G ºgh ¢UÉî°TC’G øe iôNCG

,á˘jó˘«˘∏˘≤˘à˘dG á˘ª˘¶˘fC’G ≥˘ah ,á˘jÉ˘Yô˘dG ¿ƒ˘≤˘∏˘à˘j A’Dƒ˘g .…ô˘˘°ûÑ˘˘dG

¢UÉ˘î˘°TCG ø˘e ’ó˘H á˘dÉ˘©˘a ÒZh á˘ª˘∏˘°ùà˘°ùe AÉ˘«˘°TCÉ˘c ¿ƒ˘∏˘eÉ˘©˘jh

»˘cQÉ˘°ûà˘dG π˘ª˘©˘dG ∫Ó˘N ø˘e ,ø˘μ˘d .Ò«˘¨˘à˘˘dGh ƒ˘˘ª˘˘æ˘˘∏˘˘d á˘˘°Vô˘˘Y

ô˘jƒ˘£˘J ø˘e ≈˘˘°VôŸG ø˘˘μ˘˘ª˘˘à˘˘j ,á˘˘jô˘˘°†◊G á˘˘YGQõ˘˘dG äÉ˘˘°SQÉ‡h

π˘ª– ‘ ∑QÉ˘°ûà˘dG å«˘M ,º˘¡˘˘JÉ˘˘«˘˘M ΩÉ˘˘eR ‹ƒ˘˘J ‘ º˘˘¡˘˘JÉ˘˘fÉ˘˘μ˘˘eEG

.äGRÉ‚’G ºgCG øe Èà©J äÉª¡ŸG  ΩÉ“EGh äÉ«dhDƒ°ùŸG

''á˘˘YÉ˘˘æŸG ¢ü≤˘˘f ¢ShÒa »˘˘∏˘˘eÉ˘˘M ø˘˘e AÉ˘˘bó˘˘°UC’G ó˘˘MCG ÊÉ˘˘˘YO
ájô°†◊G áYGQõdG ∫ƒM á«ª«∏©J IQhO ‘ ácQÉ°ûª∏d ájô°ûÑdG
É¡jód ,äÉJÉÑædG ‘ AÉæàYE’ÉH »à≤«≤°T ÊóYÉ°ùJ .»æàÑéYCGh
.É˘˘¡˘˘°ùØ˘˘f ø˘˘Y É˘˘ë˘˘jhô˘˘J π˘˘ª˘˘©˘˘dG Gò˘˘g π˘˘μ˘˘°ûjh á˘˘jó˘˘°ùL äÉ˘˘˘bÉ˘˘˘YEG
π©Øf ¿CG Öéj GPÉe É©«ªL Qô≤f ÉMÉHQCG á∏FÉ©dG ≥≤– ÉeóæY
;IÒ¨°U áæjóe  »gh ''É«fƒJ'' øe ÉfCG .õ««“ …CG ¿hO øe É¡H
⁄h ô˘˘©˘˘°T ø˘˘jõ˘˘ª˘˘c π˘˘ª˘˘YCG âæ˘˘c å«˘˘˘M á˘˘˘æ˘˘˘jóŸG ‘ â°ûY ÉŸÉ˘˘˘£˘˘˘d
»ªàfCG ’ .≥∏¨e ÚjõàdG ¿ƒdÉ°U ¿B’G øμd ,áYGQõdG Éeƒj •É©JCG
äGó«≤©àdG ÖÑ°ùH á≤£æŸG ‘ iôNC’G äÉYƒªÛG øe …CG ¤EG

á«dÓ≤à°SÉH »JÉ«M ¢û«YCG ¿CG π°†aCGh IOƒLƒŸG''.
¿ƒ°û«©j øjòdG ¢UÉî°TC’G øe - …ô°†M ´QGõe ,πjƒfÉe

 RójE’G ¢Vôeh / ájô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH ÚHÉ°üe

Gƒ˘˘cQÉ˘˘°T ø˘˘jò˘˘dG º˘˘gh ,º˘˘¡›O ó˘˘«˘˘YCG ø˘˘˘jò˘˘˘dG ¢UÉ˘˘˘î˘˘˘°TC’G É˘˘˘eCG

¢UÉN ¿Éμe º¡d ¿Éμa ,áë∏°ùŸG á«∏NGódG äÉYGõædG ‘ Ú∏JÉ≤ªc

ìhGÎJ øjòdG O’hC’G ™e õ‚CG …òdG πª©dG πμ°Th .èeÉfÈdG ‘

Üô◊G äÓ˘˘˘˘jh GhÈà˘˘˘˘NG ø‡ á˘˘˘˘æ˘˘˘˘°S 19 - 12 ÚH º˘˘˘˘˘gQÉ˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘YCG

∫ÓN ƒØ£J PEG .èeÉfÈdG ‘ áHƒ©°U äÉª¡ŸG ÌcCG ,É¡©FÉ¶ah

¿ƒJCÉj »àdG ≥WÉæŸG øY º¡JÉjôcP ájô°†◊G áYGQõdG  º¡à°SQÉ‡

≈∏Y ÖLƒà«a ,á«ØjQ É¡ÑdÉ¨H »g »àdG (º¡JCÉ°ûf øcÉeCG) É¡æe

Ö°SÉæà«d ÖjQóàdG º«ª°üJ ‘ ∫ó©j ¿CG ºgOƒ≤j …òdG ¢üî°ûdG

IÒÑμdG áæjóŸG ‘ ¿ƒcQÉ°ûŸG ¢û«©j ,É«dÉM .IOóÙG º¡JÉLÉMh

GƒHQóàj ¿CG n¢VƒY »∏ÙG ™ªàÛG øe øjôNBG ™e ¿ƒHQóàjh

è˘eO IOÉ˘YEG AÉ˘æ˘KCG º˘Yó˘dG ø˘e Gó˘˘jõ˘˘e º˘˘¡˘˘d ô˘˘aƒ˘˘j É˘˘e º˘˘gOô˘˘ØÃ

 .á«fóŸG IÉ«◊G ‘ º¡°ùØfCG

áé«àf ÚMRÉædG øe IÒÑμdG áYƒªÛG ∂∏“ ,iôNCG á«MÉf øe

º˘μ˘ë˘àŸG ô˘≤˘Ø˘dG ø˘Y áŒÉ˘æ˘dG Iô˘é˘¡˘dGhCG á˘«˘˘∏˘˘NGó˘˘dG äÉ˘˘YGô˘˘°üdG

á«YGQõdG áaô©ŸG øe á∏FÉg IhôK ;OÓÑdG ‘ IOó©àe ≥WÉæÃ

º¡d øeDƒj Ée áæjóŸG ‘ É¡à°SQÉ‡ øμÁ »àdG á«∏ª©dGh ájô¶ædG

øjòdG øe ójó©dG ô©°ûj ,ÖÑ°ùdG Gò¡d .º¡JCÉ°ûf øcÉeCG ™e É£HGQ

ôjó≤àdÉH áæjóŸG ‘ áYGQõdG á°SQÉ‡ ‘ IójóY äGƒæ°S Gƒ°†eCG

á˘«˘°†b ø˘Y è˘eÉ˘fÈdG ƒ˘«˘°UÉ˘°üà˘NG º˘¡˘Kó˘˘ë˘˘j É˘˘eó˘˘æ˘˘Y á˘˘≤˘˘ã˘˘dGh

∫ƒM ºgQÉμaCG á©LGôe ¤EG º¡©aój √QhóH Gòg .Gó«L É¡fƒaô©j

±hô˘X π˘X ‘ É˘Ñ˘dÉ˘Z) É˘¡˘«˘a ¿ƒ˘°û«˘©˘j »˘à˘dG á˘jô˘°†◊G ≥˘WÉ˘æŸG

á≤jôW πH ,ÉØ∏îJ á«ØjôdG áØ°U Èà©oJ Oƒ©J ’ å«M (áÑ©°U

á˘YGQõ˘dG ¿G ∫ƒ˘≤˘dG ø˘μÁ ‹É˘à˘dÉ˘Hh .º˘¡˘˘°û«˘˘Y ±hô˘˘X Ú°ùë˘˘à˘˘d

.π°†aCG ájô°†M-á«ØjQ §HGhQ OƒLh Rõ©J ájô°†◊G

''.ójó°ûdG ≈°VôdÉH É°SÉ°ùMEG »æ«£©J ájô°†◊G áYGQõdG ¿EG
√ògh π∏ŸÉH ô©°TCG âæch ,ÉÄ«°T π©Øf øμf ⁄ .GÒãc Éfƒª∏Y ó≤d
¿Éc ,¬∏©aCG Ée …ód øμj ⁄ ÉeóæY .AGó©°S Éæ∏©Œ áYGQõdG
¿B’G .π˘ª˘©˘dG ≈˘˘∏˘˘Y GOÉ˘˘à˘˘©˘˘e âæ˘˘c »˘˘æ˘˘fC’ …ƒ˘˘b Úæ˘˘M »˘˘à˘˘HÉ˘˘à˘˘æ˘˘j
.Éæ°VQCG á©£b ‘ ¬H ΩÉ«≤dG ójôf Ée πc »FÓeR ™e §£NCG
¢SÉædG øe Gójõe º∏YC’ Éeób »°†ŸG ≈∏Y GQOÉb âH »æfCG ó≤àYCG
Iô˘μ˘a á˘æ˘jóŸG ‘ á˘˘YGQõ˘˘dG Iô˘˘μ˘˘a ‹ hó˘˘Ñ˘˘Jh ...¬˘˘à˘˘Ñ˘˘°ùà˘˘cG É˘˘e
Öjô˘˘b ¿É˘˘μ˘˘˘e ‘ hCG ∫õ˘˘˘æŸG ‘ IOƒ˘˘˘Lƒ˘˘˘e π˘˘˘«˘˘˘°UÉÙG ¿C’ á˘˘˘©˘˘˘FGQ
è˘˘à˘˘˘æ˘˘˘j ∂dP ¿C’ π˘˘˘«˘˘˘°UÉfi ´Qõ˘˘˘j ™˘˘˘«˘˘˘ª÷G ¿CG ƒ˘˘˘d ≈˘˘˘æ“CG .Gó˘˘˘L
ø˘˘˘e Òã˘˘˘μ˘˘˘dG â©˘˘˘æ˘˘˘°U ,π˘˘˘bC’G ≈˘˘˘∏˘˘˘Y É˘˘˘fCG ...ΩÉ˘˘˘©˘˘˘£˘˘˘dG ø˘˘˘e Òã˘˘˘μ˘˘˘˘dG
É¡©«H  ™«£à°SCG »àdG ,¿GójódGh …ƒ°†©dG OÉª°ùdG πãe äÉéàæŸG
»˘˘eÉ˘˘«˘˘≤˘˘d ó˘˘«˘˘©˘˘°S É˘˘fCG .É˘˘¡˘˘æ˘˘ª˘˘ã˘˘H ∫õ˘˘æŸG ‘ ¬˘˘LÉ˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘f É˘˘˘e AGô˘˘˘°Th
ÉeóæY π°†aCG πμ°ûH πª©j ¿É°ùf’G ;áYƒª› ™e áYGQõdÉH

.≥jôa øe GAõL ¿ƒμj''
2002 ΩÉ©dG ‘ ìõf ,…ô°†M ´QGõe ,øHhQ

≥˘«˘Ñ˘£˘J ¤EG ¿É˘μ˘°ùdG Iô˘°TÉ˘Ñ˘e è˘eÉ˘fÈdG è˘FÉ˘à˘f ió˘MEG ≈˘∏˘é˘à˘Jh

QÉªK äCGóH ,π©ØdÉHh .á«ª«∏©àdGõcGôŸG ‘ ÉgƒÑ°ùc »àdG áaô©ŸG

,É¡H ¢û«˘©˘dGh ,É˘¡˘FÉ˘æ˘Hh ,á˘æ˘jó˘ª˘∏˘d º˘¡˘à˘jDhQ ≈˘∏˘Y ô˘KDƒ˘J º˘¡˘dÉ˘ª˘YCG

.É¡fƒ°SÉ≤j »àdG ájOÉ°üàb’G ±hô¶dG áHƒ©°U øe ºZôdÉH

15
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äÉHQÉ≤e :»∏ÙG ™ªàÛG øe áeƒYóŸG áYGQõdG
É°ùfôa øe - á«°ùfôa

¤hC’G É¡dÉμ°TCG ‘ õμJôJ âfÉc ÉHhQhCG ‘ áYGQõdG ¿CG hóÑj
ø˘˘e ó˘˘jó˘˘©˘˘dG ∫É˘˘M ƒ˘˘g É˘˘ª˘˘c ,É˘˘eÉ“ , á˘˘˘«˘˘˘∏ÙG äÉ˘˘˘©˘˘˘ª˘˘˘àÛG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y
Éª«a ;‹É◊G Éæàbh ‘ OÓÑdG ÜƒæL ‘ á«ØjôdG äÉ©ªàÛG
áHƒ©°U iÈμdG ¿óŸG QGƒL ‘ ¿hóLGƒàŸG ¿ƒYQGõŸG ¬LGƒj
.ô°†ëàdGh ájOôØdG áYõædG ‘ ójGõàdG äÉ«∏ªY áehÉ≤e ‘
É°ùfôa ‘ ÚàãjóM ÚJôgÉX ≈∏Y Aƒ°†dG ádÉ≤ŸG √òg »≤∏à°Sh
ø˘e ,É˘¡˘à˘fRGƒ˘e ¿’hÉ– É˘˘fÉ˘˘«˘˘MCG ,äÉ˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘dG √ò˘˘g ≈˘˘∏˘˘Y ¿GOô˘˘J
- á˘˘jô˘˘°†◊G äÉ˘˘bÓ˘˘©˘˘dG º˘˘«˘˘˘eô˘˘˘J ¤EG ≈˘˘˘©˘˘˘°ùJ äGQOÉ˘˘˘Ñ˘˘˘e ∫Ó˘˘˘N

.á«∏ÙG á«ØjôdG
ÚÑYÓdG AÉ≤H ¤EG á«FGò¨dG ¥Gƒ°SC’G ‘ ójGõàŸG ìÉàØf’G iOCG

´QGõnŸG ø˘˘e kGAó˘˘H ,á˘˘«˘˘FGò˘˘¨˘˘dG á˘˘∏˘˘°ù∏˘˘°ùdG ‘ º˘˘gÒZ ¿hO QÉ˘˘Ñ˘˘μ˘˘˘dG

,ΩÉ˘©˘£˘dG ™˘«˘æ˘°üJ π˘eÉ˘©˘eh á˘∏˘ª÷G ¥Gƒ˘°SCÉ˘H GQhô˘e ,á˘«˘˘fhÉ˘˘©˘˘à˘˘dG

¿ƒμ∏¡à°ùŸG ó©HCG ,Gòg ™e øeGõàdÉHh .™jRƒàdG äÉcô°T ¤EG ’ƒ°Uh

Ée ,AGò¨dG êÉàfEG äÉ«∏ªY øY º¡°ùØfCG ¿ƒ«ØjôdGh ¿ƒjô°†◊G

¿É≤HÉ°ùdG ¿ÓeÉ©dG ¿Gòg .É¡«∏Y ÒKCÉàdG ≈∏Y IQó≤dG ºgó≤aCG

IOÉjõdG ¿EG :∫ƒ≤J »àdG ''ΩÉ©£dG ∫É«eCG '' Iôμa ∫ƒM ¢TÉ≤ædG GQÉKCG

IOÉjR ‘ âªgÉ°S Úμ∏¡à°ùŸGh ÚéàæŸG ÚH ‘Gô¨÷G ó©ÑdG ‘

‘ ájODƒe ,¬¶ØM h ΩÉ©£dG ™«æ°üJ áª¶fCG Qƒ£J ¤EGh π≤ædG áØ∏c

 á«YGQõdG äƒ«ÑdG øY áªLÉædG äÉKÉ©Ñf’G IOÉjR ¤EG ,ájÉ¡ædG

IOóéàe äÓ°U
¿ƒμ∏¡à°ùŸG OhÉY É¡àdOÉ©eh äGQƒ£àdG √òg ≈∏Y Oô∏d ádhÉfi ‘

âfÉc ≈à°T ¥ô£H ¿hÉ©àdGh ºgóYGƒ°S ∂Ñ°T ÚéàæŸG QÉ¨°Uh

''»˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG ø˘e á˘eƒ˘YóŸG á˘˘YGQõ˘˘dG'' ∫Ó˘˘N ø˘˘e É˘˘gGó˘˘MEG

Community Supported Agriculture (CSA)iƒ°†fG .

QÉ¨°U ≈∏Y á¶aÉÙG  äGOÉ–G '' â– É°ùfôa ‘ ó¡÷G Gòg

ÚYQGõŸGAssociations pour le Maintien d'une''

Agriculture Paysanne (AMAPs)"√ò˘˘˘˘g ±ó˘˘˘˘¡˘˘˘˘J .

ÚéàæŸG øe ∑Î°ûe »∏fi ™ªà› ≥∏N IOÉYEG ¤EG äGOÉ–’G

ájQÉéàdG ábÓ©dG Oô› øe ó©HCG Ögòj ±óg ƒg ;Úμ∏¡à°ùŸGh

IOófi á«ªc AGô°T ¿ƒ∏Ñ≤j Éæg Úμ∏¡à°ùŸG ¿C’ ,Úaô£dG ÚH

Ée ,QÉ°†N á∏°S πμ°T ≈∏Y ,Óãe ,á«YGQõdG äÉéàæŸG øe kÉ≤Ñ°ùe

πeÉ©àdG ≈∏Y IQó≤dG ‘ IOÉjRh ÉJÉÑK ÌcCG ÓNO èpàæª∏d øª°†j

π uªëj ΩÉ¶ædG Gòg .(∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y OÉ°ü◊G π°ûa)ôWÉıG ™e

¢†©H ‘ ¬fCG Éª∏Y ,á«YGQõdG ôWÉıG É©e ÚéàæŸGh Úμ∏¡à°ùŸG

,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG øe Ωó≤ŸG ºYódG …ODƒj ¿CG øμÁ ,ä’É◊G

ÉeCG .»°VGQC’G  ≈∏Y ´QGõoŸG PGƒëà°SG ‘ ¿ÉeC’G øe ójõe ¤EG

) äGOÉ–’G √òg øe º¡à©Øæe ¿EÉa ,Úμ∏¡à°ùª∏d áÑ°ùædÉHCSA
& AMAP≈∏Y É¡H ¿ƒ∏°üëj ≈àdG IÒÑμdG áYô°ùdG ¤EG Oƒ©J (

IOÉjR ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,á«ª°SƒŸG á«FGò¨dG äÉLƒàæŸG øe º¡JÉLÉM

ÉYƒ˘f ΩCG É˘jƒ˘°†Y ¿É˘cG) π˘ª˘©˘à˘°ùŸG êÉ˘à˘fE’G ΩÉ˘¶˘f ≈˘∏˘Y º˘¡˘YÓ˘WG

ø˘e ´QGõ˘ª˘odG Üô˘≤˘d á˘«˘©˘«˘Ñ˘W á˘é˘«˘à˘˘f Úà˘˘©˘˘Ø˘˘æŸG É˘˘à˘˘∏˘˘ch ;(ô˘˘NBG

 .∂∏¡à°ùŸG

André Fleury
Urban Agriculture Team, ENSP Versailles,

France1
a.fleury@versailles.ecole-paysage.fr

áYGQõdG ‘ kÉ°TÓeCG πª©à°ùoJ qºK ¿É°üZC’G øë£oJ ,™bƒe ∞«¶æJ ‘ ¿ƒcQÉ°ûj O’hCG

C.Stacchetti



 ´ƒ°Vƒe ∫ƒM ¢TÉ≤ædG AÉæKGAMAPsºgÉ°ùJ É¡fCG ôcòj Ée ÉÑdÉZ

ádOÉY IQÉŒ ΩÉ«b Rõ©Jh ’ÉªàcGh GOÉ–G ÎcCG OÉ°üàbG ôjƒ£J ‘

 »∏°UC’G ‘Gô¨÷G É¡©bƒe ‘In Situ Fair TradeÉª«ah .

¬°ùØf âbƒdG ‘ º¡fEÉa , º¡JóMh QÉ¡XEG Úμ∏¡à°ùŸG øe Ö∏£j

Ö«dÉ°SCG QÉ«àNG ¢üN Éª«a º¡jCGQ AGóHE’ IójóL á°UôØH ¿ƒ©àªàj

É˘e á˘«˘∏ÙG º˘¡˘JÉ˘©˘ª˘à˘éÃ Úé˘à˘æŸG §˘HQ OÉ˘©˘j É˘ª˘æ˘˘«˘˘H ;êÉ˘˘à˘˘fE’G

‘h .º˘¡˘JÉ˘é˘à˘æ˘e á˘«˘Yƒ˘f ø˘Y …Oô˘a π˘μ˘°ûH ÚdhDƒ˘°ùe º˘¡˘∏˘©˘˘é˘˘j

äGP IÉ«M ≥«≤– »g ,≥Ñ°S ÉŸ á«FÉ¡ædG áé«àædG ¿EÉa ,á∏°üÙG

. Ú≤jôØ∏d π°†aCG á«Yƒf

 ∫ ÈcC’G …óëàdG øμd AMAPsó«æŒ ‘ øªμj É°ùfôa ‘

ÖÑ˘˘°ùH á˘˘cQÉ˘˘°ûŸG ‘ ÚYQGõŸG ø˘˘e ó˘˘jó˘˘˘©˘˘˘dG OOÎj PEG ,Úé˘˘˘à˘˘˘æŸG

É˘¡˘H ¿hó˘≤˘Ø˘j »˘à˘dG á˘Yô˘˘°ùdG á˘˘¡÷ ¿óŸG »˘˘æ˘˘cÉ˘˘°S ø˘˘e º˘˘¡˘˘aƒ˘˘N

iôf Gòμgh .á«YGQõdG •É‰C’ÉH º¡∏¡L ¤EG áaÉ°VEG º¡eÉªàgG

 ‘ ¬fCG ÓãeIle-de-FranceÉ¡æμd ,á£HGQ 200 øe ÌcCG óLƒj

Úμ∏¡à°ùŸG ™aO …òdG ôeC’G ,»∏fi ´QGõe …CG º°†J ’ ,¿B’G ájÉ¨d

AπŸ Ió«©ÑdG ¥Gƒ°SC’G ‘ øjOƒLƒŸG ÚéàæŸG ¤EG Aƒé∏dG ¤EG

 Ωƒ¡Øe ∞««μJ ‹ÉàdÉHh ,ºgQÉ°†N ∫Ó°SAMAPÖ∏¨àdG øμÁ .

âbƒdG ¢ùØf ‘ ºg øjòdG ÚYQGõŸG ´ÉæbEÉH …óëàdG Gòg ≈∏Y

 ‘ ∑GÎ°T’ÉH áFõŒ »©FÉHAMAP≈∏Y ¿hOÉà©e A’Dƒg ¿CG PEG ,

¿ƒLÉàëj Ée πch ,Óãe ÚYQGõŸG ¥Gƒ°SCG ‘ ,º¡æFÉHR ™e πYÉØàdG

‘h .(∫Ó°S ‘ …CG) áØ∏àfl á≤jô£H äÉéàæŸG Ö«°VƒJ ƒg ¬«dEG

√ò¡H Úªà¡ŸG øe ¿hôNBG ¿ƒYQGõe π°†Øj ób ,âbƒdG ¢ùØf

É˘˘°ü°üî˘˘J ÌcC’G ÚYQGõŸG ø˘˘e Ò¨˘˘°U ™˘˘ªŒ AÉ˘˘°ûfEG ,§˘˘HGhô˘˘dG

.¬dÓN øe øFÉHõdG áeóNh

 ΩÉ¶f ¬¡LGƒj ôNBG ó–AMAP,º¡fCÉH ÚYQGõŸG ¢SÉ°ùMEG ƒg

øjòdG Úμ∏¡à°ùŸG πÑb øe ádAÉ°ùe ™°Vƒe ,á«YGQõdG º¡Ñ«dÉ°SCGh

¤EG m ÚæM øe ¢†©H É¡«a á«©bGh ÒZ QÉμaCG ÉfÉ«MCG º¡cô–

øY ´Éaó∏d á«∏°UGƒJ äGQÉ¡e ¤EG ¿ƒYQGõŸG êÉàëj ,Gòd .»°VÉŸG

ó– .Égó«≤©J ióe ¿óŸG ¿Éμ°S ¬≤Øj ’ »àdG á«æØdG º¡JGQÉ«N

∫ƒ°üëª∏d ádOÉY IÒ©°ùJ ™°Vh ¤EG áLÉ◊G ƒg ,∞∏àfl ´ƒf øe

º˘«˘«˘≤˘J ±Ó˘î˘Ñ˘a .á˘˘«˘˘æ˘˘©ŸG á˘˘«˘˘LÉ˘˘à˘˘fE’G ±Ó˘˘cC’G É˘˘≤˘˘M Ö°ùà–

™LGôŸG øe ójó©dG É¡d ôaGƒàJ »àdG áææμ nªoŸG á«LÉàfE’G äÉ«∏ª©dG

á˘≤˘jô˘£˘˘H ÚYQGõŸG ÜÉ˘˘©˘˘JCG ô˘˘jó˘˘≤˘˘J á˘˘dCÉ˘˘°ùe ≈˘˘≤˘˘Ñ˘˘J ,á˘˘«˘˘HÉ˘˘°ù◊G

/≥Ñ°ùe πμ°ûH /á«WÉÑæà°SG A Priori -,äÉHÉ°ù◊G ≈∏Y óªà©J ’

á˘«˘YÉ˘ª˘à˘LE’G á˘bÓ˘©˘∏˘d Iô˘°TÉ˘Ñ˘e á˘é˘«˘à˘f É˘¡˘fC’ á˘°SÉ˘°ùM á˘˘dCÉ˘˘°ùe

‘ kÉ«∏©a ∫hC’G ™°†J »gh ,»∏ÙG ™ªàÛGh ´QGõŸG ÚH áªFÉ≤dG

ôeCG ƒgh ,¢TÉ©e ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ∫hÉëj øªc É¡«a hóÑj ábÓY

.ÚYQGõŸG ∂ÄdhCG º¶©Ÿ ±ƒdCÉe ÒZ

»∏ÙG ™ªàÛG øe áeƒYóŸG áYGQõdG'' ΩÉ¶f ójó– ¿EG ™bGƒdG ‘

Gò˘g ∞˘©˘°†j ¿G ¬˘fCÉ˘°T ø˘e ,§˘≤˘a ¿óŸG »˘æ˘WÉ˘˘b Qƒ˘˘°üà˘˘d kÉ˘˘≤˘˘ah''

áYGQõdG øe ´ƒædG Gò¡d á«≤«≤◊G Iƒ≤dG ô¡¶J ’h .GÒãc Ωƒ¡ØŸG

¿ƒμ∏¡à°ùŸG É¡«a øμ nªàj á«∏fi äÉ©ªà› ≥∏N OÉ©j ÉeóæY ’EG

º˘¡˘JAÉ˘Ø˘μ˘H ø˘jô˘ p≤˘oe ,ÚYQGõŸG ™˘e á˘«˘≤˘«˘≤˘M äÉ˘cGô˘°T AÉ˘°ûfEG ø˘e

ΩÉ¶f QÉ«àNG ‘ º¡àjôM ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,ájOÉ°üàb’G º¡àjôMh

 .ÈcCG á«dÉ©a ≥«≤– á«¨H áãjóM »MGƒf πª°ûj êÉàfEG

ájô°†◊G áÄ«ÑdG ™e áYGQõdG áeAÓe IOÉYEG
AÉ˘˘Ø˘˘à˘˘NG ¿É˘˘c á˘˘jô˘˘°†◊G ¬˘˘Ñ˘˘°T á˘˘YGQõ˘˘dG ‘ ô˘˘NBG åjó˘˘M Qƒ˘˘£˘˘˘J
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IÒ¨°üdG π«HƒeÒJ ÖfGQCG .1ºbQ QÉWE’G
Lapereaux des Thermopyles

≥jôa πÑb øe 2006 ΩÉ©dG ôNGhCG ¢ùjQÉH ‘ OÉ–’G Gòg AÉ°ûfEG ”

 ''äófhG …O ΩhÒL'' √Oƒ≤jJérôme Dehondtøe ºYóHh

 ''„Gôa ∑ÉL'' OÉ–’G ´QGõe Ωƒ≤j .á«∏fi áμÑ°TJacques
Frings,¢ùjQÉ˘H ¥ô˘°T º˘c 50 ó˘©˘H ≈˘∏˘˘Y ¬˘˘à˘˘YQõ˘˘e ™˘˘≤˘˘J …ò˘˘dG ,

 ''¬«jôahG ƒJÉ°T'' ¤EG ∫Ó°S ‘ ΩÉ©£dG º«∏°ùàHChâteaux
OuvrieräÉ˘WÉ˘°ûæ˘∏˘d ¢ü°üfl Ëó˘b ≈˘æ˘Ñ˘e ƒ˘gh ,É˘«˘Yƒ˘˘Ñ˘˘°SCG

¢UÉî°TCG øe ¿ƒ©°ùà˘dG á˘«˘©˘ª÷G AÉ˘°†YCG ∞˘dCÉ˘à˘j .á˘«˘YÉ˘ª˘à˘LE’G

õjõ©J √ÉŒ ÒÑc ´ÉaófGh á«dÉY á«ª«∏©J äÉjƒà°ùÃ ¿ƒ©àªàj

√òg º°SGh .á≤«KƒdG á«YÉªàLE’G §HGhôdGh áeGóà°ùŸG á«ªæàdG

√ò˘g ‘ IÒ¨˘°üdG ÖfGQC’É˘a :á˘jõ˘eô˘˘dG ‘ á˘˘jÉ˘˘Z ƒ˘˘g á˘˘«˘˘©˘˘ª÷G

Éªc ÉeÉ“ ,ΩGóà°ùe πÑ≤à°ùe ÚeCÉJ πLCG øe ΩhÉ≤à°S á«©ª÷G

»°SQÉØdG ¢û«÷G πaÉëL ≥jôZE’G Oƒæ÷G øe äÉÄe ™°†H ΩhÉb

øe ójõÃ á«fÉfƒ«dG IQÉ°†ë∏d íª°S Ée OÓ«ŸG πÑb 480 áæ°S

.QÉgOR’Gh Qƒ£àdG

áYGQõdG ≈æÑJ á¡cÉa QÉé°TCG ´QGõe ƒ¡a ,''„Gôa ∑ÉL'' ÉeCG

¥ƒ˘˘°S ‘ ¬˘˘dƒ˘˘°üfi ´É˘˘H ø˘˘˘e ∫hCG ¿É˘˘˘ch 1975 ΩÉ˘˘˘Y á˘˘˘jƒ˘˘˘°†©˘˘˘dG

™e ,¬æμd .á«HhQhC’G ¥Gƒ°SC’G ÈcCG óMCG ,á∏ªé∏d ''¢ù«‚hQ''

‘ Iô˘°TÉ˘Ñ˘e ¬˘LÉ˘à˘fEG ™˘«˘H ¤EG É˘«˘é˘jQó˘J ∫ƒ˘ë˘à˘dÉ˘H ò˘˘NCG ,âbƒ˘˘dG

äGƒæb Ωóbh (¢†«Hh QÉ°†N) π«°UÉÙG ´ƒæJ øe OGõa .áYQõŸG

äÉLƒàæe ™«Ñj òNCGh ,''∂°ùØæH ∞£bCG'' πãe IójóL á«≤jƒ°ùJ

º◊)'¢ùfGôa hO πjEG'' á≤£æe ‘ iôNCG ájƒ°†Y ´QGõe øe

,πHƒfhôZ øe Rƒ÷G) á«°ùfôØdG AÉëfC’G øe ÉgÒZh (ô≤ÑdG

ø˘e ÚYƒ˘f ™˘bGƒ˘dG ‘ ™˘«˘Ñ˘j ¬˘fEG .(É˘°ùfô˘a Üƒ˘æ˘˘L ø˘˘e ò˘˘«˘˘Ñ˘˘æ˘˘dG

 äÉéàæŸG(1»gh ,¢ùfGôa hO πjEG'' ‘ ´QõJ »àdG á«∏ÙG äÉéàæŸG

 h á°†Øîæe á«Ä«H áØ∏ch á©ØJôe á«FGòZ áª«b äGP(2≈ª°ùj Ée

É°ùfôa AÉëfCG ∞∏àfl øe ±Éæ°UCG »gh ''¢VQC’G äÉLƒàæÃ'

á«∏fi äÉjƒ¡H É≤«Kh ÉWÉÑJQG §ÑJôJh á«KGôJ áª«b É¡d ,ÉHhQhCGh

∫ÓN øe ¬∏«°UÉfi ™«H ´QGõŸG CGóH óbh .áØ∏àfl á«≤WÉæeh

AMAP¤EG ¬©aO ,¬ØdÉM …òdG ìÉéædG øμd ,§≤a Úàæ°S òæe

.‹É◊G âbƒdG ‘ äÉ«©ªL çÓãd äÉLƒàæŸG ÚeCÉJ



ƒgh ,…ô°†◊G §¨°†dG ÖÑ°ùH áæjóŸG øe á«YGQõdG ∞FÉXƒdG

≥WÉæŸG øe OóY ‘ πH É°ùfôa ‘ §≤a ¢ù«d ¬à¶MÓe â“ ôeCG

»æcÉ°S OóY ,QGôªà°SÉH ójGõàj ,πHÉ≤ŸG ‘ .ÉHhQhCG ‘ ájô°†◊G

É¡fCG å«M øe ,áÑjôb á«YGQR äÉMÉ°ùe OƒLh ™aÉæŸ ÚcQóŸG ¿óŸG

äÉ«∏ªY º¡ah á¶MÓeh á«ØjôdG ÉjGõŸÉH ´Éàªà°S’ÉH º¡d íª°ùJ

‘ á«YGQõdG »°VGQC’G á«ªgCÉH ºgQGôbEG OGORÉa ;ΩÉ©£dG ™«æ°üJ

A’Dƒg CGóH ,Gòμgh .ájô°†◊G º¡àÄ«Ñd á«°SÉ°SC’G á«àëàdG á«æÑdG

∫ÓN øe ájô°†◊G ¬Ñ°T áYGQõdG IOÉYE’ äGQOÉÑe ¿ƒæWGƒŸG

É°ùfôa ‘ IQOÉÑe Aƒ°ûf áé«àædG âfÉch ,º¡°VQCG IQGOEG ‘ É¡LÉeOEG

 ''…ô°†◊G »YGQõdG ´hô°ûŸÉH'' âaô oY

Agri-Urban Project (AUP)
á¶aÉÙG ¤EG ±ó¡J kÉ«fóe á«YGh IQOÉÑe øe ´hô°ûŸG Gòg ≥ãÑfG

 1^000) á˘Mƒ˘à˘˘ØŸG äÉ˘˘MÉ˘˘°ùŸG ≈˘˘∏˘˘Y-á˘«˘YGQõ˘dG ,(GQÉ˘à˘μ˘g 2^000

Gòg ≥«≤ëàdh .…ô°†◊G §«ÙG ‘ á«©«Ñ£dGh (ÉYQGõe 3010)

’) Iô£«°ùdG â– ‘GôZƒÁódG ƒªædG ≈≤Ñj ¿CG Öéj ,ôeC’G

.(±’B’G äGô°ûY ™°†H øY áæjóŸG ¿Éμ°S ƒ‰ ójõj ¿CG Öéj

á≤jóM'' :''OQGƒg .…CG''  IôμØd GÒÑc É¡Ñ°T IQOÉÑŸG √òg πª–

ô°†NCG ΩGõM øe kGAõL áYGQõdG ¿ƒμJ ¿CÉH »°†≤J »àdG ''áæjóŸG

ÚeCÉJ ‘ »JGòdG É¡dÓ≤à°SG øeDƒjh Ò°†ëàdG ≥WÉæÃ §«ëj

,¬HÉÑ°SCG ¬d áæjóŸG øe áÑjôb áYGQõdG AÉ≤HEG ¿CG á≤«≤◊Gh .AGò¨dG

πLCG øe É°†jCG πH ,á«©«Ñ£dG ôXÉæŸG π«ªŒ å«M øe §≤a ¢ù«d

∫ÉÛG ¬MÉ°ùaGh ,áLRÉ£dG äÉLƒàæŸG ÒaƒJh ,á«îjQÉàdG ¬àª«b

áaÉ°VEG .á«YÉªàLEG äÉWÉ°ûfh á«¡«aôJh á«ª«∏©J äÉ«fÉμeG ΩÉeCG

á˘«˘Ñ˘∏˘°ùdG QÉ˘KB’G ¢ùcÉ˘©˘Jh ó˘°üJ á˘≤˘£˘æ˘e ≥˘∏˘N ‘ ¬˘à˘ª˘gÉ˘°ùe ¤EG

,á˘©˘jô˘°ùdG äÉ˘bô˘£˘dG ,äÉ˘fÉ˘°†«˘˘Ø˘˘dG π˘˘ã˘˘e á˘˘«˘˘LQÉÿG π˘˘eGƒ˘˘©˘˘∏˘˘d

.á«fƒfÉ≤dG ÒZ ájô°ûÑdG äÉæWƒà°ùŸGh

∫É˘ã˘eCG ø˘e »˘°VGQC’G ô˘jƒ˘£˘J ™˘jQÉ˘°ûe á˘eGó˘à˘˘°SG ¿É˘˘ª˘˘°V π˘˘LCG ø˘˘e

π˘ª˘Y QÉ˘˘WEG Oƒ˘˘Lh …Qhô˘˘°†dG ø˘˘e ;'…ô˘˘°†◊G »˘˘YGQõ˘˘dG ´hô˘˘°ûŸG''

∫ó÷G á©«Ñ£dG ≈∏Y ®ÉØ◊G ´ƒ°Vƒe πμ°ûj ,É«dÉM .í°VGh ÊƒfÉb

»∏°UC’G ¬eƒ¡Øe ≥ah ¬≤«Ñ£J ¿CG ÚÑJ ,øμd ,É°ùfôa ‘ »°SÉ°SC’G

øe GóL áÑjô≤dG áMƒàØŸG äÉMÉ°ùª∏d áÑ°ùædÉH ºFÓe ÒZ ôeCG

´hô°ûe …CG â– ™≤J ’ áMƒàØe ájô°†M ±GôWCG ¬æY èàæa ;áæjóŸG

π°UƒJ ,ß◊G ø°ù◊ ,øμd .É¡æY ÚYQGõŸG OÉ©àHG ¤EG iOCG Ée …QGOEG

. á«∏fi áeÉY á«YGQR á°SÉ«°S ¤EG É«Ä«H ¿ƒ¶≤«dG ¿ƒæWGƒŸG

πª©dG §«£îJ
áZÉ˘«˘°U ∫Ó˘N ø˘e á˘«˘∏ÙG á˘eÉ˘©˘dG á˘«˘YGQõ˘dG á˘°SÉ˘«˘°ùdG äCGó˘à˘HG

ÜÉ˘ë˘°UCG ™˘bh .á˘«˘cQÉ˘°ûJ á˘HQÉ˘≤˘e ≈˘∏˘Y ó˘˘ª˘˘à˘˘©˘˘j  »˘˘YGQR ¥É˘˘ã˘˘«˘˘e

πc QhO ≈∏Y AÉ°VCG …òdG ¥Éã«ŸG Gòg ≈∏Y ÚØ∏àıG áë∏°üŸG

§«£îàdG øY ∫hDƒ°ùe áæjóŸG ¢ù∏› ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y :º¡æe

º¡JÉWÉ°ûf ≥«Ñ£J ¿ƒYQGõŸG øeDƒj ¿CG ™bƒàŸG øe Éªæ«H ,ÊóŸG

.á∏ª˘©˘à˘°ùŸG äÉ˘MÉ˘°ùª˘∏˘d Qô˘°V …CÉ˘H ÖÑ˘°ùà˘dG ¿hO ΩGó˘à˘°ùe π˘μ˘°ûH

ô¡¶j πªY èeÉfôH ∫ÓN øe á°Sƒª∏e á≤«≤M ¤EG ¥Éã«ŸG ∫ƒ–

,á«æ©ŸG á«˘∏ÙG äÉ˘©˘ª˘àÛG ø˘e É˘«˘∏˘©˘a É˘ª˘YO ≈˘≤˘∏˘à˘J á˘YGQõ˘dG ¿CG

.É¡≤«Ñ£J kÓ¡°ùeh ,ÉgPÉîJG Öéj »àdG áØ∏àıG ÒHGóàdG kÉæ«Ñe

Úμ“ ≈∏Y õ«cÎdG ¿Éc ,§«£îàdG á«∏ªY øe á∏MôŸG √òg ‘

áŒÉædG äÉbƒ©ŸG ¿hO º¡à£°ûfCÉH ΩÉ«≤dG ≈∏Y º¡ãMh ÚYQGõŸG

¿É«JCÉàoŸG ™jRƒàdGh äÓ°UGƒŸG áHƒ©°U …CG) áæjóŸG øe º¡Hôb øY

á∏MôŸG ‘ ÉeCG .(..»°VGQC’G ‘ ¿ÉeC’G ΩóY ,Ò°ùdG áªMR øY

ø˘˘˘eh) √ô˘˘˘°SCÉ˘˘˘H »˘˘˘∏ÙG ™˘˘˘ª˘˘˘˘àÛG ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y Öé˘˘˘˘«˘˘˘˘a ,á˘˘˘˘≤˘˘˘˘MÓ˘˘˘˘dG

Ú°ù– ¤EG …ODƒ˘J Ió˘jó˘L á˘°SÉ˘«˘°S ™˘°†j ¿CG (¿ƒ˘˘YQGõŸÉ˘˘¡˘˘æ˘˘ª˘˘°V

§HGhQ Ú°ù–  πãe , ÉjOÉ°üàbG IOÉØà°S’G ≈∏Y ´QGõŸG äGQób

OÉéjG ‘ áªgÉ°ùŸG ¬fCÉ°T øe Gògh ;á«∏ÙG ¥Gƒ°SC’G ™e ÚYQGõŸG

.áYGQõdG ¿É¡àe’ øjó©à°ùŸG ¢SÉædG øe ójõe

 á«dÉ◊G äÉjóëàdG
øe ¬H ¿É¡à°ùj ’ GOóY ájô°†◊G áYGQõdG ´hô°ûe ¬LGƒj ,É«dÉM

á˘«˘∏ÙG äÉ˘°SÉ˘«˘°ùdG QGô˘≤˘à˘°SG Ωó˘Y ƒ˘g É˘¡˘ª˘gCG π˘©˘d ,äÉ˘˘jó˘˘ë˘˘à˘˘dG

,á«∏ÙG áYGQõ∏d ÉjóL Gójó¡J πμ°ûj …òdG ôeC’G ;»°VGQCÓd

Éªc .óeC’G á∏jƒW áë°VGh ájDhQ ¤EG ¿ƒLÉàëj ÚYQGõŸG ¿ƒc

äGQÉ«î∏d á°VôY ,¿B’G ájÉ¨d ájô°†◊G áYGQõdG ´hô°ûe ≈≤Ñj

,IÒÑc áLQóH ¬àeGóà°SG Ú°ù– øμÁ ,øμd ,á«∏ÙG á«HÉîàf’G

QÉWEG ≥∏îH É«∏Y õcGôe CGƒÑàJ »àdG á«°SÉ«°ùdG äÉYƒªÛG âeÉb GPEG

á«∏fi ¢ùdÉ› øe) á«∏jƒ“h á«ª«¶æJ ÒHGóJ πª°ûj ΩÉY πªY

 (2QÉWE’G ô¶fG .á«HhQhC’Gh á«æWƒdG äÉeƒμ◊G ¤EG á«≤WÉæeh
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áàYQõe ‘ ádƒL ‘ ¿óŸG »æWÉb Öë£°üj ÒÑ∏«L óq«°ùdG
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‘ √Ò«¨J Öéj …òdG ó©ÑdG .2 QÉWEG

ácÎ°ûŸG á«HhQhC’G á«YGQõdG á°SÉ«°ùdG

European Common Agricultural Policy (CAP)

á˘°ùaÉ˘æŸG ¬˘Lƒ˘H ≥˘FGƒ˘Y âeÉ˘bCG É˘¡˘fCG á˘°SÉ˘«˘°ùdG √ò˘˘g ø˘˘Y ±ô˘˘©˘ ŏj

¤EG Iô◊G IQÉéàdG á«bÉØJG ‘ AÉ°†YC’G ∫hódG øe ójó©dG ≈©°ùj

¢Vƒ˘˘ØŸG º˘˘YR 2006 Èª˘˘°ùjO /∫hC’G ¿ƒ˘˘fÉ˘˘c 29 ‘ .É˘˘¡˘˘μ˘˘«˘˘μ˘˘Ø˘˘J

 :¬fCG áYGQõdG øY ∫hDƒ°ùŸG

øY åëÑdG ¤EG Ú«HhQhC’G ÚYQGõŸG øe ójó©dGô£°†«°S (1

¿ÉK πNO Qó°üe

 ¥Gƒ°SC’G ‘ ∫ÓàN’G ÒjÉ©e º¶©e ≈∏Y AÉ°†≤dG ºà«°S (2

.á«Ä«H - á«YGQR äGAGôLG PÉîJ’ áeÉY ∫GƒeCG õéM ºà«°S (3

¬Ñ°T ≥WÉæŸG Èæe '',2004 ΩÉ©dG ‘ ¢ù°SCÉJ ,Qƒ£àdG Gòg á¡LGƒŸ

 ''ÉHhQhCG ‘ ájô°†◊GPURPLEá«HhQhCG ¿óe øe OÉ–G ƒgh

ájô°†M ¬Ñ°T á«YGQR á°SÉ«°S õjõ©J πLCG øe §¨°†∏d á«°SÉ°SCG

√ÓYCG áãdÉãdG á£≤ædG ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ¢ûbÉæJh ,ácÎ°ûe

á«©«Ñ£dG ôXÉæŸGh á«°û«©ŸG áÄ«ÑdG ÉjÉ°†b Úª°†J ºYO ±ó¡H

.IójóL ácÎ°ûe á«YGQR á°SÉ«°S ‘ äÉjƒdhCÉc



‹ÉàdÉHh ,ΩÉY ºYO øY ôªà°ùŸG åëÑdG ,É°†jCG äÉjóëàdG øeh

ájOó©J ≈∏Y IAÉ°VE’G á«ªgCG »JCÉJ ,Éægh .áeÉY á««∏jƒ“ πFÉ°Sh

»¡a :»∏ÙG ™ªàéª∏d áÑ°ùædÉH ájô°†◊G ¬Ñ°T áYGQõdG ∞FÉXh

,É°†jCG øμdh ,AGò¨dG øe »∏ÙG êÉàfE’G IOÉjR ¤EG §≤a …ODƒJ ’

øe ...ïdG á«¡«aôJ ¢Uôa ≥∏N ,äÉMÉ°ùª∏d π°†aCG º«¶æJ ¤EG

¤EG »∏fi ™ªà› πc êÉàëj ,áeGóà°ùe á≤jô£H Qƒ£àdG πLCG

ó˘jó˘L º˘μ˘M ΩÉ˘¶˘f π˘Ñ˘b ø˘˘e QGó˘˘J á˘˘YGQR ,…CG :á˘˘°UÉÿG ¬˘˘à˘˘YGQR

øe πª©à°ùJ áeÉY á©Øæe äGP á©∏°ùc á«YGQõdG »°VGQC’ÉH ±Î©j

¿óŸG »æcÉ°S πÑb øeh ,ájOÉ°üàb’G º¡JÉWÉ°ûf ‘ ÚYQGõŸG πÑb

»∏ÙG ™ªàÛG ΩÉ¡e øe ,G kPEG .ájô°†◊G º¡JÉ«M §‰ Ú°ùëàd

äÉMÉ°ùe ôjƒ£J ≈∏Y ó«cCÉàdGh á«YGQõdG ¬◊É°üe øY ™aGój ¿CG

…òdG 3 ºbQ QÉWE’G ‘ Gòg ≈∏Y ∫Éãe ÒNh .áÁóà°ùŸG áYGQõ∏d

.ô°†NC’G GƒHQƒg å∏ãe ∞°üj

 á«∏ÙG äÉ©ªàÛG õjõ©J ¤EG …ODƒj §HGhôdG õjõ©J
äÉ˘©˘ª˘àÛG õ˘jõ˘©˘J á˘«˘Ø˘«˘c á˘dÉ˘≤ŸG √ò˘g ‘ IQƒ˘°üŸG ∫É˘ã˘eC’G ô˘¡˘¶˘˘oJ

¢SÉ˘˘°ùME’Gh Úæ˘˘WGƒŸG ió˘˘d »˘˘Yƒ˘˘˘dG Ú°ù– ∫Ó˘˘˘N ø˘˘˘e á˘˘˘«˘˘˘∏ÙG

™˘ª˘àÛG AÉ˘°†YCG ó˘Mƒ˘j É˘eó˘æ˘Y .»˘∏ÙG iƒ˘à˘°ùŸG ≈˘∏˘Y á˘«˘dhDƒ˘°ùŸÉ˘H

á˘«˘˘°û«˘˘©ŸG º˘˘¡˘˘à˘˘Ä˘˘«˘˘H ‘ É˘˘«˘˘HÉ˘˘é˘˘jEG ÒKCÉ˘˘à˘˘dG ¿ƒ˘˘©˘˘«˘˘£˘˘à˘˘°ùà˘˘j º˘˘gGƒ˘˘b

 ·ôJ .É¡àeGóà°SGhAMAPÚμ∏¡à°ùŸGh ÚéàæŸG ÚH ábÓ©dG ''

øe ø°ù– Éªc »∏ÙG ™ªàÛG ‘ áØ∏àıG ºgQGhOCG øe ºZôdÉH

∞«°†j Éªæ«H ;º¡æ«H Éª«ah º¡æe πc •É°ShCG ‘ ∫OÉÑàŸG º¡ØdG

ΩÉ©dG AÉªàf’G øe GójóL Éeƒ¡Øe ''…ô°†◊G »YGQõdG ´hô°ûŸG''

π˘°†Ø˘H .''Ió˘MGh É˘°VQCG ¿É˘cQÉ˘°ûà˘j ¿É˘≤˘jô˘˘a'' :á˘˘«˘˘∏ÙG ¢VQC’G ¤EG

ø˘e ÌcG á˘YGQõ˘dG â°ùeCG ,''…ô˘°†◊G »˘˘YGQõ˘˘dG ´hô˘˘°ûŸG'' Ωƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘e

á˘«˘°SÉ˘°SCG á˘«˘à– á˘«˘æ˘H âë˘Ñ˘°UCG PEG ;á˘«˘FGò˘Z ±É˘æ˘°UC’ êÉ˘˘à˘˘fEG Oô›

.ájô°†◊G ¬Ñ°Th ájô°†◊G ∞FÉXƒdG øe ÉgÒZh áYGQõdG ôjƒ£àd

19

GƒHQƒg ¿óe ¥Gƒ°SCG ô°†NC’G å∏ãŸG .3ºbQ QÉWEG

)(www.trianglevert.com
´Éaó∏d É¡°ùØf ''‹QhG'' ÜƒæL á«∏fi äÉ©ªà› á°ùªN âª¶f

ø˘jó˘jh .á˘«˘°û«˘©ŸG É˘¡˘à˘Ä˘«˘H á˘ë˘∏˘°üŸ á˘«˘YGQõ˘dG É˘¡˘˘JÉ˘˘MÉ˘˘°ùe ø˘˘Y

 :πeGƒY Ió©d ¬ª°SÉH ´hô°ûŸG

4^000 ¬àMÉ°ùe ™jô°ùdG ≥jô£dG ≈∏Y å∏ãe øª°V ;¬©bƒe -

.äÉHÉZ hCG á«YGQR ¢VGQCG É¡æe 40 GQÉàμg

äÉMÉ°ùe ≈∏Y ájó≤f π«°UÉfi áYGQR á«∏ªY Oƒ©J ;¬îjQÉJ -

 ¥ƒ°ùdG πLCG øe IÒ¨°UMarket GardeningΩÉ©dG ¤EG

É¡Ø°UƒH É¡æ«M áYhQõŸG äÉMÉ°ùŸG ¤EG ô¶æj ¿Éch ,1^800

.¢ùjQÉH áæjóŸ ìƒàØŸG ∞jôdG

.ôªà°ùŸG »YGQõdG ¬WÉ°ûf -

” ∑GòfBG ,2001 ΩÉ©dG ‘ ´hô°ûŸÉH AóÑdG Qƒa ÚYQGõŸG ∑Gô°TG ”

Gƒëæeh ,ÚYQGõŸG øe º¡æe á°ùªN ,kÓã‡ ô°ûY á°ùªN ÜÉîàfG

äÉ©ªàÛG ¤ƒàJ ¿CG ≈∏Y ,ƒà«ØdG hCG ¢†≤ædG ≥M ∂dP ÖLƒÃ

á«°UÉ°üàN’G ''»à«°ûJÉà°S πà°ùjôμd'' …ô¡°T ¢TÉ©e ™aO á«∏ÙG

‘ ájô°†◊G áYGQõdGh ô°†ëàdG ¿hDƒ°T ‘ âHQóJ ¿CG É¡d ≥Ñ°S »àdG

 (áeÉ©dG áë°ü∏d É«∏©dG á°SQóŸG)ENSPäÉ°ùª∏dG äõ‚CG óbh .

.2007 ™«HQ ‘ ¬©«bƒJ ºàj ¿CG ¢VÎØŸG øeh ¥Éã«ŸG ≈∏Y IÒNC’G

 :É«dÉM ájQÉ÷G ∫ÉªYC’G øª°†àJ
»WÉ°ûædG á≤£æe OhóM º°SQ -

(...ïdG õjôØdG ¿ÉLô¡e) äÉÑ°SÉæŸG AÉ«MEG -

IÒ°ü≤dG á«YGQõdG π°SÓ°ùdG Ú°ù– hCG ¢ù«°SCÉJ -

á«ª«∏©àdG äÉWÉ°ûædG -

á«eÉàN äÉ¶MÓe

1- Ecole Nationale Supérieure du Paysage, 10 rue Maréchal Joffre, F.78000 Versailles
Tel. 33 1 39 24 62 73. Equipe agriculture urbaine (André Fleury, Roland Vidal), member of LAREP.
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∫ƒÑæ£°SG ‘ äÉéàæŸG AÉ°ùæ∏d á«fhÉ©J ôjƒ£J

‘ Iò˘˘˘˘NBG áÁó˘˘˘˘b á˘˘˘˘æ˘˘˘˘jó˘˘˘˘e ∫ƒ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘°SG
.á∏FÉg áYô°ùH áKGó◊G ÖcôH ¥Éë∏dG
Iô˘˘é˘˘¡˘˘dG ø˘˘e π˘˘c äOCG ,äÉ˘˘æ˘˘«˘˘°ùªÿG ò˘˘˘æ˘˘˘e
√ÉŒÉH á«cÎdG ≥WÉæŸG πc øe á«∏NGódG
‘ É«côJ êÉeófG ¤EG áaÉ°VEG ∫ƒÑæ£°SG
Ò«¨J ¤EG á«ŸÉ©dGh á«ª«∏bE’G ¥Gƒ°SC’G
‘ ô˘˘˘˘˘˘°SC’G ió˘˘˘˘˘˘d ¢û«˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘dG π˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘°S  •É‰CG
»˘˘FGò˘˘¨˘˘dG ø˘˘eC’G ≈˘˘∏˘˘Y ÒKCÉ˘˘à˘˘dGh , á˘˘æ˘˘jóŸG

. á«Ä«ÑdG ±hô¶dGh

15 RhÉŒ ¤EG ∫ƒÑæ£°SG ¿Éμ°S OóY á«∏NGódG Iôé¡dG ™aóJ Éª«a

kÉ˘«˘é˘jQó˘J OGOõ˘J ,(¿ƒ˘«˘∏˘e 12 »˘ª˘°Sô˘dG OGó˘©˘à˘dG) á˘ª˘°ùf ¿ƒ˘«˘˘∏˘˘e

AÉØjE’Gh ,á«ª«∏©Jh á«ë°U äÉeóNh πªY ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°U

‘ IOÉ˘jõ˘dG â¨˘∏˘H ó˘bh .á˘«˘°û«˘©ŸG ô˘˘°SCÓ˘˘d á˘˘«˘˘FGò˘˘¨˘˘dG äÉ˘˘LÉ◊É˘˘H

º˘˘∏˘˘c 1500 ø˘˘e ÌcCG ∫ƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘£˘˘°SG á˘˘ª˘˘°UÉ˘˘©˘˘dG á˘˘MÉ˘˘°ùe2Oó˘¡˘à˘˘d ,

É¡JÉLÉ«àMG ÚeCÉàd áæjóŸG É¡«∏Y óªà©J »àdG á«FÉŸG ¢VGƒM’G

‹GƒM ∑Éæg áãjóM äGAÉ°üMEG ¤EG GOÉæà°SG .áHò©dG √É«ŸG øe

øe ójó©dG ¤EG áaÉ°VEG ,∫ƒÑæ£°SG ‘ πª©dG øY πWÉY ¿ƒ«∏ŸG

¿ƒ∏ª©j øjòdG ,áæjóŸG ¤EG Oó÷G øjôLÉ¡ŸG øe Éª«°S ’, ¢SÉædG

250) QƒLCÓd ≈fOC’G ó◊G πHÉ≤e$’ ôLCG ƒgh ,¬æe πbCG hCG (

á©HQCG øe áØdDƒe á∏FÉ©d á«FGò¨dG äÉLÉ«àM’G ≈fOCG á«Ñ∏àd »Øμj

øWGƒe  300^000 ¥ƒØJ ±ÉjQC’G øe Iôég IÒJh ™eh .¢UÉî°TCG

´É£≤dG ≈∏Y á«Ä«ÑdGh á«YÉªàL’G •ƒ¨°†dG ójGõàJ ,áæ°ùdG ‘

.¬JQGOEGh ƒªædG Gòg ¢UÉ°üàeG ≈∏Y ¬JQób ¥ƒØàd »ª°SôdG

™˘e π˘eÉ˘©˘à˘∏˘d ¥ô˘W ±É˘˘°ûà˘˘cG ¤EG á˘˘æ˘˘jóŸG ‘ ¿ƒ˘˘dhDƒ˘˘°ùŸG ≈˘˘©˘˘°ùj

è˘eGô˘˘H è˘˘eO ¤EG ¿ƒ˘˘©˘˘°ùj º˘˘gh .ô˘˘≤˘˘Ø˘˘dG ‘ IOÉ˘˘jõ˘˘dGh ô˘˘°†ë˘˘à˘˘dG

»°VGQ’G äGõ«M ∫hÉæàJ iôNCGh á«Ä«Hh á«YÉªàLGh ájOÉ°üàbG

á«æWƒdG äÉ°SÉ«°ùdGh »°VGQC’G ∫Éª©à°SG äÉ££fl ‘ áZQÉØdG

∫ƒÑæ£°SG áæjóe äóHCG á«°ù«FôdG É¡à£N Ëób óæY .á«ª«∏bE’Gh

É˘¡˘Ø˘°Uƒ˘H ∞˘FÉ˘Xƒ˘dG IOó˘©˘˘àŸG á˘˘jô˘˘°†◊G á˘˘YGQõ˘˘dG ‘ É˘˘eÉ˘˘ª˘˘à˘˘gG

∫ƒM AGô°†ÿG áeõMC’Gh áMƒàØŸG äÉMÉ°ùª∏d kÉépàæe k’Éª©à°SG

á∏YÉa πÑ°S ójóëàd äÉcGô°T ôjƒ£J ≈∏Y πª©dG …ôéjh .áæjóŸG

øe ó◊G h ,É¡JÉeGõàdGh áæjóŸG ±GógCG IÉbÓŸ É¡≤«Ñ£J øμÁ

ájô°†◊G á«ªæàdG §£Nh äÉ°SÉ«°S ™°Vh ‘ êÉeóf’Gh ,ô≤ØdG

 .áeGóà°ùŸG

QÉæ«HQƒZ ‘ »ÑjôéàdG ´hô°ûŸGGurpinar
-QÉ˘˘Ñ˘˘«˘˘HQƒ˘˘Z ‘ »˘˘Ñ˘˘jôŒ  ´hô˘˘°ûÃ 2005 ΩÉ˘˘©˘˘dG ‘ π˘˘ª˘˘©˘˘dG CGó˘˘˘H

π˘ª˘©˘˘dG ¢Uô˘˘a Ú°ù– ‘ á˘˘ª˘˘gÉ˘˘°ùŸG ''¿Gƒ˘˘æ˘˘Y â– ∫ƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘£˘˘°SG

áYGQõdG ∫ÓN øe á°Vô©ŸG äÉYƒªéª∏d »FGò¨dG øeC’G ÚeCÉJh

∫ÓN øe »HhQhC’G OÉ–’G øe ∫ƒªŸG ,´hô°ûŸG Gòg .''ájô°†◊G

 á«cÎdG ∞«XƒàdG áª¶æeISKURáYƒª› πÑb øe òØæŸGh

 ájô°†◊G áYGQõdG UYD,(øjó«dG ∫hÉæàe ‘ IÉ«◊G áª¶æe)

ø˘˘¡˘˘ª˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘J π˘˘LCG ø˘˘e äGÒ≤˘˘Ø˘˘dG äÉ˘˘«˘˘∏ÙG AÉ˘˘°ùæ˘˘dG ±ó˘˘¡˘˘˘à˘˘˘°SG

.ø¡Ø«XƒJh ø¡æ«μ“h

) á˘˘«˘˘eƒ˘˘μ◊G ÒZ á˘˘ª˘˘¶˘˘æŸG »˘˘eô˘˘JToplumsal Kalknma
Gönüllüleri Dernei - TKGD(äÉ£∏°ù∏d øgÈJ ¿CG ¤EG

É«Ä«Hh ÉjOÉ°üàbG ,É«YÉªàLG Gó©H »YGQõdG êÉàfÓd ¿CG ájô°†◊G

,áë°üdG ,ô≤ØdG ,»FGò¨dG øeC’G πãe ájô°†M ÉjÉ°†≤H ≥∏©àj

,äÉ˘jÉ˘Ø˘æ˘dG ô˘jhó˘J IOÉ˘YEG ,iô˘¨˘°üdG äÉ˘cô˘°ûdG ô˘jƒ˘£˘J ,á˘dÉ˘£˘Ñ˘dG

≈àM .á«∏ÙG äÉ©ªàÛG AÉæHh ÆGôØdG äÉbhCG á«°†“h ¬«aÎdG

 áª¶æe âfÉc 2005 ΩÉ©dG TKGD øe kGAõLUYDøY ádhDƒ°ùeh

 ø˘e º˘Yó˘H QÉ˘æ˘«˘˘HQƒ˘˘Z ´hô˘˘°ûeETC-UA¿É˘˘c ´hô˘˘˘°ûŸG ±ó˘˘˘g .

‘ á˘°Vô˘©ŸG äÉ˘Yƒ˘ªÛG ∞˘«˘Xƒ˘˘à˘˘d êPƒ‰ ∫É˘˘ª˘˘©˘˘à˘˘°SGh ô˘˘jƒ˘˘£˘˘J

áYGQõdG ∫ÓN øe É¡d »FGò¨dG øeC’G ÒaƒJh ájô°†◊G ≥WÉæŸG

äGôLÉ¡ŸG AÉ°ùædG ™e ´hô°ûŸG πª©j ¿CÉH QGô≤dG òîJGh .ájô°†◊G

π˘NO äGP á˘«˘°û«˘©˘e ô˘°SCG ø˘e äÉ˘˘«˘˘JB’Gh π˘˘ª˘˘©˘˘dG ø˘˘Y äÓ˘˘WÉ˘˘©˘˘dG

 á«ÑjQóàdG äGQhódG ióMEG ∫ÓN
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Y_lmaz Korkmaz
TKGD

 ykorkmaz@gmail.com



ÚH øe ácQÉ°ûe 25 QÉ«àNG ” Gòμgh .»YGQR ΩÉªàgGh ¢†Øîæe

äÉ˘˘jó˘˘∏˘˘H ø˘˘ª˘˘°V äÉ˘˘æ˘˘WÉ˘˘≤˘˘dG äÉ˘˘ª˘˘˘à˘˘˘¡ŸG ø˘˘˘e IÒÑ˘˘˘c á˘˘˘Yƒ˘˘˘ª›

Esenyurt, Kraç and Gürpnarøe »HhQhC’G Aõ÷G ‘

¢Uôa øe IOÉØà°S’G Iƒ°ùædG ∂∏J Qhó≤Ã øμj ⁄h .∫ƒÑæ£°SG

äGQÉ¡ŸGh º«∏©àdG ¤EG øgQÉ≤àaG ÖÑ°ùH áæjóŸG ‘ áMÉàŸG πª©dG

âfÉ˘c á˘YGQõ˘˘dG ¿CG ÉÃh .‘É˘˘≤˘˘ã˘˘dG ∞˘˘q«˘˘μ˘˘à˘˘∏˘˘d …Qhô˘˘°†dG âbƒ˘˘dGh

áæjóŸG ‘  É¡à°SQÉ‡ ¿EÉa ,á«ØjôdG ≥WÉæŸG ‘ á«°SÉ°SC’G ø¡àæ¡e

‘h É≤HÉ°S áÑ°ùàμŸG ÜQÉéàdGh äGQÉ¡ŸG ΩGóîà°SÉH ø¡d íª°ùà°S

áaÉ°VE’ÉH ,É¡ahôX ™e º∏bCÉàdGh áæjóŸG øY º∏©àdG âbƒdG ¢ùØf

á«YÉ˘ª˘à˘L’G ø˘¡˘à˘μ˘Ñ˘°T ´É˘°ùJGh , ø˘¡˘JGhò˘d ø˘gô˘jó˘≤˘J IOÉ˘jR ¤EG

 .∞FÉXh ≈∏Y ø¡dƒ°üM ¢Uôah

äGQó≤dG AÉæH
 øe ÚHQóŸG øe áYƒª› âeÉbUDYäÉ©eÉ÷G øe ójó©dGh

øe á©°SGh áYƒª› ≈∏Y øjô°û©dGh ¢ùªÿG äÉcQÉ°ûŸG ÖjQóàH

áYÉæ°U ¤EG áØ∏àıG äGhGô°†ÿG áYGQR øe ìhGÎJ ™«°VGƒŸG

¿ƒæa ¤EG ’ƒ°Uh ,áª©WC’G ™«æ°üJh (ñÉÑ°ùdG) …ƒ°†©dG OÉª°ùdG

10 Iƒ°ùædG â≤∏J .º«¶æàdGh IQGOE’G ,≥jƒ°ùàdG$Ωƒj  πc AÉ≤d

250 Í°ùch ºFGO πμ°ûH ≥FGó◊G ‘ ø¡æe 12 â∏ªYh ,»ÑjQóJ$

áé«àædG âfÉch ,QÉ°†ÿG äÉ©«Ñe øe ácÎ°ûe ìÉHQCG ∫óH Éjô¡°T

‹GƒëH ø¡JÓFÉ©d IôaGƒàŸG ΩÉ©£dG äÉ«ªc AÉ°ùædG âæ q°ùM ¿CG

√òg ¢†©H πÑb øe ≥≤ÙG ∫GƒeC’G ´ƒª› ihÉ°S óbh .%30

¢†©˘H âæ˘μ“ É˘ª˘c ,É˘«˘cô˘J ‘ á˘∏˘FÉ˘©˘dG π˘NO §˘°Sƒ˘à˘e äÓ˘FÉ˘˘©˘˘dG

øe ø˘¡˘JÉ˘LÉ˘«˘à˘MG á˘«˘Ñ˘∏˘à˘d ≥˘FGó◊G ø˘e IOÉ˘Ø˘à˘°S’G ø˘e Iƒ˘°ùæ˘dG

.%25 ‹GƒM á«FGò¨dG á∏FÉ©dG á«fGõ«e OGR Ée á«Ø«°üdG QÉ°†ÿG

ÚJQhO ≥˘˘≤˘˘˘Mh (2006 - 2005) Ió˘˘˘MGh á˘˘˘æ˘˘˘°S ´hô˘˘˘°ûŸG Gò˘˘˘g ΩGO

á∏«μ°ûJ êÉàfEG ≈∏Y ¤hC’G á∏MôŸG ‘ ΩÉªàg’G Ö°üfG .Úà«YGQR

.äÉ˘°SQÉ˘ªŸG ø˘e á˘Yƒ˘ª› í˘˘«˘˘°Vƒ˘˘J ≈˘˘∏˘˘Yh QÉ˘˘°†ÿG ø˘˘e IÒÑ˘˘c

º°ùb øμd ,ø¡JÓFÉYh AÉ°ùædG πÑb øe êÉàfE’G º¶©e ∂∏¡oà°SG

¥Gƒ˘°SC’G ‘ ¬˘©˘«˘H ” (¢ùfhó˘≤˘Ñ˘dGh º˘WÉ˘ª˘˘£˘˘dG É˘˘°Uƒ˘˘°üN) ô˘˘NBG

≈∏Y Gójó– ÌcCG õ«cÎdG ¿Éμa á«fÉãdG á∏MôŸG ‘ ÉeCG .á«∏ÙG

ºWÉ˘ª˘£˘dG) IÉ˘≤˘à˘æŸG π˘«˘°UÉÙG ¢†©˘H ≥˘jƒ˘°ùJh  ™˘«˘Ñ˘e ,™˘«˘æ˘°üJ

á«aÉ°VEG á«ÑjQóJ IQhO âª q¶ofh . á«fhÉ©J π«μ°ûJh (¢ùfhó≤ÑdGh

 IÒ¨˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘°üdG Ió˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘FGô˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘dG äGQOÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÑŸG'' ∫ƒ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘MSmall

EntrepreneurshipºYóH ''(áYGQõdG á«∏c) Iô≤fCG á©eÉL øe

π˘jƒ˘ª˘à˘dG ,á˘«˘YGQõ˘dG äÉ˘«˘fhÉ˘©˘à˘dG ‘ AÉ˘°ùæ˘dG QGhOCG ™˘e π˘eÉ˘©˘˘à˘˘∏˘˘d

â°Vô˘ oY É˘ª˘c .á˘«˘aÉ˘Ø˘°ûdÉ˘H ™˘à˘˘ª˘˘à˘˘Jh á˘˘dÉ˘˘©˘˘a á˘˘°ù°SDƒ˘˘e ô˘˘jƒ˘˘£˘˘Jh

π«∏– πãe ájQGOE’G ¿hDƒ°ûdG ∫ƒM á«°SÉ°SCG äÉeƒ∏©e äÉHQóàª∏d

 .ìÉHQC’G ÜÉ°ùàMGh ,äÉ≤ØædGh π«NGóŸG π«∏– ,áØ∏μàdG

6 ∞Xƒjh á«JGP áeGóà°SG ´hô°ûŸG ≥≤ëj ,á«fÉãdG ¬àæ°S ‘h ,¿B’G

.(»FõL ΩGhóH 3h πeÉc ΩGhóH 3) á«∏°UC’G áYƒªÛG øe AÉ°ùf

375-300 ÚH π˘eÉ˘c π˘Nó˘H äÓ˘eÉ˘©˘˘dG ≈˘˘≤˘˘∏˘˘à˘˘Jh$óFGR É˘jô˘¡˘°T

äÓeÉ©dG ≈≤∏àJ Éª«a ,ΩÉ©£dGh π≤ædG πHÉ≤e á«aÉ°VEG äÉ°†jƒ©J

15∫G ÜQÉ≤j Ée »FõL ΩGhóH$á«fhÉ©àdG AÉ°ûfEG Qò©Jh .kÉ«eƒj

áYQõŸG QGóoJ Éªæ«H ,É¡∏ªcCÉH áYƒªéª∏d OhóÙG πNódG ÖÑ°ùH

øe ´ƒ£àe ø¡ªYój AÉ°ùf 3 øe ∞dDƒŸG Ò¨°üdG ≥jôØdG πÑb øe

TKGD™˘˘«˘˘H º˘˘à˘˘jh .á˘˘≤˘˘jó◊G ‘ π˘˘eÉ˘˘c ΩGhó˘˘H É˘˘°†jCG π˘˘ª˘˘˘©˘˘˘j

 .»∏ÙG ''QÉæ«HQƒZ'' ¥ƒ°S ‘ ´ƒÑ°SC’G ‘ ÚJôe ∫ƒ°üÙG

Ωóbh äÉcQÉ°ûŸG AÉ°ùædG IÉ«M Ò«¨J øe ´hô°ûŸG Gòg øμ“ ó≤d

QÉæ«HQƒZ ájó∏Ñd ¬°ùØf âbƒdG ‘ øq«Hh ,»◊G ¤EG Ió«L Ihób

∫Éª©˘à˘°S’ á˘∏˘jó˘H á˘≤˘jô˘W ∫ƒ˘Ñ˘æ˘£˘°SG ‘ äÉ˘°ù°SDƒŸG ø˘e É˘gÒZh

.áMƒàØŸG äÉMÉ°ùŸG

…ó∏ÑdG ºYódG
¤EG ∫ƒ°UƒdG äôahh ´hô°ûª∏d ¢VQ’G QÉæ«HQƒZ ájó∏H âeób

ÚeCÉJ πãe) áHƒ∏£ŸG ºYódG πFÉ°Sh ™«ªL ¬d âæeCG Éªc AÉŸG

ájó∏ÑdG ÜòL ´hô°ûŸG ¿CG á≤«≤◊G .(äÉYÉªàL’G ó≤©d ≥aGôŸG

‘ áMƒàØŸG äÉMÉ°ùª∏d âbDƒŸG ∫Éª©à°S’G π«¡°ùJ ÖfÉL ¤EG ¬fC’

´hô°ûŸG øª°†J ,πª©dG ¢Uôa ÚeCÉJh ÉãjóM IQƒ£ŸG ≥WÉæŸG

.ájô°†◊G ájƒ°†©dG äÉjÉØædG ∫Éª©à°SG IOÉYEG

ô°UÉæY Qó°üe ¬fƒc ≈∏Y …ƒ°†©dG OÉª°ùdG  IóFÉa ô°üà≤J ⁄h

ÚH »YƒdG IOÉjR ‘ É°†jCG óYÉ°S πH ájƒ°†©dG áYQõª∏d ájò¨e

áª«b »∏ÙG ™ªàÛG AÉæH ‘ ´hô°ûŸG áªgÉ°ùŸ ¿Éch .øjôFGõdG

ÚH ¿hÉ©à∏d ¢Uôa ≥∏N á¡÷ Éª«°S ’ á«ªgC’G á≤FÉah á°UÉN

ôjƒ£Jh ,πª©dG øY Ú∏WÉ©dGh OhóÙG πNódG …hP ÚæWGƒŸG

 .á«∏ÙG äÉ£∏°ùdG ™e äÉØdÉ–

Ú∏YÉØdGh ájó∏ÑdG ™e ºFGO ∫É°üJG ≈∏Y »ÑjôéàdG ´hô°ûŸG »≤H

¿G QÉ˘¡˘XE’ ¿É˘μ˘eE’G Qó˘b ΩÓ˘YE’G π˘FÉ˘°Sh π˘ª˘˘©˘˘à˘˘°SGh ,ø˘˘jô˘˘NB’G

.»FGò¨dG øeC’Gh ∞FÉXƒdG ≥∏N ‘ ºgÉ°ùJ ájô°†◊G áYGQõdG

¤EG äGQÉjR IóY ´hô°ûŸG º¶f Éªc .GóL áeÉg Iõ«e √òg ¿CG ÚÑJh

/ÜBG ô˘¡˘°T ∫Ó˘N ∫ƒ˘Ñ˘æ˘˘£˘˘°SG ‘ á˘˘°UÉ˘˘N á˘˘«˘˘°SGQO Ihó˘˘fh á˘˘YQõŸG

äÉjó∏ÑdG øe OóY ¤EG áaÉ°VEGh .¬HQÉŒ øY ¿ÓYEÓd ¢ù£°ùZCG
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»°ù«ªμ«°ûcƒjƒH ájó∏H äóHCG É«côJ AÉëfCG ôFÉ°Sh ∫ƒÑæ£°SG ‘

Büyükçekmece øe âÑ∏Wh É¡eÉªàgG TKGDQƒ£J ¿CÉH

 .á∏KÉ‡ IQOÉÑe É¡d

»°ûªμ°ûàcƒjƒHBüyükçekmece
á˘ª˘gÉ˘°ùe π˘°†Ø˘Hh QÉ˘æ˘«˘HQƒ˘Z ‘ á˘Ñ˘°ùà˘μŸG äGÈÿG ≈˘∏˘Y É˘°ù«˘°SCÉ˘J

 äô˘°TÉ˘H ,á˘«˘ª˘æ˘à˘∏˘d Ió˘ë˘˘àŸG ·C’G è˘˘eÉ˘˘fô˘˘H ø˘˘e IÒ¨˘˘°UTKGD
á˘˘jó˘˘∏˘˘H ™˘˘e ¿hÉ˘˘©˘˘à˘˘dÉ˘˘H 2006 ΩÉ˘˘©˘˘˘dG §˘˘˘°SGhCG ‘ Ó˘˘˘KÉ‡ É˘˘˘Yhô˘˘˘°T

BüyükçekmeceÉ¡àMÉ°ùe ≠∏ÑJ ¢VQCG á©£b ¢ü«°üîJ ºàa .

‘ ô≤ØdG øe ó◊G ™jQÉ°ûe ‘ ∑GÎ°TÓd ICGôeG 50h GQÉàμg 60

AÉ°SDhQ øe áeó≤ŸG äÉMGÎb’Gh äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y OÉªàY’ÉH ô°†◊G

äGQhódG øe kGOóY ¿ƒcÎ°ûŸG ≈≤∏J É°†jCG Éægh .AÉ«MC’G IOÉb hCG

¤EG Iƒ˘°ùæ˘dG äQÉ˘°TCÉ˘a .™˘jQÉ˘°ûŸG IQGOEGh á˘YGQõ˘dG ∫ƒ˘M á˘˘«˘˘Ñ˘˘jQó˘˘à˘˘dG

” ¬fCG ™eh .»FõL ΩGhO ¢SÉ°SCG ≈∏Y IQOÉÑŸÉH •Gôîf’G ‘ ø¡àÑZQ

±GógC’ 2006 ∞«°U ôNGhCG ‘ ájƒà°ûdG QÉ°†ÿG øe ójó©dG ´QR

≈∏Y õ«cÎdG ≈∏Y 2007 ΩÉ©dG πFGhCG ‘ QGô≤dG ” ¬fCG ’EG á«ÑjQóJ

.∫ƒÑæ£°SG ¥Gƒ°SCG ‘ ´ÉÑàd ÜÉ°ûYCÓd …ƒ°†©dG êÉàfE’G

''QÉæ«HQƒZ'' ‘ òØæŸG ´hô°ûŸG ¥ƒØJ ÊÉãdG ´hô°ûŸG Gòg á«ªgCG

IÒëÑH §«ëj …òdG ô°†NC’G ΩGõ◊G ‘ ™≤J ¢VQC’G á©£b ¿ƒc

√É«e øe É¡àLÉM øe 17 áª°UÉ©∏d øeDƒJ »àdG »°ûªμ°ûàcƒjƒH

 .ájQÉ÷G ôjƒ£àdG ™jQÉ°ûe øe IOó¡ŸGh ,áØ°ûdG

IÒÑc äÉ«ªc ∫Éª©à°SÉH) …OÉ«àY’G »YGQõdG êÉàfE’ÉH íª°ùj ’

ÉLPƒ‰ ¬fƒc øe ó©HGh .á≤£æŸG √òg ‘ AÉæÑdGh (äÓNóŸG øe

√ÉaQ ‘ ÉªgÉ°ùeh ,ájô°†◊G áYGQõdG äÉ«æ≤àd πãŸG ¬H Üô°†j

ø˘˘ª˘˘°†à˘˘j ´hô˘˘°ûŸG ¿EÉ˘˘a ,»˘˘˘∏ÙG ™˘˘˘ª˘˘˘àÛG h á˘˘˘«˘˘˘°û«˘˘˘©ŸG Iô˘˘˘°SC’G

á«˘∏ÙG äÉ˘jó˘∏˘Ñ˘dG »˘Ø˘Xƒ˘e ™˘e á˘Ø˘ã˘μ˘e äÉ˘°VhÉ˘Ø˘eh kÉ˘£˘«˘£˘î˘J

á˘YGQõ˘dG ô˘jƒ˘£˘J IOÉ˘jR ≈˘∏˘Y π˘ª˘©˘˘dG ∫ƒ˘˘M iÈμ˘˘dG äÉ˘˘jó˘˘∏˘˘Ñ˘˘dGh

áLÉ◊G ô¡¶J äÉgƒjQÉæ«°ùdG √òg.∞FÉXƒdG IOó©àe ájô°†◊G

º¡àªgÉ°ùeh øjOó©àŸG áë∏°üŸG ÜÉë°UCG πÑb øe §«£îàdG ¤EG

òNCG ,ájô°†◊G áYGQõdG ôjƒ£J ,ácÎ°ûe ájDhQ ™°Vh ‘ ádÉ©ØdG

èFÉàædG º««≤˘Jh ,É˘¡˘H á˘≤˘∏˘©˘àŸG á˘£˘°ûfC’G ≥˘«˘Ñ˘£˘J ∫ƒ˘M äGQGô˘≤˘dG

.QÉKB’Gh

»æŒ IÉ«ë∏d á∏HÉb ájô°†M áYQõe ¢ù«°SCÉJ ‘ …óëàdG øªμjh

 ø˘μ˘d .…ƒ˘°†©˘˘dG »˘˘YGQõ˘˘dG êÉ˘˘à˘˘f’G ™˘˘«˘˘H ø˘˘e π˘˘«˘˘NGó˘˘eTKGD
äÓ«¡°ùàdG ôjƒ£J ≈∏Y áYQõŸG √òg á«fÉμeEG ¿Éjôj ájó∏ÑdGh

IOÉYCG πãe äGQó≤dG AÉæHh ¬«aÎdGh º«∏©àdG ∫É› ‘ äÉWÉ°ûædGh

πFGóÑdG øeh .√É«ŸG ∫Éª©à°SG ÒaƒJ äÉ«æ≤Jh äÉjÉØædG ôjhóJ

á«FGƒ¡dG äÉLGQódGh IÉ°ûŸG äGô‡ π©L ∫ÉÛG Gòg ‘ áMhô£ŸG

á∏jóH π≤f πFÉ°Sh ÚeCÉàd AGô°†ÿG ájô°†◊G äGôªŸG øe GAõL

ΩGõàdG ƒg ¿B’G …Qhô°V ƒg Ée .¿óŸG ¿Éμ°ùd ¢†qjÎ∏d ¢Uôah

‘ ºYódG Ëó≤Jh ,áªFÓe πªY á£N ôjƒ£J ,Ú«æ©ŸG ±GôWC’G

¬˘∏˘eGƒ˘©˘H) ô˘°†◊G ‘ ™˘°Vƒ˘dG ™˘e ∞˘«˘μ˘à˘˘J á˘˘YQõŸ §˘˘«˘˘£˘˘î˘˘à˘˘dG

.  (¬H á°UÉÿG á«dÉª÷Gh á«YÉªàL’G ,á«Ä«ÑdG

πjƒ– øμÁ ¬fCG ''»°ûªμ°ûàcƒ«H''h ''QÉæ«HQƒZ'' ÉàHôŒ ô¡¶Jh

,¬«aÎdGh âbƒdG AÉ°†≤d ≥WÉæe ¤EG ¿óŸG ‘ áMƒàØŸG äÉMÉ°ùŸG

ä’É˘M ‘ »˘∏ÙG ™˘ª˘à˘é˘ª˘∏˘d ´É˘ª˘à˘LG ø˘cÉ˘eCG ≈˘à˘˘M hCG º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dGh

áYGQõdG ¬H ôgOõJ ¥É«°S ≥∏îH ;á«°VQC’G äGõ¡dG πãe ÇQGƒ£dG

™aÉæŸG ¿G iôJ Gòμgh .É¡æY áŒÉædG ™aÉæŸG ∞YÉ°†àJh ájô°†◊G

™qé°ûj ¥É«°S ≥∏N óæY ∞YÉ°†àJ ájô°†◊G áYGQõdG øY áŒÉædG

.ÉgQÉgORG ≈∏Y
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¬˘à˘≤˘∏˘J …ò˘dG »˘LPƒ˘ª˘æ˘dG π˘©˘Ø˘dG OQh á˘˘«˘˘°ùμ˘˘©˘˘dG á˘˘HÉ˘˘é˘˘à˘˘°S’G »˘˘g √ò˘˘g

 º«∏©à∏d ƒàfƒHhCG ¥hóæ°U ,Éæàª¶æeUbuntu Education Fundøe

Ëó≤J øe äGƒæ°S ¢ùªN ó©H ,á«∏ÙG äÉ©ªàÛG ‘ áë∏°üŸG ÜÉë°UCG

»˘MGƒ˘°V ‘ Ú°Vô˘©ŸGh AÉ˘Ø˘©˘°†dG ¿É˘μ˘°ù∏˘d º˘Yó˘˘dGh á˘˘jÉ˘˘Yô˘˘dG äÉ˘˘eó˘˘N

ó©Hh .Oƒ°ùdG É¡æμ°ùj »àdG ájô°†◊G ¬Ñ°Th IÒ≤ØdG ''â«HGõ«dG äQƒH''

ájÉ¡ædG ¤EG äqOCG »àdG ÜÉÑ°ûdG IQƒK øe áæ°S ÚKÓK ≈∏Y ójõj Ée »°†e

‘ ¿ƒ°û«©j øjòdG ∫ÉØWC’G IÉ«M ∫GõJ ’ ,…ô°üæ©dG õ««ªà∏d á«ªà◊G

ô≤à°ùŸG ÒZh ∂μØŸG äÓFÉ©dG ™°Vh ÖÑ°ùH IOó¡e ''â«HGõ«dG äQƒH''

áŸÉ¶dGh á«©ª≤dG áeƒμ◊G ó©J ⁄ ,Ωƒ«dGh .™bóŸG ô≤ØdG ¤EG áaÉ°VEG

áÄ«H ÚeCÉJ π«Ñ°S ‘ äÓFÉ©dG ¬¡LGƒJ »àdG õLÉ◊G »g ájô°üæ©dGh

øY œÉædG π«≤ãdG AÖ©dG ‘ πãªàj ≥FÉ©dG ≈ë°VCG πH ,á«YGQh áªYGO

RójE’G ¢Vôeh /…ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH ¿Éμ°ùdG áHÉ°UEG »°ûØJ

.á©FÉ°ûdG ádÉ£ÑdG ¤EG áaÉ°VE’ÉH

¢SQGóŸG ‘ ájòZC’G áYGQR ≥FGóM
‘ ájòZC’G áYGQõd É›ÉfôH Éæ≤∏WCG »∏ÙG Éæ©ªà›  äÉLÉ◊ áHÉéà°SG

¿ƒ˘fÉ˘c ‘ .ô˘≤˘Ø˘dG QÉ˘KBG á÷É˘©Ÿ á˘eGó˘à˘°ùe á˘HQÉ˘≤˘˘e É˘˘¡˘˘Ø˘˘°Uƒ˘˘H ≥˘˘FGó◊G

äÓNóŸG äGP ájòZC’G ≥FGóM Ωƒ¡Øe áHôéàH Éæªb ,2004 ôjÉæj /ÊÉãdG

.á«FGóàHG ¢SQGóe çÓK ‘ áØãμŸG IQGOE’Gh ™ØJôŸG êÉàfE’Gh á°†ØîæŸG

øe Éæ©£à°SG ΩÉjCG á°ùªN ióe ≈∏Y á«≤«Ñ£J á«ÑjQóJ πªY ¢TQh ÉfCGóH

Úª∏©ŸGh πª©dG øY Ú∏WÉ©dG πgC’G øe äÉYƒª› Úμ“ É¡dÓN

áéàæe ájƒ°†Y ájòZCG ≥FGóM ¢ù«°SCÉàd ájQhô°V äGQÉ¡Ã ò«eÓàdGh

‘ Gó˘L ó˘FÉ˘°S …ô˘°ûÑ˘dG á˘YÉ˘æŸG ¢ü≤˘˘f ¢ShÒa ¿EG) É˘˘¡˘˘«˘˘∏˘˘Y á˘˘¶˘˘aÉÙGh

¿É«∏©ØdG ¿É«YGôdG Éªg ¿Gón÷G É¡©e äÉH áLQód á«∏ÙG ÉæJÉ©ªà›

 .(¢ShÒØdÉH ¬JOÉHEG â“ ¬∏ªcCÉH π«L OƒLh ¤EG Gô¶f ,O’hCÓd

≈˘∏˘Y Qƒ˘¡˘°T á˘KÓ˘K ‹Gƒ˘M »˘°†e ó˘©˘H π˘«˘˘°UÉÙG »˘˘æ˘˘é˘˘H ¿ƒ˘˘YQGõŸG CGó˘˘H

=ôcG G) ôcCG 1 - 21 ÚH É¡àMÉ°ùe âJhÉØJ »àdG ¢SQGóŸG ≥FGóM ¢ù«°SCÉJ

Ω40462ºYóH ,‹ÉgC’G CGóH ,∫hC’G OÉ°ü◊G ≈∏Y IÒ°üb IÎa Qhôe ó©Hh .(

øe ájÉªKÓãd áæNÉ°S á«eƒj áÑLh Ëó≤J ,''ƒàfƒHhCG''h IòJÉ°SC’G øe

º¡à«ÑdÉ¨H ¿ƒ∏μ°ûàj GƒfÉc A’Dƒg .á°SQóe πc ‘ ÉØ©°V ÌcC’G ò«eÓàdG

,πNó∏d Qó°üe …CG ∂∏“ ’ äƒ«H ‘ ¿ƒ°û«©j ¢UÉî°TCG øe hCG ,ΩÉàjC’G øe

á˘YÉ˘æŸG ¢ü≤˘f ¢ShÒØ˘˘H ÚHÉ˘˘°üŸG ∫É˘˘Ø˘˘WC’G ø˘˘e π˘˘«˘˘∏˘˘b ÒZ Oó˘˘Y ø˘˘e hCG

É¡©ªL »àdG äÉfÉ«ÑdG ¤EG GOÉæà°SG øjó«Øà°ùŸG QÉ«àNG ” óbh .…ô°ûÑdG

äGQÉ˘¡ŸG ƒ˘ª˘∏˘©˘eh ,á˘«˘YÉ˘ª˘à˘L’G ä’É◊G ƒ˘∏˘eÉ˘Y ,''ƒ˘˘à˘˘fƒ˘˘HhCG'' hQÉ˘˘°ûà˘˘°ùe

,Qõ÷G ,≥∏°ùdG ,ΩƒãdG ,AÉ«dƒ°UÉØdG ≈∏Y áæî«dG äƒàMG Gòμgh .á«JÉ«◊G

QÉ°†ÿG ¥ôe É¡«dEG ±É°†ŸG »¡£dG ÜÉ°ûYCGh ,π°üÑdG ,Iƒ∏◊G ÉWÉ£ÑdG

 .(á«∏ÙG äÉcô°ûdG ¢†©H  Ωôc áé«àf ) ºë∏dÉH Iƒ°ùμŸG ΩÉ¶©dGh

ô˘LÉ˘à˘eh ø˘jQGõ˘L ,á˘∏˘ª˘L »˘©˘FÉ˘H ™˘e äÉ˘bÓ˘Y ,ΩÉ˘jC’G ô˘e ≈˘∏˘Y ,äó˘Wƒ˘˘J

»μdÉe IQÉjõH ''ƒàfƒHhG'' øe ¿ƒØXƒe Ωƒ≤j ¿CG ¢VÎØŸG øe å«M ,iÈc

≈∏Y ∫ƒ°ü◊G á«¨H áª¶æŸG πªY ìô°ûd QÉÑμdG É¡«ØXƒe hCG äÉ°ù°SDƒŸG √òg

¢üN É˘ª˘«˘a QÉ˘é˘à˘∏˘˘d Ö«˘˘ZÎdG π˘˘FÉ˘˘°Sh º˘˘gCG ø˘˘e h .è˘˘eÉ˘˘fÈ∏˘˘d º˘˘¡˘˘ª˘˘YO

∂∏J ‘ ¿ƒ°û«©j º¡«ØXƒe øe ójó©dG ¿ƒc ,''ƒàfƒHhCG'' ™e º¡àcGô°T

 .''Oƒ°ùdG »MGƒ°V'' º°SÉH  ±ô©J »àdG IÒ≤ØdG »MGƒ°†dG

πØW 300 ≈∏Y ÉæJóYÉ°ùe QÉ°üàbG ÖÑ°ùH ¬fCG ÉæØ°ûàcG Ée ¿ÉYô°S ,øμd

áª°Uh ájò¨àdG èeÉfôH  ∫ƒM CÉ°ûf ,¢SQGóŸG øe πc ‘ ÉØ©°V ÌcC’G øe

¤EG  AÉ°ù◊G øe Ú©ØàæŸG øe Aõ¡dÉH ¿hôNB’G IòeÓàdG CGóH PEG ,áæ«©e

´ÉØJQ’G ÉfQôb ,ÉgóæY .''RójE’G AÉ°ùM'' :º°SÉH AÉ°ù◊G ¤EG IQÉ°TE’G óM

¿CG Éª∏Y ¢SQGóŸG øe πc ‘ ò«eÓàdG ™«ªL πª°û«d èeÉfÈdG iƒà°ùÃ

‘ ájòZC’G áYGQR :áªXÉ©àe áeRC’ áHÉéà°S’G
‘ Oƒ°ùdG É¡æμ°ùj »àdG »MGƒ°†dG ‘ ô°†◊G

.É«≤jôaCG ÜƒæL

ÚeCÉJ ‘ ''ƒàfƒHhCG '' áª¶æe äóYÉ°S
¢ShQO ,äÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘μ˘˘e ,ô˘˘Jƒ˘˘«˘˘Ñ˘˘ª˘˘c äGÈàfl
IQƒ˘˘˘°ûeh  ,á˘˘˘«˘˘˘JÉ˘˘˘«˘˘˘M äGQÉ˘˘˘¡˘˘˘e º˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘d
Aƒ˘˘˘°ùd ¿ƒ˘˘˘˘°Vô˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘j ø˘˘˘˘jò˘˘˘˘dG ∫É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘WCÓ˘˘˘˘d
GƒdGR Ée ÉædÉØWCG ¿EÉa Gòg ™eh ,πeÉ©ŸG
,É˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘°U á˘˘°SQóŸG ¤EG Ú©˘˘FÉ˘˘L ¿ƒ˘˘˘JCÉ˘˘˘j
∫hÉ˘æ˘à˘˘j ¿CG ¿hO √QÉ˘˘¡˘˘f »˘˘°†Á º˘˘¡˘˘°†©˘˘Hh
»g ,áé«àædGh .IóMGh á«≤«≤M áÑLh
¤EGG ∫É˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘WC’G Qƒ˘˘˘˘˘˘˘˘°†M ‘ ∞˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘°†dG
º¡JQób ΩóYh ºFGódG º¡°Vôe ,á°SQóŸG

.º¡°ShQO ≈∏Y õ«cÎdG ≈∏Y
¢VQC’G ‘ ¿ƒ∏ª©j øgO’hCG h äÉ¡eCG
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‘ IòeÓàdG OGó©J ≠∏Ñj PEG IÒ¨°U Ée ÉYƒf »g á«æ©ŸG ¢SQGóŸG øe ÚæKG

IÒÑμdG áãdÉãdG á°SQóŸG º°†J ÚM ‘ ,§≤a ò«ª∏J 500 ‹GƒM É¡æe πc

Ú°ùë˘à˘H ø˘jó˘«˘Ø˘à˘°ùŸG Oó˘Y IOÉ˘jR â≤˘aGô˘Jh .Gò˘«˘ª˘∏˘J 1^200 ÜQÉ˘≤˘j É˘˘e

√ò˘˘˘g äOCGh .äÉ˘˘˘jƒ˘˘˘°ûæ˘˘˘dG »˘˘˘bÉ˘˘˘Hh RQC’G π˘˘˘ª˘˘˘°û«˘˘˘d á˘˘˘jò˘˘˘¨˘˘˘à˘˘˘dG è˘˘˘eÉ˘˘˘fô˘˘˘˘H

¤EG âdƒ–h èeÉfÈdG øY É«FÉ¡f áª°UƒdG ƒfi ¤EG äÉ«é«JGÎ°S’G

‘ É¡˘gÉŒÉ˘H ™˘°Sƒ˘à˘æ˘°S »˘à˘dG ¢SQGóŸG ™˘«˘ª˘L ‘ É˘¡˘YÉ˘Ñ˘JG É˘fQô˘b á˘°SÉ˘«˘°S

‘ èeÉfÈdG ¥ÓWEG ≈∏Y ¤hC’G áà°ùdG ô¡°TC’G ¿ƒ°†Z ‘h .πÑ≤à°ùŸG

GhOƒ©j ⁄ ò«eÓàdG ¿CG øY IòJÉ°SC’G øe ôjQÉ≤J OôJ äCGóH ,¢SQGóŸG

πμ°ûH Qƒ°†◊G ø°ù– ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,´ƒ÷G ÖÑ°ùH »YƒdG øY ¿ƒÑ«¨j

.»μ«JÉeGQO

 äGOÉ«©dG ≥FGóM
á«ë°U IOÉ«Y √ÉŒÉH ¿Éc ájòZC’G ≥FGóM èeÉfôH ‘ ÊÉãdG ™°SƒàdG

¤EG ''ƒàfƒHhCG'' ≈©°ùJ âfÉc »àdG ™°ShC’G ácGô°ûdG ºYO πLCG øe á«∏fi

2005 ΩÉ©dG ‘ ''ƒàfƒHhCG'' äCGóÑa .∫ÉÛG Gòg ‘ Ú«æ©ŸG ™e É¡é°ùf

IOÉ«Y øY IQÉÑY ƒYh ,''»∏«NGRGƒc'' ≈Ø°ûà°ùe ‘ á∏eÉ°T äÉeóN Ëó≤J

 . á«Yô°T ÒZ áæWƒà°ùe Ö∏b ‘ ™≤J á«LQÉN,äÉeóÿG √òg âMhGôJ

¢ü≤f ¢ShÒØH áHÉ°UEÓd »Yƒ£dG QÉÑàN’G AGôLEGh IQƒ°ûŸG Ëó≤J ÚH

 á˘jô˘°ûÑ˘dG á˘˘YÉ˘˘æŸG(VCT)êÓ˘˘Y äÉ˘˘eó˘˘N ¤EG ∫ƒ˘˘˘°Uƒ˘˘˘dG ¤EG á˘˘˘aÉ˘˘˘°VEG

) ájô≤˘¡˘≤˘dG äÉ˘°ShÒØ˘dGAnti Retroviral Therapy≈˘∏˘Y AÉ˘æ˘˘H .(

á«ÑjQóJ IQhO ÉæªbCG ,ájOGóYE’G ¢SQGóŸG ‘ √ôjƒ£J ” …òdG êPƒªædG

.ÉØfBG IQƒcòŸG IOÉ«©dG ‘  (ôcCG 1 ) AGò¨∏d IÒÑc á≤jóM Éæ°ù°SCGh áØãμe

¢UÉî°TC’G ºYO áYƒª› øe AÉ°†YCGh »∏ÙG ™ªàÛG ™e Éæ∏ªY õcôJh

¢Vô˘e hCG …ô˘°ûÑ˘dG á˘YÉ˘æŸG ¢ü≤˘˘f ¢ShÒØ˘˘H ÚHÉ˘˘°üe ¿ƒ˘˘°û«˘˘©˘˘j ø˘˘jò˘˘dG

áLQódG ‘ AÉØ©°†dG ò«eÓàdG ¢SQGóŸG ‘ ≥FGó◊G ó«ØJ Éª«ah .RójE’G

ø˘jò˘dG ¢UÉ˘î˘°TCÓ˘d É˘jOÉ˘°üà˘bGh É˘«˘FGò˘Z É˘ª˘YO äGOÉ˘«˘˘©˘˘dG Ωó˘˘≤˘˘J ,¤hC’G

¿CG ¤EG ''ƒàfƒHhCG'' â∏°UƒJh .ájô≤¡≤dG RójE’G äÉ°ShÒØd ÉLÓY ¿ƒ≤∏àj

á˘˘°SQÉ˘˘ªŸG'' ƒ˘˘g º˘˘Yó˘˘dG äÉ˘˘YÉ˘˘ª˘˘˘à˘˘˘LG ∫Ó˘˘˘N á˘˘˘æ˘˘˘NÉ˘˘˘°S á˘˘˘Ñ˘˘˘Lh Ëó˘˘˘≤˘˘˘J

ó˘FGƒ˘a Òaƒ˘J ¤EG á˘aÉ˘°VE’É˘H É˘ª˘¶˘à˘æ˘e GQƒ˘°†M ø˘eDƒ˘J »˘à˘dG''≈˘∏˘˘°†Ø˘˘dG

øμ“ Éªc .áYƒª› øª°V ΩÉ©£dG ∫GhÉæàH §ÑJôJ á«YÉªàLG-á«°ùØf

ó˘«˘dƒ˘J ø˘e ≥˘FGó◊G ≈˘∏˘Y ¿ƒ˘¶˘aÉ˘ë˘j ø˘jò˘dG º˘Yó˘dG á˘Yƒ˘ª› AÉ˘°†YCG

»˘Ø˘Xƒ˘e ¤EG ,á˘YQõŸG ‘ Iô˘˘°TÉ˘˘Ñ˘˘e ,êÉ˘˘à˘˘fE’G ™˘˘«˘˘H ≥˘˘jô˘˘W ø˘˘Y ∫ƒ˘˘Nó˘˘e

 .»∏ÙG ™ªàÛG AÉ°†YCG h ≈Ø°ûà°ùŸG

≈˘°Vô˘e π˘Ñ˘b ø˘e Iô˘˘°TÉ˘˘Ñ˘˘e ≥˘˘FGó◊G êÉ˘˘à˘˘fEG ø˘˘e 60 ‹Gƒ˘˘M ∂∏˘˘¡˘˘à˘˘°ù˘ ŏj

40∫G ¢ü°üîJ Éªæ«H ,ºYódG áYƒª› AÉ°†YCG πÑb øe hCG ≈Ø°ûà°ùŸG

. IôLÉàª∏d hCG ¢UÉÿG ÚYQGõŸG ∑Ó¡à°S’ ájOôa äGõ«ëc á«bÉÑdG

»cÒeCG Q’hO 1^000 ‹GƒM ó«dƒJ øe ÚYƒª› ¿ƒYQGõŸG øμ“h

. ´hô°ûŸG IO’h òæe …CG :Gô¡°T 24 ióe ≈∏Y ™bƒŸG ‘ äÉ©«ÑŸG áé«àf

∫GƒeC’G á«≤H âÑgP ,´hô°ûŸG ‘ ∫ÉŸG Gòg øe 15 ï°V IOÉYEG ” Éª«ah

.É¡H ¿ƒæà©jh ≥FGó◊G ≈∏Y ¿ƒ¶aÉëj øjòdG ¢UÉî°TC’G ¤EG Iô°TÉÑe

  äƒ«ÑdG ‘ á«Ø∏ÿG ≥FGó◊G
ájòZC’G áYGQR äÉWÉ°ûf øe IójóL á∏Môe ÖjôéàH ''ƒàfƒHhCG'' âeÉb

IQGOEG øeDƒJ .ä’É◊G IQGOE’ ''ƒàfƒHhCG'' ΩÉ¶f ‘ øFÉHõdG ±ó¡à°ùJ »àdG

øjòdG ∂ÄdhCGh AÉØ©°†dGh ≈eÉà«dG ∫ÉØWCÓd á∏eÉ°ûdG ájÉYôdG ä’É◊G

ÉÃ ºYódG äÉeóN ÖfÉL ¤EG ,RójE’G ¢Vôe hCG ¢ShÒa ™e ¿ƒ°û«©j

IóYÉ°ùŸG ,á«ë°üdG äÉeóÿG / êÓ©dG ¤EG ∫ƒ°UƒdG ,IQƒ°ûŸG Ëó≤J É¡«a

.πNqódG óqdƒJ ™jQÉ°ûŸ íæe ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d äÉÑ∏£H Ωó≤à∏d èjhÎdGh

ÉææFÉHR óYÉ°ùf ¿CG ÉfQôb äGOÉ«©dGh ájòZC’G ≥FGóM ìÉ‚ ≈∏Y kÉ°ù«°SCÉJh

‘ ,ÉfÎNÉa ;äƒ«ÑdG ‘ á«Ø∏N ≥FGóM AÉ°ûfG ≈∏Y ä’É◊G IQGOEG ΩÉ¶f ‘

ÉfCGóHh É¡°†©H øe Üô≤dÉH ¢û«©J á«°û«©e ô°SCG çÓK ,á«ÑjôéàdG á∏MôŸG

ƒ∏J IóMGƒdG ,»Ø∏ÿG É¡FÉæa ‘ ≥FGóM ôjƒ£J ≈∏Y πª©dGh É¡ÑjQóàH

:IOó©àe ÒjÉ©e OÉªàYÉH á«°û«©ŸG ô°S’G √òg QÉ«àNG ” óbh .iôNC’G

áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH ÉHÉ°üe ¢û«©j á∏FÉ©dG AÉ°†YCG øe ÌcCG hCG óMGh

…ô°ûÑdG

 ÌcCG hCG º«àj ájÉYôH Ωƒ≤J hCG º«àj É¡°SCGôj á«°û«©e Iô°SCG »g -

á≤jóM ¢ù«°SCÉàd  êÉ«°Sh áHôJ ,áMÉ°ùe øe »Øμj Ée óLƒj -

á¶aÉÙGh á≤jó◊G ≥∏N ≈∏Y IQó≤dGh áÑZôdG á«°û«©ŸG Iô°SC’G ∂∏“ -

 .É¡«∏Y

IóYÉ°ùŸG Ëó≤àd çÓãdG á«ÑjôéàdG á«°û«©ŸG ô°SC’G øe πc äôaÉ°†Jh

á˘μ˘Ñ˘°T ‹É˘à˘dÉ˘H á˘≤˘dÉ˘N ,Újô˘NC’G Úà˘≤˘jó◊G ô˘jƒ˘£˘J ∫Ó˘N º˘˘Yó˘˘dGh

ø˘μ“ 2006 Èª˘à˘Ñ˘°S / ∫ƒ˘∏˘jCG ò˘æ˘eh .º˘¡˘æ˘«˘H É˘ª˘«˘a á˘æ˘à˘°ùÑ˘∏˘d á˘«˘fhÉ˘©˘˘J

É˘¡˘«˘a ÉÃ IOó˘©˘à˘e π˘«˘˘°UÉfi OÉ˘˘°üM ø˘˘e á˘˘«˘˘Ø˘˘∏ÿG ≥˘˘FGó◊G ƒ˘˘YQGõ˘˘e

ø˘˘e á˘˘©˘˘°SGh á˘˘∏˘˘«˘˘μ˘˘°ûJh Qõ÷G ,AÉ˘˘«˘˘dƒ˘˘°UÉ˘˘Ø˘˘dG ,‹ƒ˘˘chÈdG ,IQhó˘˘æ˘˘Ñ˘˘˘dG

¿ÉæKG ,èeÉfÈdG øe É«dÉM Ió«Øà°ùŸG çÓãdG äÓFÉ©dG øeh .ÜÉ°ûYC’G

É˘HÉ˘°üe ¢û«˘©˘j ¢üî˘°T É˘¡˘°SCGô˘j á˘ã˘dÉ˘ã˘dG á˘∏˘FÉ˘©˘dG É˘ª˘«˘a ΩÉ˘à˘˘jCG É˘˘g’ƒ˘˘à˘˘j

QÉ°†N ∞£≤H É«eƒj Ωƒ≤J É¡©«ªLh .ΩÉàjCG Ió©H »æà©jh Rój’G ¢ShÒØH

Ò°ûJh .¿GÒ÷G ¤EG ™˘«˘Ñ˘dGh »˘˘JGò˘˘dG É˘˘¡˘˘cÓ˘˘¡˘˘à˘˘°S’ ÜÉ˘˘°ûYCGh á˘˘LRÉ˘˘W

á«°û«©ŸG Iô°S’G ¿CÉH ''ƒàfƒHhCG'' ≥jôa πÑb øe ájQÉ÷G äÉYÓ£à°S’G

50 ≠∏H …ô¡°T íHQ ∫ó©e ≥≤– ¿CG èeÉfÈdG Gòg ∫ÓN øe âYÉ£à°SG$

ÉLÉàfG ÌcC’G ¢UÉî°TC’G óMCG ¿CG øY ôjQÉ≤J äOQh Éª«a äÉéàæŸG ™«H øe

Éª«a ÉeCG .ájô¡°ûdG äÉ©«ÑŸG øe GQ’hO 90 ≥≤ëj ¿CG ´É£à°SG ÉWÉ°ûfh

ó°ü– á«°û«©ŸG ô°SC’G ¿CG º∏©f ÉæfEÉa ,≥FGó◊G øe ≥≤ÙG ±ÉØμdG ¢üN

`H ¬˘˘«˘˘dEG IQÉ˘˘°TE’G º˘˘à˘˘j É˘˘«˘˘≤˘˘jô˘˘˘aCG Üƒ˘˘˘æ˘˘˘L ‘ ™˘˘˘FÉ˘˘˘°T ∫ƒ˘˘˘°üfi) ≥˘˘˘∏˘˘˘°ùdG

π«°UÉfi ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,»eƒj ¢SÉ°SCG ≈∏Y »¡£dG ÜÉ°ûYCGh (''ïfÉÑ°ùdG''

,‹ƒchÈdG ,Qõ÷G ,’RÉÑdG ,AÉ«dƒ°UÉØdG πãe øjô¡°T πc ó°ü– iôNCG

.§«Ñfô≤dG IôgR

πª°û«d äƒ«ÑdG ‘ á«Ø∏ÿG ≥FGó◊G •É°ûf ''ƒàfƒHhCG'' â©°Sh ,GôNDƒe

øe É¡æe πc ¿ƒμàJ RójE’G ¢ShÒØH ÚHÉ°üª∏d á«dõæe ºYO äÉYƒª›

ô°SC’G ∫RÉæe ‘ á«LÉàfEG á«Ø∏N ≥FGóM AÉ°ûfEG ≈∏Y É¡JóYÉ°Sh ,Gƒ°†Y 15

á©Ñàe á«FGòZ á£N º«Yóàd ≥FGó◊G √òg πª©à°ùoJh .É¡Ø«°†à°ùJ »àdG

¢ShÒØdG ≈°Vôe ¤EG õÑÿGh AÉ°ù◊G Ëó≤àH »°†≤J á«∏fi IOÉ«Y ‘

,äÉYƒªÛG ΩÉ©WEG èeÉfôH ''ƒàfƒHhCG'' ∫ƒ“ É«dÉM .RójEÓd …ô≤¡≤dG

∂∏“ »àdG áë°üdG IôFGO øe πjƒ“ Ö∏W Ëó≤J Oó°üH èeÉfÈdG øμd

. á∏KÉ‡ ™jQÉ°ûŸ É°ü°üfl Ójƒ“

á«°ù«FôdG äÉjóëàdG
¢SQGóŸG ‘ πª©dG

»MGƒ°V ‘ Éª«°S ’ ,É«≤jôaCG ÜƒæL ‘ á«eƒμ◊G ¢SQGóŸG ΩÉ¶f ÊÉ©j

å«M øe äÉeóÿG ‘ Gójó°T É«qfóJ ,''ƒàfƒHhCG'' É¡«a §°ûæJ »àdG Oƒ°ùdG

A∞μdG IòJÉ°S’G øe á∏≤dG íÑ°üJ Ée IOÉYh .ájô°ûÑdG OQGƒŸGh πjƒªàdG

''ƒàfƒHhG'' äóLhh .ΩÉªàg’G ó≤ØJh ,äÉª¡ŸÉH á∏≤ãeh áÑ©àe IõØÙGh

:á«dÉàdG ó©°üdG ≈∏Y É°Uƒ°üN GÒÑc Éjó– πμ°ûj ¢SQGóŸG ™e πª©dG ¿G

á«ª«∏©J ±GógC’ ≥FGó◊G ¤EG ò«eÓàdG QÉ°†MEG ≈∏Y IòJÉ°SC’G πªM -

≥FGó◊ÉH ¿ƒæà©j øjòdG  πgC’G ¤EG IóYÉ°ùŸG ój Ëó≤Jh

,AGò¨dG ≈∏Y º¡dƒ°üM AÉæKCG ò«eÓàdG ≈∏Y ±Gô°TE’G -
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.IòJÉ°SC’G øe Ö°SÉæe π°UGƒJ ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G -

á£«ÙG äÉjóëàdG á÷É©e ‘ á«dÉ©a ¥ôW ÌcC’G ¿CG ¤EG Éæ∏°UƒJ ó≤dh

á˘≤˘jô˘£˘H ÚjQGOE’Gh Iò˘JÉ˘°SC’G ™˘e π˘°UGƒ˘à˘dG »˘˘g ,¢SQGóŸG ‘ É˘˘æ˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘H

 áaÉØ°Th áë°VGh-º¡æe ''ƒàfƒHhCG'' ™bƒàJ GPÉe ÉeÉ“ º¡d Úë°Vƒe

»àdG ¢SQGóŸG ‘ ÉfOƒ¡› õ«cÎH ÉfCGóH π©ØdÉHh .ácGô°ûdG å«M øe

iõ¨e äGPh ájó› ácGô°T ¢ù«°SCÉàH ÉeGõàdG Éghôjóeh É¡JòJÉ°SCG ô¡XCG

Ú«°UÉ°üàNG ¢SQGóŸG √òg ‘  ''ƒàfƒHhCG'' â©°Vh ,Gòμgh .''ƒàfƒHhCG'' ™e

) Ú°Vô˘˘©ŸGh ≈˘˘eÉ˘˘à˘˘«˘˘dG ∫É˘˘Ø˘˘WC’G ™˘˘e π˘˘eÉ˘˘c ΩGhó˘˘H ¿ƒ˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘jOVC,(

º¡àdÉMEG hCG ∫ÉØWC’G A’Dƒ¡d IQƒ°ûŸG Ëó≤àd äÉbhC’G πc ‘ ¿hóLGƒàjh

øe ≈∏YCG iƒà°ùe »°UÉ°üàN’G ôaƒj Éªc .ä’É◊G IQGOEG èeÉfôH ¤EG

≈∏Y  Iô£«°ùdG øe ójõÃ íª°ùj Ée ''ƒàfƒHhCG''h ¢SQGóŸG ÚH π°UGƒàdG

ƒ˘g É˘æ˘aó˘g .É˘¡˘à˘«˘dÉ˘©˘a ø˘e ó˘jõ˘jh ¢SQGóŸG ≥˘FGó˘˘Mh á˘˘jò˘˘¨˘˘à˘˘dG è˘˘eGô˘˘H

º˘˘˘Yó˘˘˘dGh á˘˘˘jÉ˘˘˘Yô˘˘˘dG Ëó˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘d AÉ˘˘˘≤˘˘˘d •É˘˘˘˘≤˘˘˘˘æ˘˘˘˘c ¢SQGóŸG ∫É˘˘˘˘ª˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘°SG

SNOC)Schools as Nodes of Care and Support»≤∏àŸ (

áeRQ ≥∏N »æ©j Gòg .º¡H á£«ÙG á«∏ÙG äÉ©ªàÛGh AÉØ©°†dG º∏©dG

‘ á˘jò˘Z’G á˘YGQR ø˘ª˘°†à˘˘J ¢SQGóŸG ‘ º˘˘Yó˘˘dGh á˘˘jÉ˘˘Yô˘˘dG ø˘˘e á˘˘∏˘˘eÉ˘˘c

.IQƒ°ûŸG äÉeóNh ,ájò¨àdG èeGôH ,≥FGó◊G

,ºYódGh ájÉYôdG Ëó≤àd mAÉ≤d •É≤f ¤EG ¢SQGóe ¢ùªN Qƒ£f É«dÉM

,IQƒ°ûe ,á«JÉ«M äGQÉ¡e ‘ ¢ShQO Ëó≤àd á°SQóe 22 ‘ πª©f Éª«a

‘ ¢SQGóŸG ô˘FÉ˘°ùc ,¢SQGóŸG √ò˘g ™˘≤˘J .äÉ˘Ñ˘à˘μ˘eh ô˘˘Jƒ˘˘«˘˘Ñ˘˘ª˘˘c äGÈàfl

''â«HGõ«dG äQƒH'' êQÉN Oƒ°ùdG »MGƒ°V ™ªŒ øª°V ,''ƒàfƒHhCG'' èeGôH

 ''»˘jÉ˘¡˘HG'' º˘°SÉ˘H É˘°†jCG ±ô˘˘©˘˘j …ò˘˘dGIbhayi™˘aó˘d ∫Gƒ˘eC’G ™˘ª˘é˘ ŏJh .

Ú∏eÉ©dG Ú°ùªÿG ''ƒàfƒHhCG'' »ØXƒe »bÉHh Ú«°UÉ°üàN’G äÉ°TÉ©e

,äÉ°ù°SDƒe ,ÚjOôa ÚëfÉe É¡«a ÉÃ áØ∏àfl QOÉ°üe øe ,πeÉc ΩGhóH

á«ªæà∏d ájóæμdG ádÉcƒ˘dG ,äÉ˘cô˘°ûd á˘©˘HÉ˘J á˘«˘YÉ˘ª˘à˘LG äÉÁó˘≤˘J è˘eGô˘H

á£N'' º°SÉH ±ô©j …òdG á«cÒeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG èeÉfôHh ,á«dhódG

 ''RójE’G áëaÉμŸ áFQÉ£dG ¢ù«FôdGREPFAR

ÚHÉ°üe ¿ƒ°û«©j øjòdG ¢UÉî°TC’G ≈∏Y ™°VƒJ »àdG áª°UƒdG
RójE’G ¢Vôe / …ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH

äGOÉ˘«˘©˘dG ≥˘FGó˘M h á˘˘jò˘˘ZC’G ≥˘˘FGó˘˘M ô˘˘jƒ˘˘£˘˘J ø˘˘e Iô˘˘μ˘˘ÑŸG π˘˘MGôŸG ‘

»˘∏ÙG ™˘ª˘àÛG AÉ˘°†YCG ™˘e π˘˘cÉ˘˘°ûŸG ø˘˘e ó˘˘jó˘˘©˘˘dG â∏˘˘°üM ,á˘˘«˘˘ë˘˘°üdG

≥F’ ÒZ πμ°ûH ¿ƒaô°üàjh ¿hôKÌj GƒfÉc PEG ,èeÉfÈdG ‘ Ú∏eÉ©dG

âªàa ;≥FGó◊G  èeÉfôH ‘ RójE’G ≈°Vôe  ºYO áYƒª› AÉ°†YCG √ÉŒ

øY AÉ°†YC’G É¡«a ÈY äÉYÉªàLG ó≤Y ∫ÓN øe á∏μ°ûŸG √òg áÑWÉfl

™«é°ûJ ±ó¡H áMƒàØe πªY ΩÉjCG IóY ÉæØ°†à°SG Éªc .áMGô°üH º¡FGQBG

áYƒª› AÉ°†YCGh »∏ÙG ™ªàÛG »Yƒ£àe ÚH »YÉª÷G πª©dG ìhQ

âØN ,çóëàdGh ájƒ°S πª©dÉH âbƒdG øe ójõe AÉ°†b ™eh .ºYódG

ÚH º°UƒdÉH á≤∏©àe äÉ¶MÓe AGóHEÉH á≤∏©àŸG çOGƒ◊G ÒÑc πμ°ûH

.≥FGó◊G ´hô°ûe ‘ ÚcQÉ°ûŸG ∞∏àfl

á«°ù«FôdG QÉKB’G
πNódG ó«dƒJh »FGò¨dG øeC’G

‹ƒ˘J »˘g è˘eÉ˘fÈdG Gò˘g ø˘e É˘Mƒ˘°Vh ÌcC’Gh á˘°Sƒ˘ª˘∏ŸG á˘˘é˘˘«˘˘à˘˘æ˘˘dG ¿EG

AÉHB’G äÉH .º¡jójCÉH »FGò¨dG º¡æeCGh º¡àë°U ΩÉeR AÉØ©°†dG ¢UÉî°TC’G

∫É˘Ø˘WCÓ˘d ΩÉ˘©˘£˘dG ¿hô˘°†ë˘jh ’É˘e ¿ƒ˘Ñ˘˘°ùμ˘˘j π˘˘ª˘˘©˘˘dG ø˘˘Y Ú∏˘˘WÉ˘˘©˘˘dG

Ö°ùc øe ∫ÉØWCG É¡°SCGôj »àdG á«°û«©ŸG ô°SC’G âæμ“ Éª«a ,AÉØ©°†dG

‘ IÒ¨˘°üdG á˘«˘Ø˘∏ÿG äGõ˘«◊G ∫Ó˘N ø˘e ∫ÉŸG ¤EG á˘˘aÉ˘˘°VE’É˘˘H É˘˘¡˘˘Jƒ˘˘b

äÉ˘°ShÒØ˘∏˘d äGOÉ˘°†Ã êÓ˘©˘d ¿ƒ˘©˘°†î˘j ø˘jò˘dG OGô˘aC’G É˘eCG .äƒ˘˘«˘˘Ñ˘˘dG

‘ º˘¡˘FÉ˘bó˘°UCGh º˘¡˘°ùØ˘fCG ΩÉ˘©˘WEG ≈˘∏˘Y ø˘jQOÉ˘b Gƒ˘ë˘Ñ˘°UCÉ˘a  ,á˘jô˘≤˘¡˘˘≤˘˘dG

.ºYódG áYƒª›

»YÉªàL’G êÉeOE’G :äÉjOÉŸG øe ó©HCG

¿CG ó«H ,¿É°ùf’G AÉ≤Ñd ¿ÉjQhô°V ¿GôeCG ∫ƒNóŸGh ΩÉ©£dG ¿CG øe ºZôdÉH

¤EG AÉªàfE’Gh πª©dG øY œÉædG ≈°VôdÉH ¢SÉ°ùME’G ¤EG áLÉëH ¢SÉædG

.áªFGO á«aÉY ≥«≤ëàd ájƒb á«YÉªàLG áμÑ°T

¢SQGóŸG ƒYQGõe
‘ ¿ƒ∏ª©j øjòdG πª©dG øY Ú∏WÉ©dG AÉHB’G º¶©e ,É≤HÉ°S ôcP Éªc

òæeh .≈eÉà«dG øgOÉØMCÉH Úæà©j äGóL ,™bGƒdG ‘ ºg ,Éæ°SQGóe ≥FGóM

áª«b áªgÉ°ùe Ëó≤J ‘ ø¡eÉjCG äGó«°ùdG √òg »°†“ ,èeÉfÈdG AóH

ó≤d .»∏ÙG ™ªàÛG AÉ°†YCG »bÉH O’hCGh øgOÉØMCG áë°U πLCG øe

è°ùf øe qøμ“h ,Éjó°ùL Ú£«°ûf ≥FGó◊G ‘ ºFGódG ø¡∏ªY øgÉ≤HCG

Ée ÉÑdÉZh .èeÉfÈdÉH äÉ«æ©ŸG äGó÷G ôFÉ°S ™e á≤«Kh á«YÉªàLG ôFGhO

ΩGhO AÉ¡àfG ó©Hh π£©dG ‘ ¢SQGóŸG ò«eÓJ ÖfÉL ¤EG AÉHB’G πª©j

Úμ“ ÖfÉL ¤EGh .áaô©ŸGh OÉ°TQE’Gh ¬«LƒàdG º¡d Úeó≤e º¡∏ªY

Iƒ°ùædG ∂∏J ¿EÉa ,ΩÉ©£dG êÉàfEG ∫É› ‘ áª«≤dG äGQÉ¡ŸÉH ∫ÉØWC’G A’Dƒg

√ÉÑàf’Gh ºYódGh  ájÉYôdG ´ƒf ,∞©°†dG …ójó°ûdG ∫ÉØWCÓd øeó≤j

‘ Ió°ûH ∫ÉØW’G A’Dƒg ¬«dEG ô≤àØj Ée Ée ƒgh ;¿hó°TGôdG ¬eó≤j …òdG

π©ØdÉH »g ºYódG äÉYƒª› óFGƒa ¿CG √ôcP ôjó÷Gh .√òg º¡JÉ«M

IOÉ©°ùdÉH ¿ô©°ûjh  äGqó÷G IÉ«M ôgOõJ  ¿CG »©«Ñ£dG øe å«M ádOÉÑàe

 .ø¡à«HôJh øgOÉØMCG áfÉ°†M ÖÑ°ùH

AÉØ©°†dGh »eÉà«dG ∫ÉØWC’G
náÑLƒdG ∫ÉØWC’G á«ÑdÉ¨d ájò¨à∏d Éæ›ÉfôH ‘ á«°SQóŸG áÑLƒdG â∏μ°T

øe ÒÑc OóY øμj ⁄ .QÉ¡ædG á∏«W É¡fƒdhÉæàj »àdG Ió«MƒdG áfRGƒàŸG

GƒfÉc πH , ´hô°ûŸG Gòg ábÓ£fG πÑb ΩÉ¶àfÉH á°SQóŸG ¤EG Ögòj O’h’G

hCG ,áæμ‡ á≤jôW ájCÉH  ΩÉ©£dG ≈∏Y Qƒã©dG ¿ƒdhÉëj º¡àbh ¿ƒ°†Á

Ò°ûJh .á°SQóŸG ¤EG á∏MôdÉH Gƒeƒ≤j ¿CG øe ∞©°VCG ,áWÉ°ùH πμH GƒfÉc

™˘˘Ø˘˘JQG ,´hô˘˘°ûŸÉ˘˘H Aó˘˘Ñ˘˘dG ò˘˘æ˘˘eh ,¬˘˘fCG ¤EG á˘˘«˘˘°SQóŸG Qƒ˘˘°†◊G äÓ˘˘é˘˘°S

¿CG Éq«∏L ¿Éc .çÓãdG á«ÑjôéàdG ¢SQGóŸG ‘ %25 áÑ°ùæH ΩÉ©dG Qƒ°†◊G

 .á°SQóŸG ¤EG ∫ÉØWC’Gô°†ë«d Éjƒb GõaÉM πμ°ûJ áæNÉ°S áÑLh

ºYódG áYƒª› AÉ°†YCG
‘ á˘æ˘NÉ˘°ùdG á˘jQhó˘dG äÉ˘Ñ˘Lƒ˘dGh ΩÉ˘©˘£˘dG ≥˘FGó˘M ô˘jƒ˘£˘˘J ò˘˘æ˘˘e

á˘˘Yƒ˘˘ª› ‘ ÚcQÉ˘˘°ûŸG AÉ˘˘°†YC’G Oó˘˘Y GÒã˘˘˘c OGORG ,äGOÉ˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘dG

Éªch .RójE’G ¢ShÒØd Ú«HÉéjE’G ¢UÉî°TC’G ºYód ''ƒàfƒHhCG''
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OGôaC’G Qƒ°†◊ õaÉ◊G áæNÉ°ùdG áÑLƒdG â∏μ°T ,¢SQGóŸG ádÉM ‘

É£HGôJ áÑLƒdG ≥∏îJ ,Qƒ°†◊G IOÉjR øe ó©HCGh .º¶àæe πμ°ûH

¿ƒcQÉ°ûàjh É©e ¿ƒ°ù∏éj å«M áYƒªÛG ÚH Éjƒb É«YÉªàLG

∫hÉ˘˘æ˘˘J ¿CG ¤EG äÉ˘˘°SGQó˘˘dG Ò°ûJh .…QhO π˘˘μ˘˘°ûH á˘˘«˘˘ë˘˘°U á˘˘Ñ˘˘˘Lh

OGôaCÓd áeÉ©dG áë°üdG ø°ùëj ¿CG øμÁ øjôNBG á≤aôH ΩÉ©£dG

 º¡à«˘aÉ˘YhEisenberg, 2004)OGô˘aCG ø˘e ó˘jó˘©˘dG π˘˘ª˘˘©˘˘j .(

áYƒª› øª°V øe Gƒ°ù«d ¢UÉî°TCG ™e ≥FGó◊G ‘ áYƒªÛG

OGôaCG ™«ªL CGóH ,áª°UƒdÉH á≤∏©àŸG QƒeC’G á÷É©e ó©Hh ,ºYódG

OóL OGôaCG Ωhób óæYh ,á≤°UÓàe IóMƒc É©e πª©dÉH  áYƒªÛG

.ºgOÉ°TQEÉH Gƒeƒ≤«d Ú«∏°UCG AÉ°†YCG ™e äÉ«FÉæK ‘ º¡©°Vh ºàj

AÉ°†YC’G á«ª«∏©àdGh ájOÉ°TQ’G ábÓ©dG øe ´ƒædG Gòg »£©j

è˘eÉ˘fÈdG √ÉŒ á˘«˘μ˘∏ŸGh »˘≤˘«˘≤◊G ô˘î˘Ø˘dÉ˘˘H GQƒ˘˘©˘˘°T Ú«˘˘∏˘˘°UC’G

QhO º˘¡˘«˘dƒ˘J ø˘°ùë˘oj É˘ª˘æ˘«˘H ,É˘ghQƒ˘W »˘à˘dG á˘«˘˘YGQõ˘˘dG äGQÉ˘˘¡ŸGh

.áª«≤dÉH º¡°SÉ°ùMEG øeh º¡JGhòd ºgôjó≤J øe IOÉ«≤dG

äƒ«ÑdG ‘ á«Ø∏ÿG ≥FGó◊G ƒYQGõe
è˘˘˘eÉ˘˘˘fô˘˘˘H ‘ á˘˘˘˘cQÉ˘˘˘˘°ûŸG çÓ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG á˘˘˘˘«˘˘˘˘°û«˘˘˘˘©ŸG ô˘˘˘˘°SC’G äQƒ˘˘˘˘£˘˘˘˘J

òæe âa’ πμ°ûH á«Ø∏ÿG ≥FGó◊G áYGQõd »ÑjôéàdG''ƒàfƒHhCG

ÉªgÓch ,ÚYQGõŸG øe ¿ÉæKG ≈≤àdG .QƒcòŸG èeÉfÈdG IO’h

øe á≤M’ πªY ¢TQh ‘ ácQÉ°ûª∏d ÉÑgPh ÖjQóàdG AÉæKCG ,ÜõYCG

QhOh Ú°ùæ÷G ÚH IGhÉ°ùŸÉH á≤∏©àŸG ∂∏J πãe ,''ƒàfƒHhCG'' º«¶æJ

hCG á«YÉªàL’G äGQÉjõdG ¿’OÉÑàj Ée ÉÑdÉZ Éªgh .AÉcô°ûc ∫ÉLôdG

.äGhOC’G ¿ÉcQÉ°ûàjh áæà°ùÑdG äÉª¡e ‘ ¿GóYÉ°ùàj

á≤jóM â°ù°SoCG å«M ∫õæŸG ‘ IõμJôŸG ºYódG áYƒªÛ áÑ°ùædÉHh

»˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G π˘˘YÉ˘˘Ø˘˘à˘˘dG õ˘˘cô˘˘e á˘˘≤˘˘jó◊G âë˘˘˘Ñ˘˘˘°UCG ,á˘˘˘«˘˘˘Ø˘˘˘∏˘˘˘N

‘ ájƒ°S πª©dÉH  º¡JÉYÉªàLG º¶©e  AÉ°†YC’G CGóÑj .áYƒªéª∏d

.ÉgQÉ°†Nh É¡HÉ°ûYCG øe á«ë°U áÑLh ¿ƒeó≤j ºK øeh á≤jó◊G

áeÉ©dG ''ƒàfƒHhCG'' á«é«JGÎ°SG ‘ »YÉªàLE’G êÉeOE’G
‘ »˘YÉ˘ª˘à˘LE’G êÉ˘eOE’G ''ƒ˘à˘fƒ˘HhCG'' â∏˘˘NOCG ,á˘˘æ˘˘à˘˘°ùÑ˘˘dG ø˘˘e ó˘˘©˘˘HCG

ƒªædG õjõ©Jh IóYÉ°ùeh ≥∏N ∫ÓN øe iÈμdG É¡à«é«JGÎ°SG

Éæ°ù q°SCG ,Gòμg .ºYódG äÉYƒª› øe OóY á∏«μ°ûJ ‘ ∫Ó≤à°S’Gh

GOóY Oƒ°ùdG »MGƒ°V ‘ á«°ù«FôdG ''ƒàfƒHhCG'' QÉ≤e ‘h ¢SQGóŸG ‘

∫É˘Ø˘WC’G ,äÉ˘HRÉ˘©˘dG äÉ˘¡˘eCÓ˘d á˘æ˘eGõ˘àŸG º˘˘Yó˘˘dG äÉ˘˘Yƒ˘˘ª› ø˘˘e

ø˘˘jò˘˘dG »˘˘°ùæ÷G ∫Ó˘˘¨˘˘à˘˘°S’G É˘˘jÉ˘˘ë˘˘°Vh ,Ú«˘˘FGó˘˘©˘˘dG Ú©˘˘aÉ˘˘˘«˘˘˘dG

 Ú°Vô©ŸGh ≈eÉà«dG ∫ÉØWC’G ƒ«°UÉ°üàNG º¡Ø«°†à°ùjOVCºàj .

,º¡JÉ«M Ú°ùëàd äGQÉ¡Ã AÉ°†YC’G Úμ“ äÉYƒªÛG √òg ‘

™e iõ¨e äGP äÉbÓY ¢ù«°SCÉJ øe ,¬°ùØf âbƒdG ‘ øμªàdGh

êÉeOEÓdh .áæeBG áÄ«H øª°V ∂dPh ,á¡HÉ°ûàe ´É°VhCG ‘ øjôNBG

É¡à°ü°üN »àdG ºYódG äÉYƒª› ‘ É°UÉN GÒKCÉJ »YÉªàL’G

GòØæe äÉ«àØdG ∂∏J ∂∏“ ’ PEG ;äÉ≤gGôŸG  äÉ¡eCÓd ''ƒàfƒHhCG''

ø¡eÉjCG º¶©e Ú°†Á ø¡a ,»YÉªàL’G •É°ûædGh πYÉØà∏d ôNBG

¢†©H AÉ°†b ¿EG .ø¡dÉØWCÉH Úæà©j ,øgOôØÃ ÉÑdÉZh ,∫õæŸG ‘

á°ûbÉæeh áKOÉÙGh ∂ë°†dG ‘ äÉHÉ°ûdG äÉ¡eC’G »bÉH ™e âbƒdG

. øªãH Qó≤J ¿CG øμÁ ’ á°Uôa »g ,áª¡ŸG πFÉ°ùŸG ¢†©H

áæNÉ°S áÑLh ácQÉ°ûe ºK øeh á≤jóM ‘ É©e πª©dG ¿G ¿ÉgÈdG ”

AÉ°†YCG ÚH »YÉªàL’G πYÉØàdG õjõ©J ‘ GóL ádÉ©a á≤jôW »g

''ƒ˘à˘fƒ˘HhCG'' Ωõ˘à˘©˘J ,√ò˘g É˘æ˘JÉ˘¶˘MÓ˘e Aƒ˘°V ‘h .º˘Yó˘dG á˘˘Yƒ˘˘ª›

»YÉªàL’G êÉeófÓd É«°SÉ°SCG Gô°üæY É¡Ø°UƒH ΩÉ©£dG áæà°ùH ™«°SƒJ

.äGOÉ«©dGh ¢SQGóŸG ‘ ºYódG áYƒª› AÉ°†YCG øe ójõe √ÉŒ

πÑ≤à°ùŸG
¤EG IójóL á«°û«©e Iô°SCG 12 áaÉ°VEG ,á∏Ñ≤ŸG áæ°ùdG ‘ ''ƒàfƒHhCG'' Ωõà©J

áYƒª› ™bƒe ‘ á≤jóM É¡«a ÉÃ á«Ø∏ÿG ≥FGó◊G áæà°ùH ´hô°ûe

¢ShÒØH ÚHÉ°üŸG øe É°üî°T 20 ºYód á°ü°üflh ∫õæe ‘ IõμJôe

AÉ≤d á£≤f ¤EG ¿ÉJójóL ¿Éà°SQóe ∫ƒëàà°Sh .…ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f

èeGôHh ΩÉ©W ≥FGóëH ¿É©àªàà°Sh ºYódGh ájÉYôdG Ëó≤àd »°SQóe

¤EG »eƒj πμ°ûH AGò¨dG ¿ƒ≤∏àj øjòdG º∏©dG »≤∏àe OóY ójõ«d ,ájò¨J

áë°U IOÉ«Y ™e ácGô°T ''ƒàfƒHhCG'' ¢ù°SDƒà°S  ,∂dòch .2^000 øe ÌcCG

äÉeóÿG ™e ájò¨àdGh ájòZC’G áæà°ùH èeO ºà«°S å«M iôNCG á«∏fi

πμ°ûH πª©f É«dÉM .…ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒØH áHÉ°UEÓd á∏eÉ°ûdG

ÓeÉY âfÉc »àdG áë°üdG IôFGO ™e ,äGOÉ«©dG ‘ ácGô°ûdG øª°V ,≥«°üd

Ëó≤J ‘ ,GôNDƒeh ,äGOÉ«©dG ‘ πª©∏d ¢†jƒØJ ≈∏Y Éædƒ°üM ‘ É«°SÉ°SCG

ºYódG äÉYƒª› ≈≤∏àJ ¿CG ‘ ∂dòc πeCÉfh .á«àëàdG ≈æÑdGh ∫GƒeC’G

¿C’ ,äGOÉ«©dG ‘ ájò¨àdG èeGôH ‘ á©HÉàª∏d áë°üdG IôFGO øe πjƒªàdG

√ò¡d á«dÉŸG áeGóà°S’G √ÉŒÉH IÒÑc Iƒ£N πμ°ûj ¿CG ¬fCÉ°T øe Gòg

 .äÉYƒªÛG

ájô°†◊G áYQõŸG Iôμa Qƒ¡X
á©£b ''ƒàfƒHhCG'' âæeCG ;¢SQGóŸGh ,á«dõæŸG ≥FGó◊Gh ,äGOÉ«©dG øe ó©HG

á˘YQõ˘e ¤EG É˘gô˘jƒ˘£˘J ≈˘∏˘Y π˘ª˘©˘à˘d GQÉ˘à˘μ˘g 1^5 É˘¡˘à˘MÉ˘°ùe ≠˘∏˘Ñ˘˘J ¢VQCG

√É«ŸG ájó∏ÑdG ôaƒà°S .á«∏ÙG ájó∏ÑdG ™e ácGô°ûdÉH iô¨°U ájô°†M

OÉ˘˘ª˘˘°ùdG π˘˘ã˘˘e äÓ˘˘NóŸG ¢†©˘˘Hh á˘˘eRÓ˘˘dG äGQƒ˘˘à˘˘cGÎdGh AÉ˘˘Hô˘˘¡˘˘μ˘˘˘dGh

,ÖjQó˘à˘dG ''ƒ˘à˘fƒ˘HhCG'' Ωó˘≤˘à˘°S É˘ª˘«˘a ,IÒ¨˘°üdG äGÒé˘˘°ûdGh …ƒ˘˘°†©˘˘dG

äÓNóŸG á«ÑdÉZh ,»ª°Sƒe ∞Xƒeh áYQõe ôjóe ∞«Xƒàd πjƒªàdG

QÉ°†ÿG π«°UÉfi ÒaƒJ ƒg áYQõŸG øe »°SÉ°S’G ±ó¡dG .iôNC’G

¤ƒ˘à˘J ¿CG ≈˘∏˘Y ,''ƒ˘à˘fƒ˘HhCG'' ™˘bGƒ˘e »˘bÉ˘H ‘ É˘¡˘dÉ˘ª˘©˘à˘˘°S’ äGÒé˘˘°ûdGh

øe ¢UÉî°TCG 7 øe ¿ƒμàJ á«fhÉ©J É¡«∏Y á¶aÉÙGh áYQõŸÉH AÉæàY’G

.™bƒŸG ‘ áæà°ùÑdG  ‘ kÉ«dÉM Ú∏eÉ©dG

OGôa’G øe ójó©dG ÖjQóJh ∞«XƒàH É«ª°Sƒe á«fhÉ©àdG Ωƒ≤à°Sh

.ä’É◊G IQGOE’ É¡eÉ¶f øª°V øjóLGƒàŸG πª©dG øY Ú∏WÉ©dG

Ö£◊G ≈∏Y õÑfl ôjƒ£àd √ÉŒG ∑Éæ¡a ,§°SƒàŸG ióŸG ≈∏Y ÉeCG

êRÉWh »ë°U õÑîH ¢SQGóŸG ‘ ájò¨àdG èeGôH ójhõàd  áYQõŸG ‘

áYQõŸG ôaƒà°Sh .áYQõŸG ‘ äÉ©«ÑŸG IOÉjR ¤EG áaÉ°VE’ÉH  ,Qƒ£Ø∏d

øμÁ QÉ©°SCÉH äGÒé°ûdGh ÜÉ°ûYC’Gh áLRÉ£dG ájƒ°†©dG QÉ°†ÿG

πª©à°ùà°S Éªc ,Oƒ°ùdG »MGƒ°V §«fi ‘ ¿ƒª«≤ŸG É¡∏ªëàj ¿CG

.á≤£æŸG ‘ áeGóà°ùe á«YGQR äGQÉ¡e ôjƒ£àd õcôªc

á«FÉ¡f ¢ûeGƒg
ó˘©˘H É˘e è˘eGô˘H ,''ƒ˘˘à˘˘fƒ˘˘HhCG'' äÉ˘˘ª˘˘«fl ‘ äGAÉ˘˘°ü≤˘˘à˘˘°S’G Ò°ûJ

øe 40 øY π≤j ’ Ée ¿CG á«JÉ«◊G äGQÉ¡ŸG ¢ShQOh ,á°SQóŸG

ÖÑ°ùH πbC’G ≈∏Y øjƒH’G óMCG Ghó≤a º¡©e πª©f øjòdG O’hC’G

.RójE’G ¢Vôeh …ô°ûÑdG áYÉæŸG ¢ü≤f ¢ShÒa

26

Reference
Eisenberg. 2004 Rrch Pediatr Adolesc Med.: 851:297697



27

™°SÉàdG Oó©∏d ºμeÓbCÉH ä’É≤e ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ≈©°ùf
ájô°†◊G áYGQõdG ∫É› ‘ √É«ª∏d ΩGóà°ùŸG ∫Éª©à°S’G

QGóe ≈∏Y √É«ŸG ¤EG ¿ƒjô°†◊G ¬Ñ°Th ¿ƒjô°†◊G ¿ƒYQGõŸG êÉàëj

º˘¡˘JÉ˘fGƒ˘«˘M á˘LÉ˘Mh º˘¡˘JÉ˘LÉ˘M ÚeCÉ˘Jh º˘¡˘∏˘˘«˘˘°UÉfi …ô˘˘d á˘˘æ˘˘°ùdG

QOÉ°üŸG ¿EÉa ,QÉ£eC’G √É«e ÓN Éeh .áØ°ûdG √É«e øe º¡cÉª°SCGh

ΩGóîà°SG ¤EG IOÉY ¿hDƒé∏j Gòd ,IQOÉf IOÉY áØ«¶ædG √É«ª∏d iôNC’G

QÉHB’G √É«e ,(É¡Kƒ∏J áLQO ähÉØàJ »àdG) á«æbC’Gh ∫hGó÷G √É«e

,Ö«HÉfC’ÉH OhõJ »àdG ájOÉ©dG Üô°ûdG √É«e ,á«aƒ÷G hCG á«ë£°ùdG

πFÉ°Sh øe ÉgÒZ hCG äÉfGõN ‘ QÉ£eC’G º°Sƒe ∫ÓN á©ªÛG √É«ŸG

 √É«e ,ájOÉeôdG √É«ŸG ,™«ªéàdG

(É˘¡˘à÷É˘©Ÿ á˘Ø˘∏˘àıG π˘˘MGôŸG ∫Ó˘˘N) á÷É˘˘©ŸG á˘˘jó˘˘∏˘˘Ñ˘˘dG á˘˘μ˘˘Ñ˘˘°ûdG

…òdG √É«ŸG Qó°üe QÉ«àNG ∫ƒM ÚéàæŸG QGôb óªà©jh .ÉgÒZh

Oƒ˘°ü≤ŸG ∫É˘ª˘©˘à˘°S’G :É˘¡˘æ˘e IOó˘©˘à˘e π˘eGƒ˘Y ≈˘∏˘Y ¬˘«˘dEG ¿hDƒ˘é˘∏˘«˘°S

,Qó°üe πc øe √É«ŸG øªK ,áMÉàŸGh IôaGƒàŸG √É«ŸG QOÉ°üe ,√É«ª∏d

á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ,áªLÉædG á«ë°üdG ôWÉıGh √É«ŸG çƒ∏J áLQO

äGó˘©ŸG ,í˘£˘°ùdG ¤EG √É˘«ŸG êGô˘î˘à˘°SG á˘˘Ø˘˘∏˘˘c ,√É˘˘«ŸG É˘˘¡˘˘jƒ˘˘à– »˘˘à˘˘dG

…CG) ´QGõŸG áaô©e ,Qó°üŸG á«bƒKƒe ,™jRƒàdGh øjõîà∏d áeRÓdG

.ÉgÒZh ,(á«ë°üdG πcÉ°ûª∏d ¬cGQOG

IôaƒàŸG √É«ŸG QOÉ°üe á«Yƒf ‘ ™LGÎdG hCG √É«ŸG ‘ ¢ü≤àdG ∫ÉM ‘h

 ÉjÒàμH øY ºLÉædG hG ,»FÉ«ª«μdG çƒ∏àdG)Coliájƒ©ŸG ¿GójódG hCG

HelminthesCÉ˘é˘∏˘j ó˘b (√É˘«˘ª˘∏˘d º˘¶˘à˘˘æ˘˘e ÒZ ô˘˘aGƒ˘˘J ,ìÓ˘˘eC’G ,

 :øª°†àJ áØ∏àfl äÉ«é«JGÎ°SG ≥«Ñ£J ¤G ¿ƒjô°†◊G ¿ƒéàæŸG

;»©«ÑW √É«e Qó°üe ¤EG ∫ƒ°UƒdG Ú°ù– ¤EG »©°ùdG

iôNCG QOÉ°üe ¤EG É«∏c ∫É≤àf’G hCG πªμe √É«e Qó°üe ∫Éª©à°SG

;(»ë°üdG ±ô°üdG √É«e ∫Éª©à°SG ,QÉ£eC’G √É«e ™ªL πãe)

áæ«©e π«°UÉfi ´GƒfCG OÉªàYÉH) √É«ŸG ¤EG áLÉ◊G π«∏≤J ≈∏Y πª©dG

¢TÓ˘eC’G ,π˘«˘˘∏˘˘¶˘˘à˘˘dG ∑É˘˘Ñ˘˘°T ∫É˘˘ª˘˘©˘˘à˘˘°SG ,äÉ˘˘fGƒ˘˘«◊G Oó˘˘Y/´ƒ˘˘f hCG

IÎa ¤EG ∫É≤àf’G ,á«μ«à°SÓH ¥ÉØfCG ‘ êÉàf’G ,áHÎdG á«£ZGhG

( áØ∏àfl á«LÉàfG

‘ ºμHQÉŒ ó«L πμ°ûH ≥KƒJ »àdG ºμJ’É≤e ≈∏Y π°üëf ¿CG Éæª¡j

¬Ñ°Th ájô°†◊G áYGQõdG ∫É› ‘ √É«ª∏d ΩGóà°ùŸG ∫Éª©à°S’G ∫É›

:Éª«°S ’ ájô°†◊G

¿ƒ˘é˘à˘æŸG É˘gò˘Ø˘æ˘j »˘à˘dG (É˘¡˘Yƒ˘ª› hCG) äÉ˘«˘é˘˘«˘˘JGÎ°S’G π˘˘«˘˘∏–

É¡à«Yƒf ‘ É©LGôJ hCG √É«ŸG á«ªc ‘ É°ü≤f á¡LGƒe óæY ¿ƒjô°†◊G

‘ É¡fhQƒ£j »àdG á«ª«¶æàdG hCG á«æØdG äGQÉμàH’G ¤EG áaÉ°VE’ÉH

;π≤◊G

Úéæª∏d /™e á∏jóH √É«e QOÉ°üe ≥∏N ‘ âë‚ Oƒ¡L øY ¢ü°üb

;(...ïdG ájOÉeôdG ∫RÉæŸG √É«e ôjhóJ ,QÉ£eC’G √É«e ™ªL) Újô°†◊G

øe π«∏≤à∏d áØ∏μàdG å«M øe ádÉ©a πÑ°S øY Gó«L á≤Kƒe ä’ÉM

 ;√É«ª∏d Újô°†◊G ÚéàæŸG áLÉM

√É«ª∏d øeB’G ôjhóàdG Ú°ùëàd IôμàÑe äÉHQÉ≤e äGP áãjóM ÜQÉŒ

;á«YGQR ¢VGôZC’ ‘ É¡eGóîà°SG’ ájô°†◊G

IQGO’G äÉ«é«JGÎ°SG ‘ áYGQõdG êÉeOG õjõ©J øe áÑ°ùàμŸG ÜQÉéàdG

.ô°†◊G ‘ áë°üdG h √É«ª∏d áeGóà°ùŸG

ä’É≤ŸG
¬«a ” …òdG ¿ÉμŸG í°VGh πμ°ûH ä’É≤ŸG ôcòJ ¿CG Öéj
»àdG ±hô¶dGh Ú«°SÉ°SC’G Ú∏YÉØdGh äGÈÿG √òg ÜÉ°ùàcG
ádÉ≤ŸG Ωó≤J ¿CG π°†aC’G øeh .äGQOÉÑŸGôjƒ£J É¡∏X ‘ iôL
πcÉ°ûŸG ,á∏°üàŸG ±ÓcC’G ,á≤≤nëoŸG IOóÙG QÉKB’G ìƒ°VƒH
É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ∫ƒ∏◊Gh ,É¡à°VÎYG »àdG äÉjóëàdGh
äÉ˘˘˘«˘˘˘°Uƒ˘˘˘à˘˘˘dGh á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùà˘˘˘μŸG á˘˘˘«˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘°SC’G ¢ShQó˘˘˘˘dG ¤EG á˘˘˘˘aÉ˘˘˘˘°VEG
 .AGƒ°S óM ≈∏Y äÉ°SÉ«°ùdG »©fÉ°U h Ú££ıGh Ú°SQÉªª∏d

2000 øe áqjô°†◊G áYGQõdG ∫ƒM ä’É≤ŸG ∞dCÉàJ ¿CG Öéj
áª∏c 600 hG (¿ÉàëØ°U) áª∏c 1^300 ,(äÉëØ°U 3) áª∏c
á˘˘˘°UÓ˘˘˘î˘˘˘H á˘˘˘≤˘˘˘aô˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘μ˘˘˘J ¿CG π˘˘˘˘ q°†Ø˘˘˘ ŏjh ,Ió˘˘˘˘MGh á˘˘˘˘ë˘˘˘˘Ø˘˘˘˘°U)
Qƒ°U hCG á«ªbQ Qƒ°Uh ΩÉbQCG ,≈°übCG óëc ™LGôe á°ùªNh

 300 øe ÌcCG) Ió«L á«Yƒf äGP ájOÉYdpiπμ°T ≈∏Y hCG
jpgä’É˘˘˘≤ŸG ¿ƒ˘˘˘μ˘˘˘J ¿G Öé˘˘˘j .(¥ƒ˘˘˘a É˘˘˘eh âjÉ˘˘˘Hƒ˘˘˘∏˘˘˘˘«˘˘˘˘c 400

ø˘e á˘©˘°SGh á˘Yƒ˘ª› π˘Ñ˘b ø˘e á˘eƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘e á˘˘≤˘˘jô˘˘£˘˘H á˘˘Hƒ˘˘à˘˘μ˘˘e
 .⁄É©dG AÉëfG ‘ á«æ©ŸG ±GôWC’G

´ƒ°VƒŸG ∫ƒM iôNCG äÉeƒ∏©e
,áãjóM äGQGó°UEG ∫ƒM äÉeƒ∏©e Ëó≤J ¤G ºcƒYóf Éªc
π˘˘FÉ˘˘°SQh á˘˘«˘˘dõ˘˘˘g Ωƒ˘˘˘°SQh Qƒ˘˘˘°Uh ƒ˘˘˘jó˘˘˘«˘˘˘a á˘˘˘Wô˘˘˘°TCGh äÓ›h
á˘˘«˘˘Ñ˘˘jQó˘˘J äGQhOh π˘˘ª˘˘Y ¢TQhh á˘˘«˘˘Lƒ˘˘dƒ˘˘˘æ˘˘˘μ˘˘˘J äÉ˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘Jh
...√ô˘˘˘˘NBG ¤G á˘˘˘˘«˘˘˘˘fhÎμ˘˘˘˘dG ™˘˘˘˘bGƒ˘˘˘˘eh ,äÉ˘˘˘˘μ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘°Th äGô“Dƒ˘˘˘˘˘eh

 .á∏ÛG ´ƒ°VƒÃ á∏°üàŸG ∂∏J É°Uƒ°üN
 2009 ΩÉ©∏d ájô°†◊G áYGQõdG á∏› OGóYCG

,2009 ΩÉ©dG ∫ÓN á∏ÛG øe á«dÉàdG OGóYC’G QGó°UEG ºà«°S
: ºμJ’É≤eh ºμJÉªgÉ°ùe ™«ªLh ºcQÉμaCÉH ÖMôfh

á˘˘YGQõ˘˘dG ∫É› ‘ √É˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘d ΩGó˘˘à˘˘°ùŸG ∫É˘˘ª˘˘©˘˘à˘˘°S’G :9 Oó˘˘˘©˘˘˘dG
ájô°†◊G

-á«ªæàdGh π«gCÉàdG IOÉYEGh áKÉZE’G ∫ÉªYCG §HQ :10 Oó©dG
  ?ájô°†◊G áYGQõdG ¬Ñ©∏à°S …òdG QhódG ƒg Ée

 ájô°†◊G áYGQõdG á∏› ‘  ∑AGQBG ÉæcQÉ°T
AÉ˘Lô˘dG .á˘jô˘°†◊G á˘YGQõ˘dG á˘∏› º˘«˘«˘˘≤˘˘J ‘ É˘˘æ˘˘©˘˘e ∑QÉ˘˘°T
ÊhÎμ˘d’G É˘æ˘©˘˘bƒ˘˘e ≈˘˘∏˘˘Y Oƒ˘˘LƒŸG º˘˘«˘˘«˘˘≤˘˘à˘˘dG êPƒ‰ á˘˘Ä˘˘Ñ˘˘©˘˘J

www.urbanagriculture-mena.org

9 OóY ájô°†◊G áYGQõdG á∏› ‘ áªgÉ°ùŸG ¤EG IƒYO
 ájô°†◊G áYGQõdG ∫É› ‘  √É«ª∏d ΩGóà°ùŸG ∫Éª©à°S’G

(2009 ¢SQÉe /QGPBG ) : á«HÉàμdG äÉªgÉ°ùŸG Ëó≤àd ÒNC’G óYƒŸG
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Rõ©Jh ájô°†◊G áYGQõdG QÉKBG ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG ∑QÉ°ûJ ájô°†◊G áYGQõdG á∏› π u¡ n°ùoJ

ô°ûf ≈∏Y πª©Jh ´É£≤dG Gòg á«ªæàH á≤∏©àŸG á°SÉ°ù◊G πFÉ°ùŸG ∫ƒM á°ûbÉæŸGh π«∏ëàdG

.ájô°†◊G áYGQõdG ∫É› ‘ Ió«÷G äÉ°SQÉªŸG

∫ƒªŸG πÑ≤à°ùª∏d ´QõJ ¿óe ''±GhQ'' èeÉfôH øª°V ájô°†◊G áYGQõdG á∏› Qó°üJ

 πÑb øeDGISá«ªæà∏d çƒëÑdG õcôeh Góædƒg - ‹hódG ¿hÉ©à∏d áeÉ©dG IQGOE’G

.Góæc - á«dhódG

øe ó◊G ‘ áªgÉ°ùŸG ƒg πÑ≤à°ùª∏d ´QõJ ¿óe -±GhQ èeÉfÈd »°SÉ°SC’G ±ó¡dG ¿EG

, ájô°†◊G áÄ«ÑdG IQGOEG Ú°ù–h,…ô°†◊G »FGò¨dG øeC’G ≥«≤– ,¿óŸG ‘ ô≤ØdG

á«ªæJ ∫ÓN øe ájô°†◊G á«cQÉ°ûàdG á«ªcÉ◊G IOÉjRh Újô°†◊G ÚYQGõŸG Úμ“
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